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Sak 1 
Innkalling til Forbundsting for tennis og padel 

26.10.2025 

3



Medlem av Norges Idre/sforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, Interna?onal 
Tennis Federa?on og Federa?on Interna?onal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund           Ne3side:                                       Telefon: E-post:  Bank:          Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4, 0579 Oslo                 www.tennisogpadel.no             22727000 post@tennis.no               1813.47.56280     970015302 

Til: 
Regionene, 
Tennis- og padelklubber tilsluttet NTPF 
Kopi: 
Styret i NTPF 
Kontrollutvalg 
Lovutvalg 
Valgkomité 
Disiplinær- og sanksjonsutvalg 
Hederstegnutvalg 

Oslo, 22. august 2025 

NORGES TENNIS- OG PADELFORBUNDS 87. ORDINÆRE TING. 

Styret innkaller til Forbundsting søndag 26. oktober 2025. Tinget avholdes på Røde Kors 
Konferansesenter, Hausmannsgate 5, 0186 Oslo. 

Tinget åpnes søndag 26. oktober klokken 10.00, og beregnes avsluttet senest klokken 16.00. 

Norges Tennis- og Padelforbunds organisasjonsledd som har oppfylt sine forpliktelser (ref NTPFs 
lover §2 ledd 6 og §5 ledd 2) har anledning til å møte med representanter som det fremgår i 
lovenes § 15: 

Regioner 

1 -    10 klubber:  1 representant 

11 -  20 klubber:  2 representanter 

21 -  30 klubber:  3 representanter 

31 -  40 klubber:  4 representanter 

41 -  50 klubber:  5 representanter 

51 og flere klubber  6 representanter 

Tennis- og padelklubber 

1 -     200 medlemmer  1 representant 

201 – 400 medlemmer:  2 representanter 

Mer enn 400 medlemmer  3 representanter 
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Medlem av Norges Idre/sforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, Interna?onal 
Tennis Federa?on og Federa?on Interna?onal Padel 

 

Norges Tennis- og Padelforbund               Ne3side:                                       Telefon:          E-post:                                 Bank:                                  Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4, 0579 Oslo                                    www.tennisogpadel.no             22727000           post@tennis.no                                   1813.47.56280            970015302 

 
Frister: 
Påmelding og innsendelse fullmaktsskjema:  fredag 10.10.2025 

Forslag som ønskes tatt opp på Tinget:   fredag 26.09.2025 

Søknad om arrangement:     fredag 26.09.2025 

Frist utsendelse Tingdokumentene:   fredag 10.10.2025 

Ovennevnte datoer er fastsatt i henhold til frister som kommer frem i Norges Tennis- og 
Padelforbunds lover. For at klubber og regioner skal kunne behandle tingdokumentene, enkelte 
saker og innkomne forslag på en mest mulig hensiktsmessig og forsvarlig måte, minner NTPF om 
at man allerede nå bør sette av tid mellom tingdokumentenes endelige utsendelse og avholdelse 
av tinget til interne forberedelser i klubb og region.  

Følgende arrangement kan søkes på: 

NM Senior innendørs     2027 og 2028 
NM Senior utendørs       2027 og 2028 
 

NM Junior innendørs      2027 og 2028 
Kl. 14 år og under   2027 og 2028 
Kl. 16 år og under   2027 og 2028 
Kl  19 år og under   2027 og 2028 
 

NM Junior utendørs        2027 og 2028 
Kl 14 år og under   2027 og 2028 
Kl 16 år og under   2027 og 2028 
Kl 19 år og under   2027 og 2028 

Landsturneringen u.11 innendørs 2027 og 2028 
Landsturneringen u.11 utendørs 2027 og 2028 

Landsturneringen u.12 innendørs 2027 og 2028 
Landsturneringen u.12 utendørs 2027 og 2028 

 

Med vennlig hilsen 
Norges Tennis- og Padelforbund 

Lars Gjerdåker   Aslak Paulsen 
President    Generalsekretær 
Sign     Sign     

 

Vedlegg:  Informasjon om Hederstegn 
Fullmaktsskjema 
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Sak 6 
Godkjenning av protokollen fra det 86. ordinære 

Forbundsting for Tennis og Padel 

(Se vedlegg til slutt i tingdokumentene) 
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Sak 7 
Forbundsstyrets årsberetning for 2023 
Forbundsstyrets årsberetning for 2024 
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1. STYRET OG ADMINISTRASJONEN 
 
På Tennis- og Padeltinget 31.10.2021 fikk styret i NTF fornyet og revidert oppdraget med tanke på å 
jobbe videre med den nye strategiplanen for norsk tennis og padel for 2022-2023. Planen omfattet 
seks hovedområder, med tilhørende konkrete målsettinger for utvikling og vekst i norsk tennis og 
padel. Fokus både for styret og administrasjonen har gjennom perioden vært på de seks 
hovedområdene: 
 

1. Trenerutdanning 
2. Tennisskolen 
3. Anlegg 
4. Turneringsformer 
5. Topptennis 
6. Padel 

 
Innenfor de seks hovedområdene er målsettingene for perioden løpende fulgt opp av styret, og de 
oppnådde resultater gjengis senere i beretningen. Målsettingen med arbeidet er å støtte en 
langsiktig positiv utvikling og bedre måloppnåelse innenfor hovedområdene. 

 
Styret 
Norges Tennisforbunds 86. ordinære ting ble avholdt på Meet Ullevål Stadion 29. oktober 2023. Her 
ble det valgt et styre for perioden 2024-2025.  
 
Lars Gjerdåker, Stavanger TK – President (Gjenvalg) 
Karin Hjelle Dalbak, Heming IL Tennis – Visepresident (Gjenvalg) 
Julie M. Kjendlie – Styremedlem/Padelrepresentant (NY)  
Egil André Berglund, Stabekk TK – Styremedlem (Gjenvalg) 
Fredrik Vabog, Paradis TK – Styremedlem (Gjenvalg) 
Eivind Sandnes, Oslo PK (padelrepresentant) – Styremedlem (Gjenvalg) 
Mina A. Pedersen, Moss TK (ungdomsrepresentant) – Styremedlem (Gjenvalg) 
Christian Grind, NTF - Styremedlem (ansattrepresentant) 
Caroline Tidemand, Nordberg TK – Varamedlem (Gjenvalg) 
Arve Sjølstad, Hamar IL Tennis – Varamedlem (Gjenvalg) 
Franck Fog, NTF - Vara ansattrepresentant 
 
Styret for strategiperioden 2022-2023 har bestått av følgende medlemmer: 
 
Lars Gjerdåker, Stavanger TK - President 
Karin Hjelle Dalbak, Heming IL Tennis - Visepresident 
Monica Andersen Mo, Paradis TK - Styremedlem  
Egil André Berglund, Stabekk TK - Styremedlem 
Fredrik Vabog, Paradis TK - Styremedlem 
Eivind Sandnes, Oslo PK (padelrepresentant) - Styremedlem 
Mina A. Pedersen, Moss TK (ungdomsrepresentant) - Styremedlem 
Håkon Bjercke, NTF - Styremedlem (ansattrepresentant) 
Caroline Tidemand, Nordberg TK - Varamedlem 
Arve Sjølstad, Hamar IL Tennis - Varamedlem 
Christian Grind, NTF - Varamedlem (ansattrepresentant) 
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Styreaktivitet:  
Seks møter i 2023. Referatene er signert og tilgjengelig på tennis.no for gjennomlesing. 

Administrasjonen 
Norges Tennisforbund (NTF) er et særidrettsforbund tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske- 
og paralympiske komité (NIF). I tillegg er NTF medlem av det internasjonale tennisforbundet (ITF), 
det europeiske tennisforbundet (Tennis Europe) og det Internasjonale Padel Forbundet (FIP). 

Forbundskontoret har følgende kontaktinformasjon: 
Norges Tennisforbund, Eikenga 4, 0579 Oslo 
Telefon 22 72 70 00, E-post: post@tennis.no 
Hjemmeside: www.tennis.no / www.norsktennis.no 

Staben ved Forbundskontoret har i 2023 bestått av følgende ansatte: 
Aslak Paulsen - Generalsekretær 
Aasa Auensen – Administrasjonsmedarbeider/Kontoransvarlig (fra 01.09) 
Håkon Bjercke - Markedssjef 
Øivind Sørvald – Utviklingsansvarlig (70%)/Teamleder Toppidrett (fra 01.09) 
Svein Are Lapstun - Turnerings- og administrasjonsansvarlig 
Ingrid Sørli Glomnes - Kommunikasjonsansvarlig (til 12.09.2023) 
Fredrik Loven - Landslagsansvarlig 
Jørgen Vestli - Landslagstrener, 20% 
Arne Sartz-Knudsen - Seniorrådgiver/Økonomiansvarlig, 60% (til 31.03.2023) 
Einar Enevoldsen - Prosjektleder Para, 40% 
Christian Grind – Klubbansvarlig/Teamleder bredde (fra 01.09)   
Franck Fog - Turnerings- og padel medarbeider/Økonomimedarbeider (fra 01.04) 
Alen Putes – Padelansvarlig (fra 01.08.2023) 
Per Graversen - Prosjektstilling anlegg/turneringer/kommunikasjon 
Cezar Johansson - Koordinator landslag/kraftsenter 
Espen Lilleaas - Tenniskids/Klubbutvikler 
Synneve Tryggeseth - Region Østland Vest (37%) 

Konsulentavtaler 2023: 
Helen Sterud - Anlegg, deltid 
Espen Hildrup - Kommunikasjon/Grafikk/Fotograf, deltid 
Lance Morgas/Lucie Sejrup/Ole M. Bekkelund – timebasert aktivitetsutviklere 
Henning Frøystein - Journalist norsktennis.no - timebasert 
Luis Silva – Idrettsskoler, landslag, (inntil 70%) 
Espen Foss – Tenniskids (40% hele året). Kommunikasjon og utdanning (40% fra 01.10) 
Sportsklinikken – fysioterapeut, fysisk trening landslag/kraftsenter (inntil 50%) 
Joachim Bjerke – trener Wang Ung, deltid  

Kontor, ansatte og sykefravær: 
Norges Tennisforbund har hovedkontor på Eikenga i Oslo, men har også en kontorplass i Idrettens 
hus i Trondheim, Stavanger og i Ålesund. Virksomheten medfører verken forurensning eller utslipp 
som kan være til skade for det ytre miljø. 

Organisasjonen fortsetter å utvikle seg strukturelt. Arbeidsmiljøet har vært godt med et lavt 
sykefravær på 2,4 % inkludert en langtidssykemelding som påvirker totalen. Tennisforbundet 
praktiserer likestilling og NTF jobber kontinuerlig for å påvirke det ytre miljøet positivt.  

14



Per 31.12.2023 bestod administrasjonen av 15 personer som utgjorde 12,67 årsverk. I tillegg har 10 
personer vært innleide som konsulenter og utgjør ca. 3,6 årsverk. NTF har totalt 16,27 årsverk per 
31.12.2023 

Det har ikke blitt rapportert om skader eller ulykker. Begge kjønn er representert i administrasjonen, 
slik at anbefalinger om likestilling mellom kvinner og menn er ivaretatt. 

2. ØKONOMI

Resultatet for 2023 viser et underskudd på kr. 230.944. Styret foreslår at underskuddet dekkes av fri 
egenkapital. Forbundets frie egenkapital er ved utgangen av 2023 på kr. 3.849.753. 

Styret mener at regnskapet gir ett korrekt bilde av utviklingen og resultatet av virksomheten og den 
økonomiske stillingen pr. 31.12.23. Årsregnskapet er utarbeidet under forutsetning om fortsatt drift. 

Inntekter og kostnader i NTF fordeles i 2023 som tidligere år på følgende måte: 

● Avdeling 10 - Toppidrett (inkl. landslag, internasjonale turneringer og idrettskoler)
● Avdeling 20 - Klubb, region og bredde (inkl. NM, NM lag og nasjonale turneringer)
● Avdeling 30 - Medlemsservice og administrasjon

Fordelingen av inntekter og kostnader mellom disse avdelingene er basert på historikk, bl.a. for å 
kunne sikre sammenlignbare tall fra år til år. NTFs fokus er stadig kontinuerlig kostnadseffektivitet 
for å kunne kanalisere mest mulig ressurser til kvalitetsmessig økt aktivitet i norsk tennis og padel. 
Det jobbes kontinuerlig med å skaffe nye og flere kommersielle samarbeidspartnere, og å styrke 
bidragene fra NIF og det offentlige til begge våre grener. 

Se oppsummering av avdelingsregnskap under: 

Inntekt Kostnad Resultat Budsjett (res) Resultat vs. BudsjeƩ 
Avd. 10 -7.522.625 12.472.203 4.949.578 4.085.000 864.578 
Avd. 20 -14.242.311 13.640.007 -602.304 -920.000 317.696 
Avd. 30 -12.905.601 8.789.272 -4.116.971 -2.828.750 -1.288.221
Resultat -34.670.538 34.901.482 230.944 336.250 -105.306

Avdeling 10 – kommentarer: 
Davis Cup (samlet): Dyrt å arrangere DC. Reduserte spillerkostnader. 
Nasjonalt kraftsenter:  Økt innleid bistand fysisk trening, fysioterapeut og trener. 
Wang/NTG: Økt kostnad og inntekt. Skyldes ettermiddagstreningene til Wang. 
Spillerstøtte: Økte spillerinntekter og økt støtte til spillere (flere med resultatbonus) 
Int. turneringer: Ingen internasjonale turneringer for senior i 2023. 

Avdeling 20 – kommentarer: 
Lisens: Økt aktivitet 
NM i parken: Dyrere å arrangere, prisvekst. 
Inkl. og mangfold: Inn-ut føring. Gjenstående beløp overføres til 2024 
Padel: Økt aktivitet, støtte til klubber og arrangører. Grentilskudd ført i avd. 30 
Anlegg: Prosjektstilling anlegg føres på personal. Kun konsulent oppført i prosjektet 
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Avdeling 30 – kommentarer: 
Tilskudd KUD:  Høyere ettersom at grentilskudd padel er ført her + økte post 2 midler 
Markedsføring:  Billettinntekter FFT, AELTC. 
 

3. MEDLEMSUTVIKLING OG SPILLERLISENSER 
  
Samordnet rapportering for 2022 (medlemstall for 31.12.2022) viser totalt 168 klubber/lag tilsluttet 
NTF (149 tennis, 11 klubber med tennis og padel, og 19 rene padelklubber). Medlemsoversikten 
viser at klubbene nå har totalt 39.870 medlemmer (aktivitetstall: 36.783 tennis og 2.948 padel).  

Dette medlemstallet er det høyeste som er registrert i NTF og viser en vekst fra i fjor på totalt 2,2%. 
Tennis alene hadde en nedgang på 0,9%, mens padel ble registrert med en vekst på 63,3% 
sammenlignet med fjoråret. 

Antall klubber med vekst i medlemsmassen var 82 klubber/lag, mens 74 klubber/lag hadde en 
nedgang.  

Eiksmarka er Norges største tennisklubb med totalt 1.211 medlemmer. Tett fulgt av Stavanger TK, 
Stabekk TK og Oslo TK som alle har over 1.000 medlemmer. Den største padelklubben er Drammen 
Padelklubb med 409 medlemmer. 

Kjønnsfordelingen av medlemmene i tennisklubbene er 61 prosent menn og 39 prosent kvinner. 
Kjønnsfordelingen i padelklubber er 73 prosent menn og 27 prosent kvinner. Når det gjelder 
aldersfordeling er 55 prosent av tennismedlemmene over 26 år og 45 prosent under 26 år. Når det 
gjelder aldersfordeling er 70 prosent av padelmedlemmene over 26 år og 30 prosent under 26 år. 

I rapporteringen pr 31.12.22 er NTF det 8. største særforbund av i alt 56 særforbund. Det er 194 
idrettsgrener registrert i norsk idrett. Tennis er den 7. største grenen og padel ligger på 66. plass. 

Det er registrert 39 medlemmer med funksjonsnedsettelse (rullestoltennis). 
 
I 2023 ble det registrert 4.514 lisenser. Det er en økning fra 2022 da det ble registrert 4.020. Dette 
inkluderer barnelisenser opptil 12 år som er gratis. Betalte lisenser var 3.542 i 2023 mot 3.099 
betalte lisenser i 2022. 
 
Vi viser ellers til de vedlagte oversikter til slutt i rapporten: 
1) VEDLEGG 1: Medlemstall pr. klubb pr 31.12.2022   
2) VEDLEGG 2: Utviklingen for Spillerlisenser fra 2003 til 2023  
 

Andre interessante fakta: 31.12.2021 31.12.2022 
Utebaner i klubbene 470 462 
Innendørsbaner i klubbene 214 220 
Trenere i klubb – fullƟd 108 112 
Trenere i klubb – delƟd 300 408 
Admin. AnsaƩe i klubbene-fullƟd 22 38 
Admin. AnsaƩe i klubbene-delƟd 73 89 

Tall i tabellen er hentet fra samordnet rapportering. 
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4. DE STRATEGISKE OMRÅDENE FOR NTF 
 
Styret og NTFs administrasjon har i 2023 arbeidet ut fra den vedtatte strategi- og handlingsplanen 
for årene 2022-2023, med tilhørende aktiviteter og målsettinger.  Hovedområdene er som nevnt 
tidligere:  

1. Trenerutdanning 
2. Tennisskole 
3. Anlegg 
4. Turneringsformer 
5. Padel  
6. Topptennis  

Hvert område omtales i mer detalj nedenfor. For de fleste områder er det laget 
scenariomålsetninger på kort og lengre sikt. Måloppnåelsen for disse illustreres i tabellform/grafisk. 
NTF mener fortsatt det er relevant å følge utviklingen fra 2016, slik at man kan følge historien fra de 
opprinnelige målene som ble vedtatt på tennistinget i 2015. 
 
Hovedmål for perioden – som en konsekvens av suksess med de 6 pilarer: 

● 40.000 medlemmer i 2025. 
● Med sunn og bærekraftig vekst – 50.000 medlemmer i 2030. 
● Redusere kostnader for deltakelse. 
● Sikre rammebetingelser og muligheter for og god drift for norsk tennis og padel. 
● Styrke klubbene gjennom klubbutvikling. 
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● Øke kapasitet på anlegg – med større andel av offentlige spilleflater 
● Etablere kraftsenter som styrker deling av beste praksis for topptennis 

 

Målsetting 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2025 

Antall medlemmer 26.000 26.500  27.000  28.500   30.000 35000  40.000 

Resultat 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2025 

Antall medlemmer 26.000 26.598 26.776 29.758 33.899 39.164 39.870   

 

 

4.1 UTDANNING 
 
Bakgrunn 
Norge er 1 av 18 land i verden som har gullstandard på sin trenerutdanning. Dette skal vi være stolte 
av. Kompetanseutvikling for trenere, ledere og klubber er avgjørende for at vi sammen skal lykkes. 
Kunnskap om hvordan vi skal påvirke, motivere og undervise/veilede skal føre til mestring og 
gjennomføringskraft. Attraktiv og god aktivitet må være fellesnevneren for alle segmenter som igjen 
fører til ivaretakelse, vekst og omdømme. Dette krever at alle er nysgjerrige, søkende, relevante og i 
takt med samfunnets utvikling. 
 

Norsk tennis og padel vil (hovedmål):  

 Ivareta gullstandard (ITF) 
 Utvikle samarbeidet mot internasjonale og nasjonale kompetansesentre og organisasjoner 
 Jobbe mot at særidrettslig tennisutdannelse inkorporeres i bachelor utdanning ved NIH 
 Styrke trenerutviklerkompetanse 
 Fremme viktigheten av å rekruttere og utdanne lokale trenere 
 Styrke videreutdanningstilbudet, særlig i det horisontale løpet 
 Tilby og gjennomføre on-boarding kurs/ opplæring for nye trenere i Norge. 
 Utvikle særidrettslig lederutdanning (frivillige) og videreføre lederutdanning for 

klubbansatte 
 Implementere “trygg på trening” i utdanningen 

 
NTF skal: 

 Videreføre og videreutvikle kvaliteten i rammeverket som er godkjent av NIF og ITF 
 Utvikle og avholde relevante kurs for å lykkes med strategi- og målsettinger. 
 Utrede sertifisering, spesielt for prestasjonstrenere 
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2030 horisont: 
Trenerutdanning er obligatorisk for idrettsskoleelver 
 

NTF og klubb - i et utdanningsperspektiv 

NTFs utdanningsprogram skal sørge for at trenere kommer til norske klubber med den beste praksis, 
kunnskap og god gjennomføringsevne. Klubbene må la trenerne gjennomføre beste praksis ved å 
balansere trenerkontrakter, legge til rette for og støtte opp om skriftlige planer for spillergrupper, gi 
trenere kompensasjon etter nivå og oppmuntre til kontinuerlig faglig påfyll og utvikling. 
 
Arbeidsgiver plikter å følge opp trener(e) gjennom å vise engasjement mot deres faglige og 
personlige utvikling, arbeidsinstruks, målsettinger og motivasjon. 
 

Trenerforeningen (NTTF) 

NTTF har som hensikt å fremme utviklingen av norsk tennis gjennom å ivareta trenernes interesser, 
utvikle dem sportslig, øke samarbeidet mellom trenere og klubber, øke statusen på yrket og å skape 
motivasjon blant trenere som jobber i Norge. Det var 109 medlemmer i Trenerforeningen pr 31. 
desember 2023. 
 

Tennisskole Assistent Kurs (TSAK) og Tenniskidsutdanning 

Det er gjennomført TSAK kurs og Tenniskidsutdanninger pr. september 2023 på følgende steder: 
Trondheim, Tromsø, Oslo, Stavanger, Kristiansund, Kristiansand, Kolbotn, Bryne og Lillehammer. 
Totalt har det vært 152 deltakere på disse kursene.  

Trener 1 
Det er gjennomført Trener 1 kurs våren 2023 med 30 deltakere og høsten 2023 med 33 deltakere. 
Kursene ble avholdt i Oslo og Trondheim med delvis gjennomføring digitalt. 

Trener 2 
Det er gjennomført Trener 2 kurs våren 2023 med 7 deltakere og høsten 2023 med 10 deltakere. 
Høstens kurs avsluttes i 2024. Kursene ble avholdt i Oslo med delvis gjennomføring digitalt. 
 
Trener 3 
Trener 3 kurs ble startet opp i desember 2022 med sju deltakere og har blitt gjennomført flere 
samlinger i 2023. Kurset avsluttes i 2024. 
 

Etterutdanning (EU) 
Det ble gjennomført 5 etterutdanningskurs i regi av Trenerforeningen. 
Tema: Hvordan bygge en toppspiller? 34 deltakere 
Tema: de 10 vanligste tekniske utfordringene. 52 deltakere 
Tema: Spesifikk fysisk trening for konkurransespillere. 43 deltakere 
Tema: Inspirasjon til å trene barn på blått og innledende rødt nivå. 25 deltakere 
Tema: Kosthold og ernæring for konkurransespillere. 8 deltakere 
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Tennisforum og Coaches conference 2023 

Det ble arrangert Tennis- og Padelforum 28. oktober med 28. deltakere. Det ble arrangert Coaches 
Conference 22-24 september med 80 deltakere. 

 
Markedsføring av kurs 
Kurs, konferanse og etterutdanning markedsføres gjennom NTFs nettside, Facebook, e-post, SMS, 
telefon og Messenger-meldinger. 

 

4.2 TENNIS KIDS/ TENNISSKOLEN 
 

 

Bakgrunn 
Norsk tennis har i dag et svært godt tennisskoleprogram for de mellom seks og tolv år. Over 50 
klubber har tatt i bruk Tennis Kids programmet og Tennis Kids Tour er etablert i alle regioner. God 
nybegynneropplæring legger grunnlaget for et livslangt vennskap med våre to grener. Gjennom å gi 
våre nye medlemmer god innlæring og gode opplevelser, vil dette øke sannsynligheten for at de vil 
spille livet ut – uavhengig av om de starter i barneskolealderen eller senere i livet. Høy kvalitet på 
undervisning, og attraktiv og inspirerende aktivitet er viktige elementer for å lykkes med dette 
arbeidet. 

I 2023 har prioriteringen vært å hjelpe klubbene med implementeringen av programmet. For å 
lykkes med implementeringen av Tennis Kids vil utdanning, kompetanseutvikling, samarbeid og god 
informasjonsflyt være avgjørende. Alle klubber som tar del i konseptet får tilgang til konseptets 
ressurser, utdanning av trenere og assistenter, og får etterutdanning gjennom Tennis Kids møter 
lokalt og/ eller regionalt. 
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Norsk tennis og padel vil (hovedmål): 

 Øke antall Tennis Kids (TK) klubber og etablere TK Tour i alle regioner 
 Videreføre og styrke kompetanseutviklingen av TK, spesielt mot kraftsentre og nye klubber 
 Utvikle tennisskolekonsept for ungdom og voksne 
 Ivareta og kvalitetssikre at kompetansekravet i TK er iht. spillerguidens anbefalinger  
 Påse at barneidrettsbestemmelsene ivaretas 
 Bygge en tenniskultur hvor forståelsen for utvikling skjer gjennom progresjon i innlæringen. 

 
NTF skal: 

 Markedsføre spillerguiden slik at medlemmer av norske klubber er kjent med innholdet i 
NTFs spillerutvikling. 

 Utvikle, kvalitetssikre og tydeliggjøre de ferdighetene som skal beherskes på de ulike 
nivåene. 

 Informere, markedsføre og utdanne eksisterende og nye klubber/trenere i Tennis Kids 
konseptet. 

 Utvikle flere ressurser/ nyttige verktøy for trenere og foreldre 
 
2030 horisont: 
Tennis Kids er inkorporert i kroppsøvingstimene på barneskoletrinnene og/eller i idrettslag som 
tilbyr all-idrett. 

Målsetting 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 8 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2025 

Antall som 
følger/deltar i 

Tenniskids 
(TK) 

22 30 35 40 50      
Alle helårs-     

klubber 

Redusere 
frafall i 

tenårene 

Økt fokus på 
alders-

gruppen 
      

Målbar 
reduksjon 

i frafall 
     Stabilisering 

Resultat 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 8 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2025 

Antall som 
følger/deltar i 

Tenniskids 
(TK) 

28 32 33 36 44 47 52 56 
Alle helårs-     

klubber 

Redusere 
frafall i 

tenårene 

Økt fokus på 
aldersgruppen 

    
Vekst, 

5% 
Vekst, 
12,6% 

Vekst, 
19.9% 

Vekst, 
10,64% 

Vekst 
8% 

Stabilisering 

 
NTF og klubb – i et tennisskoleperspektiv 
Tennis Kids er norsk tennis’ viktigste rekrutteringskanal. NTF har en train-the-trainer-rolle for 
klubbtrenere i tennisskolen. NTF utdanner og fasiliteter for kvalitativ standardisering og koordinering 
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av Tennis Kids-konseptet. Espen Lilleaas (Tennis Kids-ansvarlig), sammen med våre regionale 
aktivitetsutviklere, vil avholde workshops og følge opp klubber som ønsker å benytte det helhetlige 
konseptet. Konseptet har en årlig kostnad på 10.000 kroner per Tennis Kids-klubb inkludert 
Workshops, oppfølging, markedsmateriell og ressurser for gjennomføring. Klubber som baserer seg 
på frivillig treneraktivitet får Tennis Kids gratis. 
 
Det har vært gjort og gjøres en god jobb i distriktene. Flere klubber har meldt sin interesse for 
programmet og vi har i løpet den siste tiden utdannet nesten alle klubber med organisert aktivitet 
for barn og unge. Vi har et knippe med klubber i Østfold som vi ønsker med og arbeider for å få 
etablert et regionalt samarbeid med klubbene der. NTF mener Tennis Kids er en naturlig start på et 
godt samarbeid.  

Pt er 54 klubber med i programmet. 
 
Oppmøtet på utdanningsdagene og konseptmøtene har vært veldig bra. Både trenerne og klubbene 
virker å prioritere og verdsette satsingen på Tennis Kids-programmet. Vi fortsetter med en praktisk 
gjennomføring av konseptmøtene hvor diverse temaer blir tatt opp og diskutert. Klubbene har vært 
positive til denne endringen og vi fortsetter derfor med praktiske konseptmøter, workshops etc. i 
fremtiden da vi ser at overføringsverdien til den daglige treningen blir større. 

I tillegg er det avholdt flere digitale møter med styret i TK klubbene. Det er viktig at klubbens ledelse 
forstår helheten i programmet og kan kvalitetssikre det arbeidet som gjøres på tennisskolen. 

Tennis Kids Sommerfestival 
Et nasjonalt arrangement hvor spillere fra alle TK-klubber kan delta. Vi ønsker at dette skal bli en 
tradisjon og gjennomførte i år andre utgave. Vi fikk utelukkende gode tilbakemeldinger, så Tennis 
Kids Sommerfestival er nok kommet for å bli. 

 

Tennis i skolene og all-idretten 
Tennis Kids er også på vei inn i skolene. Ruseløkka (Oslo) skole var først ut, men nå er det flere som 
henger seg på. Mandal TK har gjort en kjempejobb i sitt lokalmiljø hvor alle barneskolene har fått en 
smakebit på tennis. Klubben har meldt tilbake at dette er noe de ønsker å gjøre hvert år. 
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I Trondheim er det også igangsatt et samarbeid med flere skoler. Også all-idretten har meldt sin 
interesse for tennis. 

Ressurser 
I tillegg til våre Aktivitetsutviklere har vi en nettside med mye ressurser. Denne siden oppdateres 
kontinuerlig og det produseres stadig nytt materialet for å gjøre hverdagen til trenere optimal, samt 
påse at det skjer ferdighetsutvikling fra første time. Trenere har etterspurt mer videoressurser, så 
produksjon av det er en prioritert oppgave. 
 

 
 

 

4.3 ANLEGG 
 
Bakgrunn 
Godt tilgjengelig og tilrettelagt anleggskapasitet er avgjørende for å skape vekst i norsk tennis og 
padel. Økt helårskapasitet er det aller viktigste. Banekapasiteten for tennis reduseres til 1/3 i 
innendørssesongen. Dette hindrer stabil drift og positiv klubbutvikling. Det finnes svært få 
kommunale helårsanlegg. De fleste padelanleggene er eid og drevet av kommersielle aktører. 
Kommersielle og klubbfinansierte anlegg med høy belåning gir høy prislapp og fare for at grupper 
med svak betalingsevne ekskluderes. NTF skal være pådriver for økt offentlig finansiering og være en 
sentral støttespiller for klubber og initiativtakere som vil utvikle, bygge og rehabilitere anlegg. Et 
viktig element i NTFs anleggssatsing er å bidra til en modell tuftet på et nært og fruktbart samarbeid 
mellom klubb, forbund og kommune. Vi vil fremstå som konstruktive og løsningsorienterte. Frivillig 
innsats kombinert med erfaringsbasert kompetanse og forutsigbare offentlige støtteordninger vil gi 
resultater. NTF er helt avhengig av våre medlemsklubber og det offentlige for å lykkes i dette 
arbeidet. 
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Norsk tennis og padel vil: 

 Se en markant økning i helårsanlegg. Dette er avgjørende for vekst, økt aktivitet, positiv 
klubbutvikling og stabil drift. 

 Øke andelen kommunale anlegg slik at klubbene kan bruke mer av sine ressurser på å fylle 
anleggene med aktivitet. 

 Opprettholde og forbedre økonomiske rammebetingelser for anleggsutvikling. Vi ønsker 
forutsigbare ordninger, økte tilskuddsrammer og kortere ventetid slik at den økonomiske 
belastningen på klubben reduseres og prislappen til utøverne går ned.  

 Tydeliggjøre bærekraftig og økonomisk drift av anlegg, både av hensyn til miljøet og 
prislappen. Vi vil gjøre det enklere for klubbene å lære av hverandre og av andre idretter. 

 At flere tennisklubber skal etablere padelbaner.  
 Utarbeide regionale anleggsplaner som skal være førende for innspill til kommunale 

behovsplaner. Et nødvendig og viktig verktøy for å øke andelen kommunale anlegg.  
 

NTF skal: 

 Veilede klubber, spesielt i oppstartfasen slik at klubbene blir i stand til å gjennomføre 
prosjekter i egen regi. 

 Bistå klubbene i dialog med kommune/fylke. 
 Skape forståelse for den verdien klubbenes prosjekter bidrar med til kommunen og at 

samarbeid med frivilligheten gir vinn-vinn løsninger. 
 Bistå klubber som søker plass i kommunale idrettshaller. 
 Være pådriver for etablering av anlegg i områder hvor det er påkrevd med ekstra støtte. 
 Ha kvalifisert(e) anleggsrådgiver(e) 
 Gjøre informasjon om anleggsutvikling og drift tilgjengelig på nett og ved direkte veiledning 

til klubber. 
 Styrke det anleggspolitiske arbeidet. Påvirke gjennom idrettens kanaler og være synlig i 

media. 
 

2030 horisont:  
Majoriteten av anlegg som settes opp er del- eller helfinansiert av det offentlige. Per 2021 har norsk 
tennis kun to kommunale helårsanlegg for tennis. Med horisont 2030 ønsker vi å synliggjøre og 
jobbe for at det offentlige må ta et større ansvar mht. anleggsutvikling for tennis og padel. 

NTF og klubb – i et anleggsperspektiv 
Anlegg er fundamentalt viktig for vellykket klubbdrift. Vekst i anlegg vil legge til rette for NTFs visjon: 
Flere skal spille mer tennis/padel og de skal spille hele livet. NTF driver klubbveiledning og støtte til 
klubber som vurderer, har startet, eller gjennomfører anleggsprosesser. 
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Målsetting 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 10 år 

2016* 2017* 2018* 2019 2020 2021 2022 2025 

Innendørs 157 157 160 162 170     202 

Boble hall 37 39 41 41 43     45 

Utendørs 485 490 492 496 500     520 

Resultat 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2025 

Innendørs 160 162 165 168 163 167 168   

Boble hall 39 40 41 41 42 47 52   

Utendørs 444 459 457 453 448 470 462   

*Målsetting for 2016-2018 justert for dobbeltføringer i idrettsregistreringen (delt anlegg). Dette er ikke gjort for 
rapporteringen for de gjeldende årene. Tallene over (resultat) er hentet ut fra Sportsadmin og samordnet rapportering. OTA 
er medregnet i innendørs tallene. 
 

 

År 2021 
Resultat 

2021 
2022 

Resultat 
2022 

2023 
Resultat 

2023 
2024- 
2025 

2026-
2030 

Tennis: antall nye 
helårsbaner/baner i 

boble per år 
2 3 6 4 13 0 14 4 

Padel: antall nye 
padelbaner i hall 

(klubb) 
  2    2    2     

 
Mangel på innendørskapasitet er fremdeles den største enkeltstående utfordringen for utvikling og 
vekst i norsk tennis. Flere innendørsbaner er derfor NTFs høyest prioriterte anleggsmål. Utebaner 
med høyere utnyttelse, bedre kvalitet og mindre vedlikehold er også viktig. Etablering av 
kommunale og klubbeide padelanlegg både utendørs og inne har høy prioritet for å kunne møte den 
eksplosive veksten vi opplever i denne grenen.    
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Ildsjeler fra Kolbotn Tennisklubb med hallen som reiser seg i bakgrunnen. 

Det finnes kun to kommunale tennishaller og det kreves langsiktig arbeid for å få bedret det 
offentlige anleggstilbudet. I noen kommuner har NTF vært direkte involvert i arbeid med 
behovsplaner og høringer, og dette arbeidet skal intensiveres gjennom et tettere samarbeid med 
idrettskretser.  

Parallelt er det en viktig oppgave for NTF å bidra til at klubbene kan realisere egne prosjekter. NTF 
har jobbet aktivt med å påvirke NIFs nye anleggsstrategi så den også skal legge til rette for privat 
initierte tennisanlegg. Tre slike tennisanlegg er tatt inn på prioriteringslisten for strategisk viktige 
anlegg som kvalifiserer for tilskudd fra NIFs foreslåtte anleggspolitiske program på 1,2 mrd. kr. over 
seks år. 

Videre har NTF videreført engasjementet med Helen Sterud som jobber med å bedre 
rammebetingelser samt å bistå frivillige ildsjeler som gjør en stor innsats på dette området. Avtalen 
med Helen Sterud i denne sammenheng er todelt: 
 

● NTF dekker rådgivning og bistand som har til hensikt å gjøre klubbene i stand til å 
gjennomføre prosjektene selv. 
 

● Til utførende prosjektarbeid kan klubbene tegne avtale direkte med Helen Sterud til fast og 
rimelig timepris. 
 

Ca. 40 klubber benyttet seg av NTF-dekket bistand i 2023.  
Vi gratulerer Heming Tennis som overtok padelhall med to baner og nytt klubbhus i juni.  Det er også 
stor grunn til å juble for Kolbotn TK og OTK som begge er i gang med flotte hallprosjekter. På Kolbotn 
blir det hall med fire baner og flotte klubbarealer som åpner i mars 2024. OTK får hele seks baner 
inne, og tolv baner ute og et fantastisk servicebygg.  
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Hemings nye klubbhus og padelhall. 

Eiksmarka TK og Sandnes TK har endelig fått tomt av sine respektive kommuner og er i full gang med 
planlegging av en flotte haller. I tillegg jobber et titalls klubber over hele landet med konkrete 
hallprosjekter og det gjøres store løft med rehabilitering av lys og baner både inne og ute i alle 
regioner. Ca. 55 baner fremstår i ny drakt.  

Padelkapasiteten har igjen hatt en kraftig vekst i 2023. Vi anslår at det nå finnes ca. 320 baner på 
landsbasis. De fleste anleggene er bygget av kommersielle aktører, men flere kommuner og klubber 
har etablert baner både inne og ute det siste året.  

 

4.4 TURNERINGER / ARRANGEMENT 
 
Bakgrunn 
Formelle og uformelle kamper, turneringer og arrangementer er viktige deler for tennis- og 
padelsportens attraktivitet og fremgang. I livslange idretter som tennis og padel vil det være stort 
spenn i alder, nivå, ambisjon, funksjonalitet og sosial orientering. Dette må gjenspeiles i tilbudene. 
Tennis og padel må derfor ha gode og attraktive spillformer, villige arrangørklubber og frivillighet. 
Turneringsdeltagelse handler for mange om utfordringer, poeng, rating og trofeer. For andre er de 
sosiale aspektene avgjørende for den gode opplevelsen. Turneringsarrangører som ivaretar begge 
dimensjoner vil styrke attraktivitet både for bredde og topp.  
 
Norsk tennis og padel vil:  

 Styrke klubbers arrangementskompetanse og kvalitet i gjennomføringen 
 Øke antall klubber som vil være turneringsarrangører  
 Øke antall lisensierte spillere  
 Fremme attraktive arrangementer for alle målgrupper – for både bredde og topp  
 For toppidrett – sikre god tilgang på internasjonale turneringer i Norge  
 Utdanne og sertifisere dommere og turneringsledere  
 Utvikle turneringsveiledere for nye spillere/ foreldre/trenere  
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NTF skal: 

 Tilrettelegge for engangslisens. 
 Videreføre og utvikle konseptene dagsturneringer, og nivåbaserte turneringer. 
 Videreføre fokus på lagturneringer. 
 Styrke antall lokale arrangement som er nivåbaserte. 
 Videreføre og styrke turneringsstøtte på topptennisarrangementer 

 

2030 horisont:  
ATP/WTA arrangement i Norge 
 
Status hovedmål 

Styrke klubbers arrangementskompetanse og kvalitet i gjennomføringen 

NTF har i 2023 prioritert individuelle kurs tilpasset den enkelte arrangørs behov/kompetanse og ikke 
generelle turneringslederkurs. Det har blitt innført digitale turnerings- og spillerrapporter. 
Turneringsrapporten fylles ut av arrangør mens spillerrapporten besvares av spillere eller spilleres 
foreldre (i de yngste klassene). Tilbakemeldingene her vil benyttes til å styrke kvaliteten på 
arrangementene. 

Eksempel på spillerrapport fra en av turneringene på terminlista. 
 

Øke antall klubber som vil være turneringsarrangører 
Å ivareta de stadig flere spillerne som deltar på turneringer har vist seg vanskelig. Turneringer i de 
yngste klassene blir fullbooket i løpet av kort tid og det er som regel de ivrigste som alltid får plass. 
Mange spillere får rett og slett ikke deltatt på turneringer som følge av dette.  

Det er viktig at klubbene kan se at verdien av å arrangere turneringer er mer enn bare økonomi. 
Muligheten til å tilby sine spillere et turneringstilbud på hjemmebane er gull verdt både sportslig og 
for å senke prislappen. 
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Øke antall lisensierte spillere 
NTF ønsker å få på plass en engangslisens. Hensikten med denne er å senke barrieren for å melde 
seg på turneringer. Flere har ytret et behov for denne varianten, spesielt de som vil spille en til to 
turneringer i kalenderåret. NTF har ikke kommet noe lenger her i 2023.  
 
Fremme attraktive arrangementer for alle målgrupper 
De nivåbaserte konseptene begynner å sette seg. Ved å bruke UTR får man delt inn spillerne i 
tilpassede nivåer uavhengig av alder og kjønn (i seniorklassene foreløpig), noe som gjør at andelen 
“competitive” kamper øker samtidig som andelen “decisive” kamper reduseres.  

Statistikk nivåbasert turnering Oslo Tennisarena april 2023. Halvparten av kampene i denne turneringen er “competitive” 
mens bare 15 % er decisive. Til sammenligning har snittet for alle turneringer i Norge samlet de siste årene totalt ligget på 
33 % “competitive” og 37 % “decisive”. En “competitive kamp er en kamp der taperen vinner mer enn 50% av gamene som 
kreves for å vinne kampen (6-3,6-4 eller jevnere). En “decisive” kamp er en kamp der taperen vinner mindre enn 25 % av 
gamene som kreves for å vinne kampen (6-1,6-2 eller dårligere). 
 

For toppidrett – sikre god tilgang på internasjonale turneringer i Norge 
Det ble arrangert 18 internasjonale TE og ITF-turneringer i Norge i 2023. Målsetningen i kommende 
periode er at vi også kan tilby våre spillere en kategori J100 ITF junior og to 15.000 dollar ITF World 
turnering.  

Utdanne og sertifisere dommere og turneringsledere  
NTF hadde ikke dommer- eller turneringslederkurs i 2023, men hadde individuelle skreddersydde 
kurs for en rekke klubber. En utfordring her er liten kontinuitet blant turneringsledere i mange 
klubber, som gjør at man blir sårbar for utskiftninger av personell. 

Utvikle turneringsveiledere for nye spillere/foreldre/trenere 
Denne turneringsveilederen er ikke påbegynt. 

 

4.5 PADEL 
 
Bakgrunn 
Padel ble tatt opp som gren i NTF på Tennistinget i 2017. Siden den gang har antall padelbaner skutt 
i taket. Noen få tennisklubber har etablert padelbane på anleggene sine, men de aller fleste baner 
tilhører kommersielle eiere. Per 31.12.2022 er det registrert 19 rene padelklubber som til sammen 
har 3021 medlemmer. For å lykkes videre må vi ha medlems- og klubbvekst, samt videreutvikle og 
styrke aktivitets-, turnerings- og kompetansetilbudet. Dette må skje i nær dialog med eksisterende 
og fremtidige klubber og anleggseiere. Vi skal satse spesielt på å heve grunnkunnskapen til trenere i 
foreninger, videreutdanne eksisterende trenere og revidere dagens opplæring og samtidig utvikle de 
høyere nivåene på trenerutdanningen. 
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Norsk tennis og padel vil: 

 Fremme synergier mellom tennis og padel 
 Arbeide for at padel blir en av Norges store breddeidretter 
 Etablere landslagsaktiviteter på junior, senior og veteran nivå 
 Tilrettelegge for en nasjonal lagserie med elite nivå 
 60 padelklubber med 5000 medlemmer i 2023 
 Få godkjent trener 1 og 2 i NIFs trenerløype 
 Øke antall utdannede organisasjons- og aktivitetsledere/trenere i klubbene 
 Doble antall turneringsarrangører/lisenser  
 Styrke deltakelse i internasjonale fora 
 Styrke turneringsutvikling gjennom felles turneringssystem, ranking og regelverk.  

 
2030 horisont: 
Mer enn 50 lag som deltar i lagserien 

 
Status 
NTF er medlem av det Internasjonale Padel Forbundet (FIP). Pr. 31.12.2022 var det etter samordnet 
rapportering i 2022 registrert: 

 3021 medlemmer (2022 medlemstall) 
 50 klubber/idrettslag/universitetsgrupper med padel 

o 26 rene padelklubber (inkludert 2023 innmelding) 
o 19 tennisklubber/idrettslag med padel  
o 5 universitetsidrettslag 

 
Interessen for padel i Norge er sterkt økende. Det er opprettet en rekke nye padelsenter i 20222. De 
aller fleste er satt opp og eid av private investorer. I 2023 er det registrert over 330 padelbaner i 
Norge. Pr 05.09.2023 var det registrert 26 rene padelklubber, en økning på 42% fra 2021. Med 
tilveksten er padel representert i 50 idrettslag/klubber i Norge. 
 
Turneringsaktiviteten har hatt en solid økning i 2023 med 48% på herrer og 90% på dame spillere, 
tatt i betraktning antall spillere på rankinglisten. Total økning av utøvere på rankinglisten er 55%. 
 
 
Aktiviteter i 2023: 

 Lagserien: 14 klubber har deltatt i årets lagserie. I tilknytning til lagserien er det tilbakeført 
ca. 120.000 kr i reisestøtte til de med lengst reisevei til kampene. 

 Turneringsstøtte til klubbene gis i form av baneleierefusjon og kontanttilskudd. Det er totalt 
utbetalt ca. 230.000 kr til padelklubber så langt i 2023 (inkludert lagserien). 

 I 2023 har det vært et trener 1 kurs i padel med Martin Echegaray Vales som kursleder. 24 
personer som har gjennomført kurset. Utdanning av trenere er et viktig tiltak for at klubber 
kan begynne med kursing av barn/unge og voksne. Nytt kurs er planlagt i november 2023.  

 NTF lanserte NTF Norwegian Padel Tour (NPT) som navn på våre poenggivende 
rankingturneringer. 

 Antall turneringer for padel har økt i takt med at padel har vokst som idrett. I 2023 ble det 
arrangert 11 NPT turneringer, NM for junior, senior og veteran. 

 Oslo Padelklubb arrangerte årets NM for senior, mens 
Tønsberg Padelklubb var hovedarrangør for NM junior og veteran. 
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 Antall lisensierte spillere økte med 33% på herresiden (298 spillere) og 60% på damesiden 
(72 spillere). Dette er en god trend som vi både tror og håper vil fortsette i 2024. 

 I 2023 ble det arrangert en internasjonal padelturnering i regi av Drammen Padelklubb: FIP 
Rise 

 EM 2023 – Landslag 
o 16 spillere er tatt ut til dame- og herrelandslaget 
o EM 2023 skulle spilles i oktober 2023, men er utsatt til 2024 

 EM-Veteran 2023  
o Deltakelse for andre gang – både med et dame- og herrelag.  
o Totalt 28 spillere ble tatt ut til veteranlandslaget 
o Alt i alt var dette en god prestasjon av norske veteraner, hvor vi fikk vist oss frem 

internasjonalt og knyttet bånd med andre land.  
 NM for junior og veteraner - Tønsberg PK m/Drammen Padel 

o 152 spillere var påmeldt i de forskjellige klassene 
o Turneringen ble arrangert av Tønsberg PK i samarbeid med Drammen Padel 

 Telia Open NM 2023 – Oslo PK m/Nordic Padel 
o Historisk NM i Padel med 318 påmeldte spillere 
o Det ble utdelt kongepokal for første gang i dame og herrerklassen 
o Turneringen ble arrangert av Oslo Padelklubb i samarbeid med Nordic Padel 

 

Lagbilde veteranlandslaget under EM 2023 i Spania. 
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4.6 TOPPTENNIS 

 
Bakgrunn 
Norsk Tennis har nå en spiller i verdensklasse som har trent og utviklet seg i Norge. Kjennskap til 
plan, gjennomføring og innhold i utviklingsarbeid er tilgjengelig. Dette kan være en god referanse i 
vårt arbeid med nåværende og kommende prestasjonsutøvere. Drømmen/målet om Grand Slam-
prestasjoner kommer gjennom samarbeid, langsiktighet, gjennomføringskraft, nysgjerrighet og 
inspirasjon fra beste/neste praksis fra internasjonalt spillerutviklingsarbeid. Spillerens ressursteam, 
sammen med klubb, kraftsenter og NTF skal danne grunnlaget for fremgang og suksess – der 
spillerens behov og interesser settes i fokus. 
 
Norsk tennis og padel vil: 

 Fremme og styrke spillerguidens anbefalinger 
 Skape en forståelse for hvordan bli en god spiller i Norge 
 Skape samarbeid- og prestasjonskultur, med spesielt fokus mot kraftsentre 
 Styrke beste/neste praksisoverføringen til prestasjonsklubber/ kraftsenter/private initiativ 
 Styrke oppfølging og samhandlingen med idrettsskolene 
 DC: Være en utfordrer til World Group spill 
 BJKC: Være en utfordrer til Group 1 spill 

NTF skal: 

 Påvirke til klubbetablering i kommersielle sentre. 
 Fremme padel som en lavterskelsport. 
 Utvikle rammeverk for trenerutdanning. 
 Ta initiativ til å bygge et prestasjonsmiljø og toppidrettskultur. 
 Utvikle og etablere turneringstilbudet, spesielt for barn/ungdom 

Horisont 2030: 
10 spillere topp 500 på ATP/WTA 

Status 
Landslagstreninger 
Fra starten av korona pandemien har det vært gjennomført daglige landslagstreninger med Fredrik 
Loven som hovedansvarlig trener. Disse treningene har fortsatt og som et ledd i utviklingen av 
tilbudet er det tilført mer ressurser i form av fysisk trening og trenere. Norsk tennis’ mål om å samle 
flest mulig toppidrettsutøvere og heve kvaliteten i treningshverdagen for våre utøvere er ivaretatt. 
På juniorsiden har flere spillere deltatt på landslagstreninger og det har også vært gjennomført 
samlinger for bruttotroppen u14, u16 og u18. 

Idrettsskolene 
Skoleåret 2022/2023 har NTF jobbet tett med idrettskolene Wang Oslo og NTG Bærum. NTF har hatt 
på plass en trener fast som har bidratt med utvikling av en periodisert årsplan med utgangspunkt i 
spillerguiden. Dette arbeidet videreføres til andre idrettsskoler.  
 
Kraftsentrene 
Kraftsentre har gjennomført samlinger og aktiverer for både nasjonale og regionale spillere. 
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Kraftsentrene har samarbeidet med idrettsskolene om reiser internasjonalt. Dette samarbeidet vil 
styrkes enda mer fremover.  
 
Mesterskap junior 
I 2023 ble det gjennomført Winter cups U14/U16, EM individuelt 14/16/18 og Summer Cups U14. 
EM individuelt U16 ble utsatt og ble spilt i september. 

 
Nikolai Budkov Kjær er et av norsk tennis fremadstormende talenter. 

Resultater: 

 Winter Cups  
o Vi sendte 4 lag u14 og u16 jenter og gutter.  
o Gutter 14 endte på 7. plass med seier over Luxembourg  
o Jenter 14 endte på 5. med to seire mot Østeriket og Danmark 
o Gutter 16 endte på 7. plass med seier over Georgia  
o Jente 16 endte på 6. plass med seier over Litauen  

 Summer Cups 
o Jenter 14 endte på 7. plass med seier over Slovenia 
o Gutter 14 endte på 8. plass med ingen seire 
o Jenter 16 endte på 7. plass med ingen seire 
o Gutter 16 endte på 4. plass med seier over Bulgaria 

 Em ind. 14 
o 4 spillere deltok. På guttesiden gikk Paul Hjorteland til tredje runde. Det samme 

gjorde Margrete Berg på jentesiden.  
 EM ind. 18 

o 2 spillere deltok. Nicolai Kjær tapte i andre runde og Carina Syrtveit tapte i tredje 
runde.  

 EM 16 ble utsatt til slutten av september. 
o 4 spillere deltok. Ludvig Hermann og Sander Juuhl-Sivertsen tapte i 3.runde single. 
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Davis Cup-laget under møtet med Serbia på Meet and  Greet februar 2023. 

 
Viktor Durasovic og Herman Hagen Høyeraal i double kampen mot Serbia. 

 
Resultater – ATP & WTA 
Casper Ruud vant en ATP-tittel (Estoril) og spilte seg frem til ny finaleplass i Grand Slam-turneringen 
på Roland Garros. Casper har også en finaleplass fra ATP Båstad. Ruud ble også tatt ut på Europa-
laget til Laver Cup som ble spilt i Vancouver i september.  
 
Ulrikke Eikeri har også hatt en meget god sesong med to WTA-titler i double sammen med Ingrid 
Neel. Paret vant en WTA125-turnering i Chicago i august og en WTA500 i Tokyo i september. Ulrikke 
var i 2023 på sitt beste ranket som nummer 33 i verden i double. 
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Malene Helgø vant en W25-turnering i Périgueux, Frankrike og var som best ranket 317 på WTA-
rankingen. Malene var dessverre skadet i perioden september – desember. 

Viktor Durasovic spilte for fullt på Challenger-touren og hadde som best to kvartfinaler.  

Julie Kjendlie har blitt en av de mest respekterte dommerne på WTA-touren. Et foreløpig 
høydepunkt kom da hun ble utnevnt som dommer i Wimbledon-finalen i double for damer mellom 
Storm Hunter/Elise Mertens og Su-Wei Hsieh/Barbora Strycova. 

 
Casper Ruud deltok i Laver Cup for Team Europe, her sammen med Roger Federer, Foto: Matt Fitzgerald 

Davis Cup 
I februar spilte Norge kvalifiseringskamp til World Group hjemme mot Serbia. Det ble dessverre tap 
4-0. På det norske laget var Viktor Durasovic, Andreja Petrovic, Herman Hagen Høyeraal og Lukas 
Hellum-Lilleengen representert. 

Norge fikk ny DC-kamp i september borte mot Peru. Her ble det dessverre tap 4-1. Laget besto av 
Viktor Durasovic, Herman Høyeraal, Nicolai Budkov Kjær, Lukas Lilleengen og Andreja Petrovic. 

 
Norge vant! Foto: Alexander Henningsen, Olympiaparken 
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United Cup 
Norge kvalifiserte seg til United Cup i Brisbane som et av 18 lag. Dette var et nytt konsept som 
tidligere hadde navnet ATP Cup. I 2023 bestod laget av både herrer og damer.  
 
Det ble dessverre tap i gruppespillet mot Italia og Brasil. På det norske laget deltok Casper Ruud, 
Viktor Durasovic, Andreja Petrovic, Malene Helgø, Ulrikke Eikeri og Lilly Håseth. Kaptein for laget var 
Christian Ruud og assisterende kaptein var Fredrik Lovén. 

Billie Jean King Cup 
Det norske BJKC-laget spilte sitt første år i Group 1 etter å ha hatt opprykk to år på rad. Norge kom 
på 4.plass i gruppen med Sverige, Serbia, Bulgaria, Danmark og Kroatia. De norske jentene klarte 
med andre ord målsetningen om å holde seg i Group 1. Det norske laget besto av Ulrikke Eikeri, 
Malene Helgø, Emilie Elde og Lilly Elida Håseth. Kaptein var Jørgen Vestli.  

ATP–single ranking per 25.12.2023  

 

ATP–double ranking per 25.12.2023 

 

WTA – single ranking per 25.12.2023 

Malene Helgø  398 

Ulrikke Eikeri   540 

Lilly Håseth  1144 
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ITF Ranking damer pr 25.12.2023 

Carina Syrtveit (296) 

Emilie Elde (894) 

Matylda Burylo (1232) 

Anna Sofia Håseth (1260) 

Erika Abraham-Nilsen (1653) 

Josefine Falster (1846) 

 
WTA – double ranking per 25.12.2023 

Ulrikke Eikeri  38 

Malene Helgø  504 
 

ITF – junior 
Nicolai Budkov Kjær har vunnet to ITF-turneringer, begge i Italia, i J300 Santa Croce Sull’Arno og J200 
Salsomaggiore. Nicolai har i tillegg to finaleplasser i J200 Prato og J500 i Osaka. Han har sin beste 
juniorranking som nummer 13 på ITF-rankingen for juniorer og kvalifisert seg til både Wimbledon og 
US Open. Emily Sartz-Lunde har også hatt et bra 2023. Hun tok to titler i J200-turneringene i Durban 
og Veracruz. Emily kvalifiserte seg til US Open og har i år sin beste ranking som nummer 42 på ITF-
rankingen for juniorer. Totalt 28 norske gutter (14 st i 2021, 18 st i 2022) med ITF-poeng og 
tilsvarende 27 norske jenter (19 i 2021, 20 i 2022) med ITF-poeng i desember 2023. 
 
ITF Ranking norske jenter topp 3, 18.desember 2023 

 

ITF-ranking norske gutter topp 3, 18.des 2023 
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Tennis Europe – uke 35, 2023 
 

Under 16 
Det er registrert 33 gutter på TennisEurope rankingen i U16, født 2007 og 2008 hvorav tre spillere 
topp 100, Sander Juuhl-Sivertsen, Ludvig Hermann og Paul Hjorteland. 

Det er registrert 30 jenter med ranking i U16 (født 2007 og 2008). Beste norske ranking er 239.  

Under 14 
Det er registrert 27 gutter på TE14-rankingen.  Paul Hjorteland er beste norske med 19. plass på 
rankingen.  

Det er registrert 38 jenter på TE14 rankingen med Gabriella Eie på 66 plass. 
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4.7 KOMPETANSESENTER/TOPPTENNISSENTER 

 
Foto: Arve Sjølstad 

Nasjonalt kompetansesenter (NKS) har siden høsten 2022 jobbet med å få på plass et godt 
treningstilbud og kompetansedeling. NKS har i 2023 tatt seg av seg det ukentlige programmet for 
bruttotropp seniorspillere med tennis, fysisk trening og fysioterapi. I tillegg til seniorer har mange 
juniorer fått muligheten til å hospitere på treningene.  

NKS bistår også junior bruttotropp spillere med samlinger og turneringsreiser. I 2023 er det avholdt 6 
aldersbestemte samlinger og flere turneringsreiser. Noen turneringsreiser har vært i regi av NTF og 
noen av reisene har vært i samarbeid med idrettsskoler eller kraftsentre.   

Toppidrettsskolene har fått på plass en periodisert årsplan som følger spillerguiden, noe som har 
styrket kvaliteten i treningene. Dette arbeidet skal videreføres til kraftsentrene.  

NKS skal også være et veiledende senter som synliggjør beste/neste praksis for kraftsentrene. NKS 
skal kunne bistå med sportslig og organisatorisk kompetanse mot kraftsentrene.  

I løpet av 2023 har det blitt opprettet fire kraftsentre. Alle har forskjellig utgangspunkt, men med 
samme målsetning om å kvalitetssikre spillerutviklingen og inkludere spillere i geografisk nærhet. 
Kraftsenterprosjektet har et godt utgangspunkt, men må endres og tilpasses de behovene som er 
ute i regionene. Samarbeidet med kraftsentrene har fungert bra og NTF har fått mer innsikt i hva 
som skjer ute i regionene.  Dette arbeidet skal styrkes fremover med hjelp og innspill fra de etablerte 
kraftsentrene.  
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5. AKTIV KLUBB 
 
Bakgrunn 
Alle tennis- og padelklubber har ulikt utgangspunkt. Det er derfor hensiktsmessig at klubbene 
definerer hvem de skal være til for, hvilke aktiviteter de ønsker å tilby og eventuelt hva de ønsker å 
utvikle. Slike forventningsavklaringer skaper forutsigbarhet for medlemmene, avgrenser 
arbeidsoppgavene for ledelsen, skaper retning og gjør det lettere for NTF å veilede de ulike 
klubbene. 

Status 
En av NTFs kjerneoppgaver er å utvikle ressurser, tilrettelegge og veilede medlemsklubber. Aktiv 
klubb er et ressursverktøy for å hjelpe klubbene i drifts- og utviklingsarbeid. Aktiv klubb skal med 
andre ord være en klubbveileder, en digital ressursportal, et selvevalueringsverktøy og et 
samhandlingsverktøy i dialogen med NTF. 

Det er gjort et kontinuerlig arbeid i 2023 for å utvikle Aktiv Klubb videre. Det har vært gjort en god 
del markedsføring og Aktiv klubb har stått sentralt i klubbesøk og i dialog med klubbene. Aktiv Klubb 
er også blitt oppdatert med flere nye temaer. I tillegg er det gjort forbedringer av 
selvevalueringsfunksjonen i Aktiv Klubb – “Aktiv Klubb Testen”. Her kan klubbene evaluere seg selv 
for å se om de har de viktigste områdene i orden. 
 

 

 
I 2023 har NTF gjennomført informasjons- og dialogmøter med klubbene ca. annen hver mandag. 
Disse informasjons- og dialogmøtene ble gjennomført digitalt via Teams. 

Spillerguiden er nå en integrert del av Aktiv klubb og benyttes som en ressurs i klubbmøter, 
kraftsenterutvikling og som filosofi i vår spillerutviklingsmodell. 
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6. KOMMUNIKASJON OG MARKED 
 

 
SuperOffice var en av sponsorene til Norges Tennisforbund under Davis Cup. Fra 2023 er Clarksons hovedsponsor for Norges 

Davis Cup-lag. Foto: Alexander Henningsen, Olympiaparken 
 
Ved det 86. Forbundsting for tennis og padel i oktober, ble det vedtatt at Norges Tennisforbund 
skifter navn og logo. Dette blir gjeldende fra 01.01.2024 og det nye navnet er Norges Tennis- og 
Padelforbund med forkortelsen NTPF. 
 
Både tennis og padel har fått mye medieeksponering og oppmerksomhet i 2023. Flere spillere satser 
internasjonalt, og leverer gode resultater. Under US Open i år var det fire norske deltakere med – to 
seniorer og to juniorer – det gror godt i norsk tennis. Det snakkes om Casper Ruud-effekten og 
tennis-boom i Norge. Interessen rundt norsk tennis og padel skaper et utstillingsvindu som skal 
benyttes til å styrke våre greners posisjon i norsk idrett. Dette må utnyttes de kommende årene. Vi 
er i en unik situasjon. 

Status kommunikasjon 
Medieeksponeringen rundt vår verdensstjerne Casper Ruud har vært utelukkende positiv. 
Medlemstallene i norsk tennis og padel fortsatte å øke fra 2022 til 2023. 
 
NTF fortsetter å opprettholde engasjement rundt sosiale mediekanaler og nettsider. De 
fremtidsrettede SoMe-plattformene ble styrket i 2023 og Instagramkontoen Norges Tennisforbund 
har 4932 følgere (økt over 300 fra 2022). Norges Tennisforbunds Facebook-konto har 6600 følgere 
(økt med 200 siden 2022). SoMe fungerer godt for å nå ut til den yngre målgruppen, og vi ser også at 
voksengruppen stadig blir mer engasjerte på de overnevnte plattformene. Tennis Ung-kontoen på 
Instagram og Snapchat har hatt begrenset aktivitet i 2023 da vi gjør et forsøk på å samle alt på 
hovedkontoene på Instagram og Facebook. Per i dag finnes det en egen padel-konto på Instagram og 
Facebook opprettet i 2023 kalt NTPF_Padel. Den har 1372 følgere på IG - og vokser. NTF vurderer om 
annet nettinnhold om padel i fremtiden skal sammenslås med tennis.no eller annen felles 
portal/nettside. 
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I 2023 har vi hatt et større søkelys på å bygge profiler og følge de norske profilene tettere. Spillerne 
har fått vist nye sider av seg selv og har bidratt positivt. Det har vært vellykket og engasjementet hos 
publikum har vært stort. Samarbeidet mellom NSF og NTF med alpinistene sørget for mye godt stoff 
til både SoMe, norsktennis.no og i nasjonale medier. De største mediehusene (NRK, TV 2 og VG) var 
også på plass under showkampen i Frognerparken og førte til utelukkende positiv oppmerksomhet 
rundt norsk tennis og arrangementet. 
  
Under BJKC i Tyrkia startet NTF og kvinnelandslaget en spleis for å støtte jordskjelvofrene i området. 
NTF ønsket å synliggjøre for både følgere, sponsorer og andre samarbeidspartnere at norsk tennis 
tenker solidarisk og ønsker å vise medmenneskelighet for andre i en meget vanskelig situasjon. 
Spillerne donerte halve bonusen sin (30 000kr), mens en spleis-kampanje dro inn ca. 6000,- (litt 
skuffende). Til neste gang tror vi at en Vipps-kampanje fungerer bedre enn Spleis. Pengene gikk til 
Røde Kors sitt arbeid i Tyrkia og Syria, og pengene ble overlevert under NM i Frognerparken. 
Discovery/Eurosport gjorde live-intervju med generalsekretær og representant fra Røde Kors i 
forbindelse med pengeoverrekkelsen. 
 
Davis Cup-arrangementene på hjemmebane har engasjert mange mediehus. Både NRK, TV 2 og 
Discovery dekket DC-arrangementet på OTA i februar da Norge møtte Serbia – selv uten 
superstjernene Casper Ruud og Novak Djokovic på lagene. Arrangementene skaper flere 
tennisinteresserte journalister som igjen bidrar til at flere får høre og se tennis på TV, samt lese 
artikler i nyhetsbilde. 
  
I sosiale medier og ellers i kommunikasjonen har vi altså hatt søkelys på de store arrangementer som 
DC, BJKC og NM. 
 
Norges Tennisforbund står bak nyhetssiden norsktennis.no, som er en nyhetsportal for og om norsk 
tennis. På denne portalen ligger journalistiske artikler som skal få frem det positive som skjer – både 
lokalt, regionalt, nasjonalt, samt om norske spillere internasjonalt. Norsktennis.no skal tegne et bilde 
av aktivitet, personer, saker og samfunnsmessig perspektiv som fremmer synlighet og styrker 
omdømmet til tennis og padel. Portalen skal bidra til at ildsjeler, styremedlemmer, trenere og 
arrangører får enda mer oversikt og inspirasjon til å jobbe fram gode, lokale prosjekter/tiltak. 
Norsktennis.no-artiklene blir også delt i SoMe og på landingssiden til NTF, tennis.no. Artiklene har 
stort sett mellom 500 og 1500 klikk pr. artikkel. 
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Nettsiden har hatt økende trafikk og skapt engasjement i form av deling på norske klubbers sosiale 
plattformer. Artiklene på norsktennis.no blir også distribuert i bladet tennismagasinet “Tennis 
Norge”. Det bør vurderes om samarbeidet med “Tennis Norge” er fremtidsrettet og god bruk av 
ressurser.  
 
I 2023 har NTF videreført utsendelsen av medlemsskrivet. Skrivet sendes til medlemsklubbers styrer, 
administrasjoner, komiteer og personer med registrerte verv i klubb (ca. 1000). Medlemsskrivet 
orienterer om situasjonen i norsk tennis; hva som har skjedd, hva som skal skje, informasjon om 
støtteordninger samt nytt fra NTFs administrasjon. Målet er å styrke informasjon og kommunikasjon 
mellom NTF og medlemsklubber. 
 
Fra mai 2023 har NTF abonnert på NTBs pressemeldingstjeneste. Det fungerer tidvis meget godt 
både lokalt og nasjonalt og har ført til flere presseoppslag rundt saker NTF ønsker å fremme. 
 
Informasjon og kommunikasjon til medlemsklubber og andre involverte parter er avgjørende og et 
viktig verktøy for å vise at NTF er relevante, og for å sikre at vi når ut og fremstår slik vi ønsker.  
 

 
Norgesmester i seniorklassen for kvinner Carina Syrtveit, Heming IL. Foto: Espen Hildrup 
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Norgesmester i seniorklassen for herrer Simen Sunde Bratholm, Heming IL (t.v). Runner up Nicolai Budkov Kjær, Bygdø TK 

(midten). Heming IL ble beste klubb, Carina Syrtveit (t.h) holder pokalen. Foto: Espen Hildrup 
 

Status sponsor/marked 
NM i tennis i Frognerparken har vært NTFs best eksponerte kommersielle produkt i 2023 med 
høyere sponsorinntekter nå enn på de siste 10 årene. Totalt 9 banesponsorer og flere 
samarbeidspartnere med barteravtaler har bidratt til at arrangementet har hatt en god ramme og 
atmosfære. Aktiv mot kreft har blitt en del av samarbeidspartnerne og publikum har derfor vært 
oppfordret av NTF til å donere penger dit i stedet for å betale inngangsbillett. I tillegg har 
bærekraftspartner Renewaball stått for resirkulering av brukte tennisballer.  

 

 
BNP Paribas og Industrifinans er nye sponsorer av året for Clarksons NM i Frognerparken. 

Illustrasjon: Håkon Bjercke 
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NTF har i tillegg fått en hovedsponsoravtale for Davis Cup-laget i tennis fra 2023 til 2025 med 
Clarksons – som også er hovedsponsor for NM i Frognerparken. SWIMS og Vitamin Well fortsetter 
som samarbeidspartnere på respektive drikke- og klesprodukter. Sistnevnte, også for padelgrenen av 
NTF. 

 

 
Carina Syrtveit, Heming i aksjon på BNP Paribas-banen. Carina ble Norgesmester i seniorklassen for første gang. Foto: 

Espen Hildrup 
 

 
Verdens beste utforkjører Aleksander Aamodt Kilde møtte verdens beste slalåmkjører Lucas Pinheiro Braathen til 

showkamp under NM i Frognerparken (der førstnevnte vant). Prosjektleder for samarbeidet mellom NTF og alpinlandslaget 
Håkon Bjercke i midten. Foto: Espen Hildrup 

 
På markedssiden har NTF samarbeidet med alpinlandslaget i 2023 ved at Øivind Sørvald, Espen Foss 
og Håkon Bjercke har lært dem å spille bedre tennis gjennom en barmarkssamling i Italia og med 
ukentlige treninger på Oslo Tennisarena. NTF ser at det å samarbeide med andre forbund, samt med 
verdens beste i sine respektive idretter, kan gi muligheter og gode synergier ift. Hvordan vi jobber 
med vår egen idrett og våre egne utøvere. 

45



 
Det jobbes også i disse dager med å se på andre eksponeringflater og/eller sponsorprodukter i norsk 
tennis og padel. Et av disse er et kompetansesenter på Oslo Tennisarena, der egenandeler, støtte fra 
NTF og sponsorkroner skal finansiere driften. Dette har allerede vakt interesse hos flere sponsorer 
og et opplegg skal ferdigstilles før vi selger inn eksponering rundt dette. 
 
I november gjorde NTF en 3-årsavtale med Wilson for tekstiler og utstyr til landslagene og NTFs 
administrasjon som varer ut 2026. I tillegg ble det gjort en eksklusiv Ballpoolavtale for samme 
periode med samme leverandør. Avtalen omfatter både tennis og padel. 
  
Andre samarbeidspartnere  
TV/streaming fortsetter å vise interesse for norsk og internasjonal tennis. Spesielt 
Eurosport/Discovery har gitt oss tennis med Casper Ruud internasjonalt, og NM i Frognerparken som 
har vært TV-sendt direkte de siste åtte årene (TV2-2015, Eurosport-2016, NRK-2017), Amedia-2018 
og Eurosport/Discovery i 2019, 2020, 2021, 2022 og 2023). I tillegg har NTF inngått en avtale med 
Amedia om eksponering av de største padelturneringene her til lands i det største lokal-TV/-avis-
nettverket i Norge. Mot slutten av 2023, ervervet TV2 rettighetene til alle ATP-turneringer utenom 
Grand Slams. Sistnevnte skal fortsatt vises av Warner Bros. Discovery/Eurosport. 

 
 

 
Eurosport/Discovery+ på plass med direktesendinger fra semifinalene og finalene i seniorklassene under NM i tennis i 

Frognerparken. Foto: Espen Hildrup 
 

NTF søker i tillegg kontinuerlig etter kompetansebygging og kompetansedeling også utenfor Norges 
grenser. Det internasjonale tennisforbundet (ITF), PTR (internasjonal profesjonell 
trenerorganisasjon), Olympiatoppen, samt flere enkeltforbund som eksempelvis Canada, Sveits og 
Frankrike er noen av disse. Samarbeidet med disse organisasjonene gir oss verdifull innsikt 
og kunnskap på områder som utvikling av både bredde- og toppspillere, trenerutdanning, 
metodikker for innlæring og ikke minst hva som skal til for å bli bedre som tennisnasjon.   
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I tillegg er NIF (Norges Idrettsforbund) av stor betydning for NTFs rammebetingelser og finansiering 
av virksomheten NTF driver. Vi vil fortsette å utvikle vårt gode samarbeide med NIF i den kommende 
perioden.  
 

7. RULLESTOLTENNIS 

Norges Tennisforbund har i 2023 hatt et tilbud til rullestolutøvere i Stavanger, Trondheim, Bergen, 
Sarpsborg, Halden, Lillehammer, Son og Oslo. 
 
NTF har videreført samarbeidet med Catosenteret rehabiliteringssenter og Soon Tennisklubb. 
Sistnevnte tilbyr demo av rullestoltennis for klienter fra Catosenteret hver uke. Dette er en viktig 
rekrutteringsbase som gjør at NTF kommer i kontakt med mange spillere. I 2022 ble det innledet et 
samarbeid med fire racketsporter med målsetting om å samordne rekruttering og skape andre 
aktiviteter for å oppnå en synergieffekt for et styrket samarbeid. I 2023 er dette samarbeidet 
videreført, men har pga langtidssykemelding dessverre blitt redusert. Særforbundene NTF 
samarbeider med er: badminton, bordtennis og squash. 

Norsk rullestoltennis har i 2023 ikke hatt spillere som har deltatt i internasjonale turneringer. 
Tilsammen i 2023 har vi arrangert tre samlinger med varierende deltagelse. Samlingene fungerer 
godt med tanke på utvikling av spillere. Utøverne setter i tillegg pris på den sosiale arenaen som 
skaper en god gruppedynamikk. 

I år kom NM i Rullestoltennis endelig tilbake til Frognerparken og som en integrert del av hele 
arrangementet. Det var totalt 5 deltakere med fra henholdsvis Halden Tennisklubb (Tor Joakim 
Rivera De La Torre), Lillehammer Lawn Tennisklubb (Lars Otterholt Veen) og Oslo Rullestol 
Tennisklubb (Tim Marius Berg, Kristian Bencic og Daniel Sonesson). Roar Thoen (Stavanger TK) og 
Einar Enevoldsen (Oslo Rullestol TK) kunne ikke delta pga. sykdom/skade. I singleklassen ble det spilt 
alle mot alle. Suveren Norgesmester med 4 av 4 seiere ble Tim Marius Berg (Oslo Rullestol TK). 
Nummer 2 ble Lars Otterholt Veen. I double ble Bencic/Berg Norgesmestere. 

Innendørs-NM i rullestoltennis ble arrangert i Oslo Tennisarena i desember. Det ble Lillehammer vs 
Halden i singlefinalen. Lars Otterholt Veen, Lillehammer Lawn TK, tok sin første NM-tittel etter seier i 
en velspilt finale mot Tor Rivera, Halden TK. Otterholt Veen vant også double sammen med Daniel 
Sonesson, Oslo Rullestol TK. Fire spillere deltok.  

Aktivitetene som rullestoltennis gjennomfører, støttes av Stiftelsen DAM og NIF. Dette er 
øremerkede midler til idrett for mennesker med nedsatt funksjonsevne. Vi har også innledet 
samarbeid med Paraidrettssenteret i Trondheim som låner 2 tennisrullestoler og har fått opp 
minitennisnett som kan settes opp i hallen, samt røde tennisballer som er mest hensiktsmessig å 
bruke for nybegynnere. Dette er ment brukt under gjennomføring av utprøvingsdager som 
kompetansehevende tiltak som foregår i Ranheim Aktivitetshall gjennom året. Vi støtter 5 klubber 
økonomisk ved å dekke baneleie og trener da det blir for kostbart for den enkelte om alt skal dekkes 
gjennom treningsavgift. Klubbene får låne utstyr som tennisrullestoler av oss i oppstartfasen inntil 
utøveren skaffer sin egen tennisrullestol via aktivitetshjelpemidler fra NAV. 
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Aktivitetene som rullestoltennis gjennomfører støttes av Stiftelsen DAM og NIF. Dette er øremerkede midler til idrett for 
mennesker med nedsatt funksjonsevne. 

 

8. UNGDOMSTENNIS 
 
NTF har mer digital kommunikasjon med ungdommen enn noen gang tidligere. Gjennom SoMe er vi 
fremtidsrettet og treffer de aller fleste i dette segmentet.  
 
I 2023 har NTF engasjert ungdom under NM i Frognerparken, Davis Cup, NM lag og Eliteserien. 
Juniorene får ansvar innenfor områdene: linjedommere, oppmenn, chair umpires, walking umpires, 
garderobevakt samt billett- og banemannskap. 
 
Det har vært stor aktivitet i ungdomssegmentet mht. turneringsdeltagelse i 2023. Spesielt gledelig er 
det å se at de eldste juniorene er aktive i Grand Prix summer Tour. Dametablåene på samtlige GP 
turneringer er nå utvidet som et resultat av pågangen i 2020. Spesielt de yngste i 
ungdomssegmentet (13-16 år) deltar hyppig.  
 
NM lag junior inne ble også videreført i 2023. Lagturneringer er et svært viktig tiltak for å skape en 
utvidet sosial arena, ufarliggjøre konkurranseaspektet og styrke samholdet i de respektive 
medlemsklubbene. 
 
Medlemsveksten i «frafallgruppen» 13-19 år er for norsk tennis og padel svært positive. NTF kan 
blant annet vise til rekorddeltagelse i NM i klassene U14, U16 og U19. Se detaljert utvikling under. 
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OBS! Nedgangen i herre – og dameklassen skyldes at aldersgrensen ble justert fra 13 til 15 år i 2023. 
 

NTF – Satsing på ungdomsidrett 
I april 2023 ble NTF tatt med i et prosjekt styrt av NIF, “Satsing på ungdomsidrett”. NTF er 
representert sammen med 14 andre særforbund. Vi har til nå hatt tre samlinger hvor målet er å 
finne gode konkurranse- og aktivitetsformater for rekreasjonsungdom i alderen 13-16 år.  

NTF sitt mål er å utvikle et program for ungdom som blir en naturlig forlengelse av Tennis Kids (det 
offisielle programmet for barn). Programmet skal være for rekreasjonsungdom og i den forbindelse 
er det samlet en arbeidsgruppe i denne målgruppen. Deres stemme er viktig og med hjelp av dem er 
målet å lansere programmet til sesongstart 2024/ 2025. 

 

9. TURNERINGER 
 
Individuelle turneringer 
Interessen for å spille turneringer nådde nye høyder i 2023. Mange turneringer, spesielt yngre 
juniorturneringer på Østlandet, ble fulltegnet allerede første dag, noe som medførte at mange 
spillere ikke fikk ta del i konkurransetennisen.  

Turneringene fordelte seg slik: 

U10: 20 

U11: 23 

U12: 54 

U14: 34 

U16: 17 

U19: 14 
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NM / GP: 14 

Nivåbaserte: 20 

Gold (A): 7 

Silver (B): 12 

Bronze (C): 14 

Totalt 246 turneringer. Til sammenligning ble det arrangert 300 turneringer i 2015. Spesielt i 
seniorklassene har det vært en dramatisk nedgang i denne perioden.  

I tillegg 17 veteranturneringer og to rullestolturneringer (NM inne og ute). 

 
Race to Masters (Norges Cup) 
Race to Masters besto av fire delturneringer i klassene U13, U15 og U19 i tillegg til junior-NM inne 
og ute. Stavanger TK var igjen arrangør av Masters og vinnerne ble Nicolai Bjercke Johnsen (U13 
gutter), Sriniya Sarkar (U13 jenter), Paul Hjorteland (U15 gutter), Celia Steen Trøan (U15 jenter) og 
Rasmus Møgster Grindheim (U19 gutter). U19 jenter ble ikke arrangert på grunn av få deltagere. 
 
Divisjonstennis 
Ullern (herrer) og Heming (damer) ble Norgesmestere for lag. Eliteserien ble i år spilt som vanlig 
serie uten sluttspill. Det var på forhånd noe usikkerhet om dette ville føre til mange uinteressante 
kamper de siste rundene, men spenningen levde helt til siste kamp både når det gjaldt gullet og 
kampen for å unngå nedrykk. 

Totalt var det 192 lag påmeldt til årets serie (133 herrer og 59 damer), noe som var en nedgang fra 
204 lag i 2022. Mandal (herrer og damer) og NHHI (herrer) var nye klubber. 

 
Heming årets Norgesmestere for lag i dameklassen (foto Espen Hildrup). 
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Ullern årets Norgesmestere for lag i herreklassen (foto: Espen Hildrup). 

NM lag senior innendørs 
118 lag fra 36 klubber deltok i årets lag-NM inne. Halden slo Heming 3-0 i jentefinalen mens Stabekk 
1 slo Stabekk 2 2-1 i guttefinalen. Ullern slo Stabekk 2-1 i herrefinalen. Dameklassen ble dessverre 
avlyst på grunn av for få påmeldte lag. 

NM utendørs junior og senior 
NTF arrangerte NM for junior og senior i Frognerparken for 15 år på rad. Det ble en solid 
deltakerrekord med 563 spillere og 1002 påmeldinger. Mix senior ble spilt som en dagsturnering. 
Dette blant annet for å få en mindre belastning på spillerne og en bedre spilleplan. 
Minimumsalderen i seniorklassen ble økt til 15 år. Til tross for dette var deltakelsen i disse klassene 
den nest beste i Frognerparken-æraen.  

NM innendørs senior 
Mesterskapet ble arrangert av Holmenkollen TK i Oslo Tennisarena. I herreklassen stilte hele 7 av de 
12 beste på rankingen. Viktor Durasovic vant finalen 6-4,6-1 mot Baltazar Magnus Wiger-Nordås. 
Carina Syrtveit tok “The Double” og kopierte seieren i utendørs-NM. Finalen ble vunnet 6-3,6-2 mot 
Margareth Keref. 176 spillere deltok. 

NM innendørs junior 
Junior-NM ble igjen arrangert av Stavanger (U14) og Paradis (U16 og U19). Det var gledelig stor 
deltakelse i begge mesterskapene og et bedre startfelt enn på mange år. 

Landsturneringene 
Disse tradisjonsrike turneringene ble i 2023 spilt hos Stavanger (inne) og Ullern (ute). En enorm 
økning i deltakerantallet gjorde at man i Stavanger også måtte benytte Bryne og Sola, mens Ullern 
også benyttet Stabekk. 

Nivåbaserte turneringer 
Disse turneringene der spillerne deles inn etter nivå uavhengig av alder og kjønn har blitt populære. 
Se kapittel 4.4 for mer info. 
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ITF OG TE-TURNERINGER 

Det ble arrangert 18 internasjonale juniorturneringer i Norge i 2023, tre flere enn foregående år. 
TE U14: 7 (2 x Oslo Tennisarena, 2 x Holmenkollen, Fredrikstad, Stavanger, Paradis) 
TE U16: 5 (4 x Stavanger, Holmenkollen) 
ITF junior: 6 (2 x Oslo Tennisarena, Gjøvik, Sandefjord, Stavanger, Paradis) 

 

10. TURNERINGSRESULTATER 
 
Norgesmestere 2023 

NM junior & senior utendørs: Frognerparken 16.juni-1.juli 

Herrer single: Simen Sunde Bratholm, Heming IL 
Damer single: Carina Syrtveit, Heming IL 
Herrer double: Hermann Hagen Høyeraal, Ullern TK / Markus Sørensen, Heming IL 
Damer double: Jenny Gjøs, OTK / Mille Hågensen, Golia TK  
Mixed double: Christian August Foss, Heming IL / Emma Sørensen, Heming IL 
U14 gutter single: Paul Hjorteland, Holmen TK 
U14 jenter single: Margrete Berg, OTK  
U14 gutter double: Jonathan Eie, Snarøya TK / Hugo Erik Gunnar Larsèn, Holmen TK 
U14 jenter double: Celine Juuhl-Sivertsen, Snarøya TK / Marthine Charlotte Bu Mørland, Heming IL 
U14 mixed double: Jonathan Eie, Snarøya TK / Gabriella Emma Eie, Snarøya TK 
U16 gutter single: Ludwig Hermann, Nesøya IL  
U16 jenter single: Margareth Keref, Moss TK 
U16 gutter double: Sebastian Eie, Snarøya TK / Ludwig Hermann, Nesøya IL 
U16 jenter double: Kaja Celin Bostrøm Jørgensen, Heming IL / Iben Bauer Storkaas, Holmen TK 
U16 mixed double: Sander Juuhl-Sivertsen, Snarøya TK / Erika Abraham-Nilsen, Paradis TK 
U19 gutter single: Henrik Villanger, Ullern TK  
U19 jenter single: Carina Syrtveit, Heming IL 
U19 gutter double: Kristoffer Dalbak, Heming IL / Sturle Hoff Skigelstrand, Stavanger TK 
U19 jenter double: Matylda Burylo, Asker TK / Carina Syrtveit, Heming IL 
U19 mixed double: Andreas Ursin Nygaard, BSTK / Carina Syrtveit, Heming IL 
Dick Bjurstedts pokal: Heming IL 

NM senior innendørs, Oslo Tennisarena 15-20.desember 
Herrer single: Viktor Durasovic, Nordstrand TK 
Damer single: Carina Syrtveit, Heming IL 
Herrer double: Caelan Potts, New Zealand / Nikolas Tvedt, OTK 
Damer double: Carina Syrtveit, Heming IL / Nora Syrtveit, Heming IL 

NM rullestol utendørs, Frogner 27-30.juni 
Herrer single: Tim Marius Berg, Oslo Rullestol TK 
Herrer double: Kristian Bencic, Oslo Rullestol TK / Tim Marius Berg, Oslo Rullestol TK 

NM rullestol innendørs, Oslo Tennisarena 2-10.desember 
Herrer single: Lars Otterholt Veen, Lillehammer Lawn TK  
Herrer double: Daniel Sonesson, Oslo Rullestol TK / Lars Otterholt Veen, Lillehammer Lawn TK 
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NM lag herrer utendørs: Ullern TK 
NM lag damer utendørs: Heming IL 
NM lag herrer innendørs: Ullern TK 
NM lag damer innendørs: Ikke arrangert pga for få lag 

NM junior U14 innendørs: Stavanger TK 30.mars-5.april 
Gutter single: Paul Hjorteland, Holmenkollen TK 
Jenter single: Gabriella Emma Eie, Snarøya TK 
Gutter double: Jonathan Eie, Snarøya TK / Hugo Erik Gunnar Larsèn, Holmen TK 
Jenter double: Celine Juuhl-Sivertsen, Snarøya TK / Marthine Charlotte Bu Mørland, Heming IL 

NM junior U16 innendørs: Paradis TK 30.mars – 4.april 
Gutter single: Sebastian Eie, Snarøya TK 
Jenter single: Kaia Celin Bostrøm Jørgensen, Heming IL 
Gutter double: Sander Juuhl-Sivertsen, Snarøya TK / Johan Oscar Lien, Snarøya TK 
Jenter double: Elisabeth Texnæs Braathen, Holmenkollen TK / Nora Syrtveit, Heming IL 
Mixed double: Even Sanne Solheim, Heming IL / Nora Syrtveit, Heming IL 

NM junior U19 innendørs: Paradis TK 30.mars – 4.april 
Gutter single: Kristoffer Dalbak, Heming IL 
Jenter single: Carina Syrtveit, Heming IL 
Gutter double: Bjørn Cristiano Asbjørnrød Valdivieso, Sandefjord TK / Andreas Ursin Nygaard, BSTK 
Jenter double: Celin Myhre, Nordstrand TK / Carina Syrtveit, Heming IL 
Mixed double: Julian Brager-Carlsen, Snarøya TK / Marie Egeland Henriksen, Heming IL 

NM lag gutter innendørs: Stabekk TK. 
NM lag jenter innendørs: Halden TK. 

Billie Jean King Cup 
Tyrkia, 10-15.april (Gruppe 1) 
Sverige – Norge 3-0 
Serbia – Norge 2-1 
Danmark – Norge 1-2 
Bulgaria – Norge 1-2 
Kroatia – Norge 3-0 
Latvia – Norge 2-0  
Norge ble nr 8 og beholdt plassen. 
Norges lag: Malene Helgø, Ulrikke Eikeri, Lilly Elida Håseth, Emilie Elde. Kaptein: Jørgen Vestli. 

Davis Cup 
Oslo Tennisarena, 3-4.februar (World Group Qualifier) 
Norge – Serbia 0-4 
Norges lag: Viktor Durasovic, Andreja Petrovic, Herman Hagen Høyeraal, Lukas Hellum-Lilleengen. 
Kaptein: Anders Håseth 

Lima, Peru 16-17.september (World Group 1) 
Peru – Norge 4-1 
Norges lag: Viktor Durasovic, Andreja Petrovic, Herman Hagen Høyeraal, Lukas Hellum-Lilleengen, 
Nicolai Budkov Kjær. Kaptein: Anders Håseth 
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11. UTMERKELSER 
 
Ingen utmerkelser. 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 1: Tennisklubber) 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 2: Tennisklubber) 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 3: Tennisklubber) 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 4: Tennisklubber) 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 5: Padelklubber) 
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Vedlegg 1: Medlemstall per klubb per 31.12.2022 
(Side 6: Oppsummering) 
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Vedlegg 2. Utviklingen av spillerlisenser fra 2003 – 2023  
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Nicolai Budkov Kjær (Foto: @ITF)  

 

STYRETS ÅRSBERETNING 2024 
 

 

 

 

 

 

 
Fra venstre: Emily Sartz Lunde (foto: Marius Lunde), Casper Ruud (foto: Geir Owe Fredheim, NIF), Ulrikke Eikeri m/double partner  

(foto til høyre: med tillatelse fra Ulrikke Eikeri) 
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1.STYRET & ADMINISTRASJONEN 
 

På Tennis- og Padeltinget 29.10.2023 ble en ny strategiplan for 2024-2025 vedtatt. Planen omfattet 
4 hovedområder, med tilhørende konkrete målsettinger for utvikling og vekst i norsk tennis og 
padel. Fokus både for styret og administrasjonen har gjennom 2024 vært på de fire hovedområdene: 
 

1. Anlegg 
2. Turneringer 
3. Topptennis 
4. Klubbutvikling 

 
Innenfor de fire hovedområdene er målsettingene løpende fulgt opp av styret, og de oppnådde 
resultatene for 2024 er gjengitt senere i beretningen. Målsettingen med arbeidet er å støtte en 
langsiktig positiv utvikling og bedre måloppnåelse innenfor hovedområdene. 

 
1.1 Styret 
Norges Tennis- og Padelforbunds 86. ordinære ting ble avholdt på Meet Ullevål Stadion 29. oktober 
2023. Her ble det valgt et styre for perioden 2024-2025.  
 
Lars Gjerdåker, Stavanger TK – President (Gjenvalg) 
Karin Hjelle Dalbak, Heming IL Tennis – Visepresident (Gjenvalg) 
Julie M. Kjendlie – Styremedlem/Padelrepresentant (NY)  
Egil André Berglund, Stabekk TK – Styremedlem (Gjenvalg) 
Fredrik Vabog, Paradis TK – Styremedlem (Gjenvalg) 
Eivind Sandnes, Oslo PK (padelrepresentant) – Styremedlem (Gjenvalg) 
Mina A. Pedersen, Moss TK (ungdomsrepresentant) – Styremedlem (Gjenvalg) 
Caroline Tidemand, Nordberg TK – Varamedlem (Gjenvalg) 
Arve Sjølstad, Hamar IL Tennis – Varamedlem (Gjenvalg) 
 
Ansattrepresentanter (valgt av administrasjonen): 
Christian Grind, NTPF - Styremedlem (ansattrepresentant) - NY 
Franck Fog, NTPF - Vara ansattrepresentant - NY 
 
Styreaktivitet:  
Det er avholdt seks styremøter og ett ledermøte i 2024. Styrereferatene er signert og tilgjengelig på 
tennisogpadel.no for gjennomlesing. 
 
Avgang: 
Visepresident Karin Hjelle Dalbak gikk ut av styret 1. september 2024 ettersom hun gikk over som 
sportslig leder i Heming Tennis. Arve Sjølstad ble valgt som ny vise president på styremøtet den 
21.08.2024.  

 
 
1.2 Administrasjonen 
Norges Tennis- og Padelforbund (NTPF) er et særidrettsforbund tilsluttet Norges idrettsforbund og 
olympiske- og paralympiske komité (NIF). I tillegg er NTPF medlem av det internasjonale 
tennisforbundet (ITF), det europeiske tennisforbundet (Tennis Europe) og det Internasjonale Padel 
Forbundet (FIP). 
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Forbundskontoret har følgende kontaktinformasjon: 
Norges Tennis- og Padelforbund, Eikenga 4, 0579 Oslo 
Telefon 22 72 70 00, E-post: post@tennisogpadel.no 
Hjemmeside: www.tennisogpadel.no  
 
 
Administrasjonen på forbundskontoret har i 2024 bestått av følgende ansatte: 
Aslak Paulsen - Generalsekretær 
Christian Grind – Teamleder klubb & kompetanse / Organisasjonsleder  
Svein Are Lapstun - Teamleder turneringer & arrangement  
Aasa Auensen – Administrasjonsmedarbeider/Kontoransvarlig 
Håkon Bjercke - Markedssjef 
Øivind Sørvald – Utviklingsansvarlig (80% fra 01.09) 
Fredrik Loven - Landslagsansvarlig 
Luis Silva – Landslagstrener junior/toppidrettskoler (midlertidig ansatt) 
Jørgen Vestli - Landslagstrener, 20% 
Caroline Støvland, barne- og ungdomsansvarlig (fra 15.04.2024) 
Einar Enevoldsen - Prosjektleder Para, 40% 
Franck Fog – Turneringsmedarbeider/Økonomimedarbeider   
Alen Putes – Padelansvarlig 
Per Graversen – Organisasjons- og arrangementsmedarbeider 
Cezar Johansson – Klubb- og kompetanseutvikler/kraftsenterkoordinator/jr. landslag 
Espen Lilleaas – Klubb- og kompetanseutvikler (50% fra 01.06.2024) 
Synneve Tryggeseth - Region Østland Vest (37%) 
 
Konsulentavtaler 2024: 
Helen Sterud - Anlegg, deltid 
Espen Hildrup - Kommunikasjon/Grafikk/Fotograf, deltid 
Lance Morgas/Gerd Ingrid Huus/Arantxa Andrady – timebasert aktivitetsutviklere 
Espen Foss – Tenniskids (40% hele året). Kommunikasjon og utdanning (40% fra 01.10)  
Sportsklinikken – fysioterapeut, fysisk trening landslag/kraftsenter (inntil 50%) 
Joachim Bjerke – trener Wang Ung, deltid  
  
Kontor, ansatte og sykefravær: 
Norges Tennis- og Padelforbund har hovedkontor på Eikenga 4 i Oslo, men har også en kontorplass i 
Idrettens hus i Trondheim, Stavanger og Ålesund. Virksomheten medfører verken forurensning eller 
utslipp som kan være til skade for det ytre miljø. 
 
Organisasjonen fortsetter å utvikle seg strukturelt. Arbeidsmiljøet er positivt og godt med et lavt 
legemeldt sykefravær på 1,6 % inkludert en langtidssykemelding som påvirker totalen. Tennis- og 
padelforbundet praktiserer likestilling og jobber kontinuerlig for å påvirke det ytre miljøet positivt.  
 
Per 31.12.2024 bestod administrasjonen av 15 personer som utgjorde 14,37 årsverk. I tillegg har 7 
personer vært innleide som konsulenter og utgjør ca. 2,3 årsverk. NTPF har totalt 16,67 årsverk per 
31.12.2024 
 
Det har ikke blitt rapportert om skader eller ulykker. Begge kjønn er representert i administrasjonen, 
men det er fremdeles en overvekt av menn. 
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2.Økonomi 

Resultatet for 2024 viser et underskudd på kr. -2.192.427. Styret foreslår at underskuddet dekkes av 
fri egenkapital. Forbundets frie egenkapital er da ved utgangen av 2024 på kr. 1.657.326 

Styret mener at regnskapet gir ett korrekt bilde av utviklingen og resultatet av virksomheten og den 
økonomiske stillingen pr. 31.12.24. Årsregnskapet er utarbeidet under forutsetning om fortsatt drift. 

 
Inntekter og kostnader i NTPF fordeles i 2024 som tidligere år på følgende måte:  

● Avdeling 10 - Toppidrett (inkl. landslag, internasjonale turneringer og idrettskoler) 
● Avdeling 20 - Klubb, region og bredde (inkl. NM, NM lag og nasjonale turneringer) 
● Avdeling 30 - Medlemsservice og administrasjon 

 
Fordelingen av inntekter og kostnader mellom disse avdelingene er basert per aktivitet (prosjekt). 
NTPFs fokus er stadig kontinuerlig kostnadseffektivitet for å kunne kanalisere mest mulig ressurser 
til økt aktivitet i norsk tennis og padel.  
 
Underskuddet i 2024 skyldes i stor grad økt aktivitet knyttet til arrangementer, der særlig Davis Cup 
ble en stor utgiftspost 
 
Det jobbes kontinuerlig med å skaffe nye og flere kommersielle samarbeidspartnere, og å styrke 
bidragene fra NIF og det offentlige til begge våre grener.  

Avdeling 10 – kommentarer: 
Davis Cup (samlet):  Dyrt å arrangere DC. Men et viktig utstillingsvindu for norsk tennis 
CR Tour:   Nytt prosjekt i 2024. Egenskapte inntekter. 3 turneringer (J100-J200) 
Wang/NTG:   Økt kostnad og inntekt – ettermiddagstreninger for Wang elever.  
Personalkostnad: Høyere kostnad. Innleid trener ble midlertidig ansatt. Lønnsoppgjør  
Spillerstøtte:   Økte spillerinntekter og deler av spillerstøtten for DC/BJKC ført her 
Int. turneringer:  Ingen internasjonale turneringer for senior i 2024. 

Avdeling 20 – kommentarer: 
Lisens:   Økt aktivitet, særlig padel 
Ballpool:  Fra cashavtale til barteravtale. 
Inkl. og mangfold: Inn-ut. Gjenstående beløp overføres til 2025 
Padel:   Økt aktivitet, EM i padel arrangementet ble dyrere enn forventet.  
Personalkostnad: Lønnsoppgjør.  
Markedsføring:  Økt innleid hjelp på kommunikasjon 
 
Avdeling 30 – kommentarer: 
Internasjonale møter: OL og økt internasjonal representasjon 
Personalkostnad: Pensjon, forsikringer og kantinekostnad for alle avdelinger, lønnsoppgjør 
Administrasjon:  Investeringer i leasingbil, lagerutvikling, prisvekst og økte IT kostnader 
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3.Medlemsutvikling og spillerlisenser 
  
Samordnet rapportering for 2023 (medlemstall for 31.12.2023) viser totalt 179 klubber/lag tilsluttet 
NTPF. 136 klubber er kun tennis, 29 klubber kun padel og 14 klubber med både tennis og padel.  
Medlemsoversikten viser at klubbene nå har totalt 40.847 medlemmer (aktivitetstall: 36.656 tennis 
og 4.284 padel). Rapporteringen for 2024 blir først tilgjengelig i mai 2025. 

Medlemstallet for 2023 er det høyeste som er registrert i NTPFs historie og viser en vekst fra 2022 på 
totalt 2,5%. Tennis alene hadde en nedgang på 0,8%, mens padel ble registrert med en vekst på 
53,6% sammenlignet med fjoråret. 

Eiksmarka er Norges største tennisklubb med totalt 1.199 medlemmer. Tett fulgt av Stavanger TK, 
Heming IL Tennis og Padel som alle har over 1.000 medlemmer. Den største padelklubben er Oslo 
Padelklubb med 558 medlemmer tett fulgt av Drammen Padelklubb med 550 medlemmer. 

Kjønnsfordelingen av medlemmene i tennisklubbene er 61 prosent menn og 39 prosent kvinner. 
Kjønnsfordelingen i padelklubber er 73 prosent menn og 27 prosent kvinner. Når det gjelder 
aldersfordeling er 55 prosent av tennismedlemmene over 26 år og 45 prosent under 26 år. Når det 
gjelder aldersfordeling er 73 prosent av padelmedlemmene over 26 år og 27 prosent under 26 år. 

I rapporteringen pr 31.12.2023 er NTPF det 8. største særforbund av i alt 54 særforbund. Det er 200 
idrettsgrener registrert i norsk idrett. Tennis er den 7. største grenen og padel ligger på 54. plass. 

Det er registrert 39 medlemmer med funksjonsnedsettelse (rullestoltennis). 
 
I 2024 ble det registrert 4.910 lisenser. Det er en økning fra 2023 da det ble registrert 4.514. Dette 
inkluderer barnelisenser opptil 12 år som er gratis. Betalte lisenser var 3.949 i 2024 mot 3.542 
betalte lisenser i 2023. 
 
Det vises ellers til de vedlagte oversikter til slutt i rapporten: 

 
 

Andre interessante fakta: 31.12.2023 
Tennisutebaner i klubbene 600 
Tennisbaner innendørs i klubbene 208 
Trenere i klubb – fullƟd 106 
Trenere i klubb – delƟd 428 
Admin. ansaƩe i klubbene-fullƟd 21 

Fra samordnet rapportering, men korrigert mht baner 

 

 

 

69



4.De strategiske områdene for NTPF 
 
Styret og NTPFs administrasjon har i 2024 arbeidet ut fra den vedtatte strategiplanen for årene 
2024-2025, med tilhørende handlingsplan for aktiviteter og målsettinger.  Hovedområdene er som 
nevnt tidligere:  

1. Anlegg 
2. Klubbutvikling 
3. Toppidrett 
4. Turneringer 

 
Hovedmål for perioden – som en konsekvens av suksess med de 4 pilarene:  

● Se en markant økning i helårsanlegg med særlig fokus på andelen kommunale anlegg i 
pressområder uten offentlige helårshaller. 

● Styrke norsk tennis og padel gjennom klubbutviklingsverktøyet Aktiv klubb og dedikert 
klubbstøtte gjennom de 3 andre pilarene. 

● Synliggjøre og tilrettelegge for at man kan bli internasjonal toppidrettsutøver med base i 
Norge. 

● Styrke arrangementskompetanse, kvalitet og nasjonale ressurser både for nasjonale og 
internasjonale turneringer. 
 

Status hovedmål: 
 

 Det er lav sannsynlighet for kommunale haller med særidrettsflater. NTPF gratulerer Kolbotn 
Tennisklubb med ny 4 baners hall.  

 
 NTPFs klubbveileder, Aktiv Klubb ble i 2024 oppdatert i ny drakt. Det samme gjelder NTPFs 

barnetenniskonsept, Tennis Kids. Tennis Teens ble lansert i 2024 med fokus på å styrke 
ungdomstennis i Norge. Det er gjennomført Trener 1, Trener 2 og Trener 3 kurs og NTPFs 
arbeid med å revidere trenerløypa er startet. Oppdatering av spillerguiden er i startfasen og 
vil fortsette i 2025. Det samme gjelder foreldreutdanning og digital utdanningsplattform. 

 
 NTPF har tett kontakt med utøvere og trenere som er involvert i forbundets seniortreninger. 

Det er også etablert et ettermiddagstilbud der spillere fra Wang Toppidrett deltar. Ved 
utgangen av 2024 var det 4 spillere topp 500 ATP/WTA og 16 spillere med ATP/WTA poeng. 

 
 Det har ikke vært gjennomført arrangements- eller turneringslederkurs. Administrasjonen 

har prioritert arrangementsarbeid. 
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4.1 Anlegg   
 
Bakgrunn 
Godt tilgjengelig og tilrettelagt anleggskapasitet er avgjørende for å skape vekst i norsk tennis og 
padel. Økt helårskapasitet er det aller viktigste. Banekapasiteten for tennis reduseres til 1/4 i 
innendørssesongen. Dette hindrer stabil drift og positiv klubbutvikling. Det finnes svært få 
kommunale helårsanlegg. De fleste padelanleggene er eid og drevet av kommersielle aktører. 
Kommersielle og klubbfinansierte anlegg med høy belåning gir høy prislapp og fare for at grupper 
med svak betalingsevne ekskluderes. NTPF skal være pådriver for økt offentlig finansiering og være 
en sentral støttespiller for klubber og initiativtakere som vil utvikle, bygge og rehabilitere anlegg. Et 
viktig element i NTPFs anleggssatsing er å bidra til en modell tuftet på et nært og fruktbart 
samarbeid mellom klubb, forbund og kommune. Vi vil fremstå som konstruktive og 
løsningsorienterte. Frivillig innsats kombinert med erfaringsbasert kompetanse og forutsigbare 
offentlige støtteordninger vil gi resultater. NTPF er helt avhengig av våre medlemsklubber og det 
offentlige for å lykkes i dette arbeidet. 

 

Norsk tennis og padel vil: 

 Se en markant økning i helårsanlegg. Dette er avgjørende for vekst, økt aktivitet, positiv 
klubbutvikling og stabil drift. 

 Øke andelen kommunale anlegg slik at klubbene kan bruke mer av sine ressurser på å fylle 
anleggene med aktivitet. 

 Opprettholde og forbedre økonomiske rammebetingelser for anleggsutvikling. Vi ønsker 
forutsigbare ordninger, økte tilskuddsrammer og kortere ventetid slik at den økonomiske 
belastningen på klubben reduseres og prislappen til utøverne går ned.  

 Tydeliggjøre bærekraftig og økonomisk drift av anlegg, både av hensyn til miljøet og 
prislappen. Vi vil gjøre det enklere for klubbene å lære av hverandre og av andre idretter. 

 At flere tennisklubber skal etablere padelbaner.  
 Utarbeide regionale anleggsplaner som skal være førende for innspill til kommunale 

behovsplaner. Et nødvendig og viktig verktøy for å øke andelen kommunale anlegg.  
 

NTPF skal: 

 Veilede klubber, spesielt i oppstartfasen slik at klubbene blir i stand til å gjennomføre 
prosjekter i egen regi. 

 Bistå klubbene i dialog med kommune/fylke. 
 Skape forståelse for den verdien klubbenes prosjekter bidrar med til kommunen og at 

samarbeid med frivilligheten gir vinn-vinn løsninger. 
 Bistå klubber som søker plass i kommunale idrettshaller. 
 Være pådriver for etablering av anlegg i områder hvor det er nødvendig med ekstra støtte. 
 Ha kvalifisert(e) anleggsrådgiver(e) 
 Gjøre informasjon om anleggsutvikling og drift tilgjengelig på nett og ved direkte veiledning 

til klubber. 
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 Styrke det anleggspolitiske arbeidet. Påvirke gjennom idrettens kanaler og være synlig i 
media. 

                             Fra åpningen av Kolbotn tennisklubbs nye 4 baners hall. (Foto: Espen Hildrup) 
 

Anlegg er avgjørende for vellykket klubbdrift. Vekst i anlegg vil legge til rette for NTPFs visjon: Flere 
skal spille mer tennis/padel og de skal spille hele livet. NTPF driver klubbveiledning og støtte til 
klubber som vurderer, har startet, eller gjennomfører anleggsprosesser. 

 

Målsetting 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 9 år 10 år 

2016* 2017* 2018* 2019 2020 2021 2022 2024 2025 

Innendørs 157 157 160 162 170      202 

Boblehall 37 39 41 41 43      45 

Utendørs 485 490 492 496 500      520 

Resultat 
1 år Tinget 3 år Tinget 5 år Tinget 7 år 9 år 10 år 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2024** 2025 

Innendørs 160 162 165 168 163 167 168 171   

Boblehall 39 40 41 41 42 47 52 37***   

Utendørs 444 459 457 453 448 470 462 600****   

 
 
*Målsetting for 2016-2018 justert for dobbeltføringer i idrettsregistreringen (delt anlegg). Dette er ikke gjort for 
rapporteringen for de gjeldende årene. Tallene over (resultat) er hentet ut fra Sportsadmin og samordnet rapportering. OTA 
er medregnet i innendørs tallene. 

**Resultat fra idrettsregistreringen for 2024 foreligger ikke før 1.5. Tallene er derfor basert på rapport for 2023 med de 
korreksjoner anleggskonsulent har kjennskap til.  

*** Antall baner i boblehall har tidligere vært oppført for høyt pga unøyaktigheter i rapportering i samordnet rapportering, 
men er nå korrigert. 

**** Økningen baserer seg på antall tennisbaner i anleggsregisteret som er spillemiddelfinansiert og som ikke er meldt inn 
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av medlemsklubber.  

Mangel på innendørskapasitet er fremdeles den største enkeltstående utfordringen for utvikling og 
vekst i norsk tennis. Flere innendørsbaner er derfor NTPFs høyest prioriterte anleggsmål. Utebaner 
med høyere utnyttelse, bedre kvalitet og mindre vedlikehold er også viktig. Etablering av 
kommunale og klubbeide padelanlegg både utendørs og inne har høy prioritet for å kunne møte den 
eksplosive veksten vi opplever i denne grenen.     

 

År 2021 
Resultat 

2021 
2022 

Resultat 
2022 

2023 
Resultat 

2023 
2024- 
2025 

Resultat 

2024** 

2026-
2030 

Tennis: antall nye 
helårsbaner/baner 

i boble per år 
2 3 6 4 13 0 14 

 

4 4 

Padel: ant nye 
baner i hall 

(klubb) 
  2    2    2   

 

0 
  

 
 

Per 31.12.2024 finnes det kun to kommunale tennishaller i Norge. Skal vi få flere kreves det et 
langsiktig arbeid for å få bedret det offentlige anleggstilbudet. I noen kommuner har NTPF vært 
direkte involvert i arbeid med behovsplaner og høringer, og dette arbeidet skal intensiveres gjennom 
et tettere samarbeid med idrettskretser.  

Parallelt er det en viktig oppgave for NTPF å bidra til at klubbene kan realisere egne prosjekter. NTPF 
har jobbet aktivt med å påvirke NIFs nye anleggsstrategi så den også skal legge til rette for privat 
initierte tennisanlegg. Tre slike tennisanlegg er tatt inn på prioriteringslisten for strategisk viktige 
anlegg som kvalifiserer for tilskudd fra NIFs foreslåtte anleggspolitiske program på 1,2 mrd. kr. over 
seks år. 

Videre har NTPF videreført engasjementet med Helen Sterud som jobber med å bedre 
rammebetingelser samt å bistå frivillige ildsjeler som gjør en stor innsats på dette området. Avtalen 
med Helen Sterud i denne sammenheng er todelt: 
 

● NTPF dekker rådgivning og bistand som har til hensikt å gjøre klubbene i stand til å 
gjennomføre prosjektene selv. 
 

● Til utførende prosjektarbeid kan klubbene tegne avtale direkte med Helen Sterud til fast og 
rimelig timepris. 
 

Ca. 65 klubber benyttet seg av NTPF-dekket bistand i 2024. 
 
Vi gratulerer Kolbotn Tennisklubb som hadde offisiell åpning av sin fantastiske hall i april. Fire baner, 
garderober, styrketreningsrom og flotte sosiale områder med kjøkken og café. 
 
Det er også stor grunn til å juble for OTK som er i gang med sitt storslåtte prosjekt. De får hele seks 
baner inne, og tolv baner ute og et stort servicebygg.  
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To av banene i Kolbotns hall med sosiale arealer over to etasjer i bakgrunnen.  
 

         OTK er i full gang med sitt hallprosjekt. Daglig leder Reidar Nilsen ved Byggegropa.  Foto: Vidar Bakken, Akersposten 
 
I tillegg jobber et titalls klubber over hele landet med konkrete hallprosjekter og det gjøres store løft 
med rehabilitering av lys og baner både inne og ute i alle regioner. I løpet av 2024 har ca. 40 baner 
blitt rehabilitert.   
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Padelkapasiteten har igjen hatt en kraftig vekst i 2024. Vi anslår at det nå finnes ca. 650 baner på 
landsbasis. De fleste anleggene er bygget av kommersielle aktører, men flere kommuner og klubber 
har etablert baner både inne og ute det siste året.  
 

 

4.2 KLUBBUTVIKLING 
 
Bakgrunn 
NTPF er en kompetanse- og interesseorganisasjon for norsk tennis og padel. En av organisasjonens 
kjerneoppgaver er å utvikle ressurser, veilede og tilrettelegge for våre medlemsklubber. NTPF er til 
for klubbene og skal være en viktig støttespiller i deres utviklingsarbeid. 
 
Norsk tennis og padel vil: 

 Styrke organisasjonsutviklingen i norsk tennis og padel 
 Sikre ivaretakelse og utvikling av våre ledere gjennom trener- og lederkompetanse 
 Forenkle og utvikle klubbkonsepter for barn og ungdom 
 Utvikle foreldreutdanning. 

 

NTPF skal: 

 Videreutvikle og kvalitetssikre innholdet i Aktiv klubb 
 Bistå klubber i sitt utviklingsarbeid, enten digitalt eller i fysiske møter gjennom regionale 

klubbutviklere 
 Tilby og gjennomføre trener og lederutviklingskurs for klubber og kraftsenter 
 Utvikle, tilby og gjennomføre utdanningsaktivitet av NTFs klubbkonsepter for barn og 

ungdom 
 Utvikle, tilby og utdanne trenere og klubbledere til å kunne gjennomføre foreldreutdanning i 

egen klubb. 
 

4.2.1 AKTIV KLUBB 
Alle tennis- og padelklubber har ulikt utgangspunkt. Det er derfor hensiktsmessig at klubbene 
definerer hvem de skal være til for, hvilke aktiviteter de ønsker å tilby og eventuelt hva de ønsker å 
utvikle. Slike forventningsavklaringer skaper forutsigbarhet for medlemmene, avgrenser 
arbeidsoppgavene for ledelsen, skaper retning og gjør det lettere for NTPF å veilede de ulike 
klubbene. 

Aktiv klubb er et ressursverktøy for å hjelpe klubbene i drifts- og utviklingsarbeid. Aktiv klubb skal 
med andre ord være en klubbveileder, en digital ressursportal, et selvevalueringsverktøy og et 
samhandlingsverktøy i dialogen med NTPF. 

Det er gjort et stort arbeid i 2024 for å utvikle Aktiv Klubb videre. Det er gjort en revidering av 
innholdet og justert dette i henhold til innspill fra klubbene. Aktiv Klubb er også lansert i ny drakt på 
forbundets nye hjemmesider.  
 
I 2024 har NTPF gjennomført informasjons- og dialogmøter med klubbene ca. hver tredje mandag. 
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Disse informasjons- og dialogmøtene ble gjennomført digitalt via Teams. I tillegg ble det avholdt 
digitale møter om arbeidsgiverrollen i samarbeid med advokatene Kleven & Kristensen.  

 

 

 

4.2.2 UTDANNING 
NTPFs utdanningsprogram skal sørge for at trenere forstår beste praksis, har tilstrekkelig kunnskap 
og god gjennomføringsevne for å utvikle og ivareta spillere. Klubbene må balansere trenerkontrakter 
ved å legge til rette for og støtte opp om skriftlige planer for spillergrupper, gi trenere kompensasjon 
etter nivå og oppmuntre til kontinuerlig faglig påfyll og utvikling. Vår utdanning har over mange år 
hatt Gold Level status sammen med totalt 20 andre land. Vår utdanning er også godkjent av NIF, 
hvor innhold, rammeverk og oppbygging er godkjent for Trener 1, Trener 2 og Trener 3.  

Arbeidsgiver plikter å følge opp trener(e) gjennom å vise engasjement mot deres faglige og 
personlige utvikling, arbeidsinstruks, målsettinger, motivasjon og selvfølgelig lovpålagte krav knyttet 
mot arbeidsmiljøloven.  

 

Trenerforeningen 
Trenerforeningen har som hensikt å fremme utviklingen av norsk tennis gjennom å ivareta trenernes 
interesser, utvikle dem sportslig, øke samarbeidet mellom trenere og klubber, øke statusen på yrket 
og å skape motivasjon blant trenere som jobber i Norge. Det var 98 medlemmer i Trenerforeningen 
pr 31. desember 2024. 

Trener 1 
Det er gjennomført to trener 1 kurs i 2024 med 53 deltakere. Kursene ble avholdt i Oslo.  

Trener 2 
Ett trener 2 kurs ble gjennomført i 2024 med 15 deltakere. Kurset ble avholdt i Oslo. 
 
Trener 3 
Trener 3 kurs ble startet opp i november 2024 med 10 deltakere. Kurset avsluttes i desember 2025. 
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Etterutdanning (EU) 
Det ble gjennomført 6 etterutdanningskurs i regi av Trenerforeningen. 
Tema: Hvordan trene double effektivt og hensiktsmessig i klubbene. Kursholder: Bent Ove Pedersen. 
Tema: Hvordan vi kan tilrettelegge og inspirere trenere til egenutvikling og å skape gode 
læringsmiljøer i klubbene. Kursholder: Peter Eriksson. 
Tema: Hvordan tilpasse teknikk til taktiske situasjoner. Kursholder: Øivind Sørvald 
Tema: Den gode økta. Kursholder: Morten Bråten, Olympiatoppen 
Tema: Teknikkutvikling for juniorspillere. Kursholder: Øivind Sørvald 
Tema: Sunn idrett. Kursholder: Christina Kjeserud Ose, Rådgiver Sunn Idrett 

Det er i tillegg avholdt etterutdanningskurs i Bodø og Fauske.  
 
Etterutdanningskursene har hatt en deltakelse på mellom 3 og 50 deltakere hvor mer enn 50% av 
deltakerne deltar digitalt. Det viser at streaming er et viktig tilbud å videreføre.  
Totalt 174 trenere/deltakere har deltatt på 1 eller flere etterutdanningskurs i regi av 
trenerforeningen i 2024.   
 
Markedsføring av kurs 
Kurs og etterutdanningstilbudet markedsføres gjennom NTPFs nettside, Facebook, e-post, på OTA og 
Instagram.  

Foreldreutdanning 
NTPF har gjennom 2024 utarbeidet et to timers kurs for foreldre til turneringsspillere. Et kurs ble 
avholdt i 2024. Det er planlagt flere kurs i 2025, der noen skal holdes i tilknytning til store 
arrangement / turneringer. Kurset inneholder: 

1. Informasjon om tennis og spillerutvikling med arbeidskravene i tennis og nivåinndeling  
2. Foreldrerollen 
3. Hvordan øke læringshastigheten og hvor mye skal man trene? 
4. Kommunikasjon før, under og etter en turnering 
5. Stressmestring og kroppsspråk hos foreldrene 
6. Eventuelt 
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4.2.3 KRAFTSENTER / SAMARBEIDSINITIATIV  

Våren 2024 evaluerte NTPF kraftsenter-prosjektet som ble startet opp i 2022. På høsten i 2024 
lanserte NTPF samarbeidsinitiativ. Samarbeidsinitiativ er en videreutvikling som åpner for bredere 
deltakelse og mer langsiktig samarbeid mellom klubber og regioner. Evalueringen og erfaringene 
viste at verdien av samarbeid, og behovet for en mer fleksibel og bærekraftig modell var ønsket og 
rett vei å gå. 

Samarbeidsinitiativet er en nasjonal satsning for å styrke aktivitets- og kompetansenivået i norsk 
tennis. Gjennom sentrale møteplasser for spillere, trenere og styremedlemmer skaper vi et sterkt 
fellesskap med god prestasjonskultur. Initiativet omfatter ulike aktiviteter på tvers av klubb- og 
regionsgrenser, i tråd med NTPFs sportslige strategier, som Tennis Kids/Teens og Spillerguiden. 

For å redusere kostnader og øke aktivitetstilbudet gis det økonomisk støtte til tiltak med stor 
geografisk spredning, særlig i områder uten sterke tennistradisjoner. Målet er å fremme samarbeid 
og utvikling på en måte som involverer flere – og styrker norsk tennis i hele landet. 

 

Storsamling for 13-åringer – Ett godt første møte med forbundet 
2024 var første året vi arrangerte storsamling for 13-åringer.  Det er først året spillerne fyller 13 det 
er mulig å bli tatt ut til forbundsaktiviteter. Samlingen ble en suksess, der 20 gutter og 20 jenter fikk 
en treningsdag på OTA (CTA) med spill og trening sammen. 
De engasjerte trenerne samlet verdifull informasjon om spillerne og utarbeidet individuelle 
rapporter med anbefalinger for videreutvikling innen teknikk, taktikk og fysikk. Rapportene ble delt 
med spillernes trenere. I etterkant arrangerte NTPF foreldremøte og trenermøte, der vi både 
informerte om forbundets program og hvordan vi bygger en enda sterkere prestasjonskultur. 

Gjennom denne samlingen når vi ikke bare ut til mange spillere, men også til foreldre og trenere. 
Dette styrker samarbeidet med klubbene og særlig viktig for de som tidligere ikke har hatt spillere i 
forbundsaktivitet. 
 

Bruttotropp samlinger – Aktivitet, testing og oppfølging 
De planlagte bruttotroppsamlingene (5) har blitt gjennomført som planlagt med god deltakelse og 
høy aktivitet. Samlingene ble arrangert i flere klubber (Drammen, Asker, Stabekk, Kolbotn) og ble 
svært godt mottatt, noe som har bidratt til et styrket samarbeid mellom forbundet og klubbene. 

Alle samlingene har hatt en helhetlig tilnærming til spillerutvikling, hvor både tekniske, taktiske, 
fysiske og mentale aspekter har vært i fokus. En viktig del av samlingene har vært testing og 
kartlegging av spillernes ferdigheter. Basert på disse testene har vi utarbeidet detaljerte rapporter 
som er delt med klubbene og trenerne. 

Denne systematiske oppfølgingen gir klubber og trenere verdifull innsikt i spillernes utvikling og 
bidrar til målrettet utviklingsarbeid. 
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4.2.4 TENNIS KIDS / TENNISSKOLEN  
 

Tennis Kids er NTPFs offisielle tennisskoleprogram for barn i alderen 6–12 år, og har i dag blitt et 
svært vellykket og godt etablert konsept med 55 medlemsklubber fra hele landet. Et solid 

tennisskoleprogram er avgjørende for å gi barn positive opplevelser med idretten, og dermed kunne 
oppfylle det overordnede målet om å beholde den enkelte spiller livet ut. Tennis Kids skal gi 

klubbene nødvendige verktøy for å heve kvaliteten på undervisningen, og ikke minst sørge for at alle 
barn får muligheten til å delta i konkurranser på en trygg og inkluderende arena.  

 

Fra Tennis Kids sommerfestival (Foto: Espen Hildrup) 

 

Tennis Kids Tour tilbyr et inkluderende konkurranseformat som fremmer deltakelse og fellesskap på 
tvers av klubber. Klubbene samarbeider puljevis om å arrangere de ulike turneringene; Red Tour, 
Orange Tour & Green Tour, og det avholdes ca. 6-8 turneringshelger årlig i alle deler av landet. NTPF 
arrangerer også en sommerfestival på Østlandet, som ble avholdt i juni for tredje år på rad. Der var 
det ca. 350 barn som deltok i år. 

I 2024 tok NTPF, i samarbeid med klubbene, initiativet til å forbedre programmet ytterligere ved å 
forenkle deler av konseptet med den hensikt av å gjøre implementeringsprosessen lettere for 
klubbene. Programmet ble delt opp i tre hovedområder: Tennis Kids Standard, som dekker de 
grunnleggende elementene for å drive tennisskole og utgjør fundamentet i konseptet; Tennis Kids 
Inspirasjonsområde, som fungerer som et ressurssbibliotek for de som ønsker å gjennomføre flere 
deler av programmet; Tennis Kids Klubbpakkeprogram, en veileder for hvordan man kan tilby et best 
mulig tennisskoleprogram.  
 
Tennis Kids-programmet ble relansert under Clarksons NM i Frognerparken med rundt 50 personer 
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til stede. I forbindelse med relanseringen fikk Tennis Kids egen landingsside på tennisogpadel.no, 
som inneholder en rekke informasjon og verktøy til klubb. NTPF har også utviklet og lansert Tennis 
Teens, som en videreføring av Tennis Kids for ungdomssegmentet. Mer informasjon om dette under 
kapittelet om ungdomstennis.  

Medlemsklubbene som tilbyr et helårstilbud med tennisskole, betaler en årlig kontingent på 10.000 
kr. Sesongbaserte klubber betaler en engangskontingent på 5000 kr. Dette inkluderer utdanning, 
oppfølging, workshops, markedsmateriell og andre ressurser. Det har vært lagt stor vekt på god 
informasjonsflyt, tett samarbeid med klubbene og utdanning av trenere og assistenter på tvers av 
alle regioner. 

Tennisskolen legger et viktig fundament for rekruttering og spillerutvikling. Dersom vi skal nå målet 
om å beholde flere i tennis og padel livet ut, må det legges til rette fra tidlig alder. Med tett 
oppfølging og god dialog med klubbene, trenerutvikling og videreutvikling av konseptet vil man legge 
et godt grunnlag for å beholde barn og unge i tennis og padel.  
 
Det var 9200 barn og 7800 voksne som deltok på kurs i 2024.  
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4.2.5 UNGDOMSTENNIS  
 
Populære lagturneringer 
NM lag junior U14 utendørs var en ny lagturnering på terminlisten for 2024. Heming var arrangør. 
Nordstrand vant både gutte- og jenteklassen. 

NM lag innendørs (13-19 år) samlet også mange lag i 2024. Spesielt på Østlandet har dette blitt en 
meget populær turnering, mens det i øvrige deler av landet er mer krevende å delta, blant annet 
som følge av lang reisevei. I 2024 ble turneringen gjennomført i Trondheim, Stavanger, Kolbotn, 
Stabekk og Oslo Tennisarena. 
 

Tennis Teens – av, for og til ungdommen 
NTPF ble i april 2023 tatt med i et ungdomsprosjekt i regi av NIF: “Satsning på ungdomsidrett”. 
Arbeidet ble videreført i 2024 med deltakelse på to nye samlinger med mål om å utvikle gode 
konkurranse- og aktivitetsformater for ungdom i alderen 13-16 år. I tillegg til prosjektet, har det også 
blitt etablert en arbeidsgruppe med ungdom som har vært med på å utvikle konseptet. Som et 
resultat av dette, kunne vi i juni 2024 lansere vårt ungdomskonsept “Tennis Teens” i tilknytning til 
Clarksons NM i Frognerparken.  
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Tennis Teens er en forlengelse av Tennis Kids, hvor målgruppen er rekreasjonsungdommen. Det er et 
arrangementskonsept, hvor den sosiale delen av et idrettsarrangement er det som vektlegges. 
Tennisklubben skal fungere som en sosial arena og en møteplass for ungdommen, hvor alle som vil 
får være med. Tennis Teens skal bidra til å gi ungdommen høyere prioritet i klubbene og dermed gi 
dem enda mer medbestemmelse i sin egen idrettshverdag. Målet er at Tennis Teens skal i størst 
mulig grad drives av ungdommen selv. Til tross for at konseptet har et relativt løst format, er det 
også utviklet et tilhørende spillformat med egne spillekort. 

 

 

I 2024 fikk NTPF 1,5 millioner i støtte fra sparebankstiftelsen for utvikling og implementering av Tennis Teens. Ansvarlig for 
Tennis Teens i NTPF er Caroline Støvland 

 

I september 2024 sendte NTPF inn en søknad til Sparebankstiftelsen, for å kunne ha nok midler til å 
sette fart på implementeringen. Prosjektet skal utdanne ungdomsambassadører i trenerrollen og 
arrangørrollen, og bidra til at ungdommen kan bli en enda sterkere ressurs i klubbene sine.  
 
I november/desember 2024 fikk NTPF innvilget søknaden på 1,5 millioner kroner. Prosjektet vil 
settes i gang i 2025. Prosjektmidlene strekker seg over 2 år. Målet med prosjektet er å gi 
ungdommen et enda bredere tilbud i klubben sin, og få frem at det finnes flere måter å delta i 
idretten utover det å være en utøver.  
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4.2.6 RULLESTOLTENNIS  

Norges Tennis- og Padelforbund hadde i 2024 et tilbud til rullestolutøvere i Stavanger, Trondheim, 
Bergen, Sarpsborg, Halden, Lillehammer, Son og Oslo. 
 
NTPF videreførte samarbeidet med Catosenteret rehabiliteringssenter og Soon Tennisklubb. 
Sistnevnte tilbyr demo av rullestoltennis for klienter fra Catosenteret hver uke. Dette er en viktig 
rekrutteringsbase som gjør at NTPF kommer i kontakt med mange spillere.  

Norsk rullestoltennis har i 2024 ikke hatt spillere som har deltatt i internasjonale turneringer.  

NM i Rullestoltennis var integrert i NM i Frognerparken med 4 deltakere. Vinner av åpen klasse 
singel var Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden Tennisklubb. I double åpen klasse vant Kristian 
Bencic, Oslo Rullestol TK og Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden TK. 

Innendørs-NM i rullestoltennis ble arrangert i Oslo Tennisarena i november med 4 spillere. I klassen 
herrer singel vant Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden Tennisklubb og i double vant Lars Otterholt 
Veen, Lillehammer Lawn TK og Daniel Sonesson, Oslo Rullestol TK.  

Paraidretten fikk dessverre ikke prosjektmidler i 2024. Tidligere har Stiftelsen DAM, 
sparebankstiftelsen og/eller NIF vært viktige bidragsytere. Prosjektmidlene skal gjennomføre 
klubbaktiviteter, klubbstøtte, samlinger og demoaktiviteter gjennom året samt rullestoler til 
klubbene. NTPF finansierte 100% disse kostnadene i 2024. 
 
 

   
                                                         Alle bilder fra Clarkson NM i Tennis (Foto: Espen Hildrup) 
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4.3 TOPPIDRETT  

Bakgrunn 
Norsk Tennis har nå en spiller i verdensklasse som har trent og utviklet seg i Norge. Kjennskap til 
plan, gjennomføring og innhold i utviklingsarbeid er tilgjengelig. Dette kan være en god referanse i 
vårt arbeid med nåværende og kommende prestasjonsutøvere. Drømmen/målet om Grand Slam-
prestasjoner kommer gjennom samarbeid, langsiktighet, gjennomføringskraft, nysgjerrighet og 
inspirasjon fra beste/neste praksis fra internasjonalt spillerutviklingsarbeid. Spillerens ressursteam, 
sammen med klubb, kraftsenter og NTPF skal danne grunnlaget for fremgang og suksess – der 
spillerens behov og interesser settes i fokus. 
 

Norsk tennis og padel vil  

 Videreutvikle samarbeid- og prestasjonskultur, med spesielt fokus mot kraftsentre og 
toppidrettsskoler.  

 Legge til rette for internasjonal satsning med base i Norge.  
 Fremme og styrke spillerguidens anbefalinger.  
 Styrke beste/neste kompetanseoverføring mellom prestasjonsklubber/ kraftsenter/ 

toppidrettsskolene og private initiativ.  

NTPF skal: 

 Påvirke til klubbetablering i kommersielle sentre. 
 Fremme padel som en lavterskelsport. 
 Utvikle rammeverk for trenerutdanning. 
 Ta initiativ til å bygge et prestasjonsmiljø og toppidrettskultur. 

 Utvikle og etablere turneringstilbudet, spesielt for barn/ungdom 
 

Sportslig suksess i Nadderud Arena når Norge slo Portugal (Foto: Espen Hildrup) 

 

Landslagstreninger 
Det ble i 2024 gjennomført daglige landslagstreninger med landslagsansvarlig Fredrik Loven som 
hovedansvarlig trener. Som et ledd i utviklingen av tilbudet er det også tilført mer ressurser i form av 
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fysisk trening og trenere. Norsk tennis mål om å samle flest mulig toppidrettsutøvere og heve 
kvaliteten i treningshverdagen for våre utøvere er styrket. På juniorsiden har flere spillere deltatt på 
landslagstreninger og det har også vært gjennomført samlinger for bruttotroppen u14, u16 og u18. 

Idrettsskolene 
Skoleåret 2024/2025 har NTPF jobbet mot og sammen med idrettskolene Wang Oslo og NTG 
Bærum. NTPF har gjennom Luis Silva bidratt med utvikling av en periodisert årsplan med 
utgangspunkt i spillerguiden. Dette arbeidet videreføres til andre idrettsskoler i 2025.  
 
Internasjonale junior mesterskap  
I 2024 ble det gjennomført Winter cups U14/U16, EM individuelt 14/16/18 og Summer Cups 
U14/U16. 

Resultater: 

 Winter Cups  
o Vi sendte 4 lag u14 og u16 jenter og gutter.  
o Gutter 14 endte på 6. plass med seier over Estland 
o Jenter 14 endte på 8.  
o Gutter 16 endte på 7. plass med seier over Georgia  
o Jente 16 endte på 8. plass  

 Summer Cups 
o Jenter 14 endte på 8. plass  
o Gutter 14 endte på 6. plass med seier over Østerrike  
o Jenter 16 endte på 6. plass med seier over Danmark  
o Gutter 16 endte på 5. plass med seier over Estland og Belgia  

 EM individuelt 14 
o 4 spillere deltok. På guttesiden gikk Mattis Thorsnes til 3.runde i single og sammen 

med Henrik Bråthen Berg til 2.runde i double. På jentesiden så gikk Alexandra 
Budkova Kjær til 3.runde i single.  

 EM individuelt 16  
o 4 spillere deltok. På guttesiden gikk Nicolai Worren til 3.runde i singel og double 

(samme med Paul Hjorteland).  
o Begge jentene gikk til 2.runde både i single og double turneringen   

 EM individuelt 18 
o 4 spillere deltok. Både Sebastien Eie og Sander Juuhl-Sivertsen gikk til 2.runde i 

single og double.  
o Begge jentene tapte i først runde både i single og double turneringene.  

 
Resultater – ATP & WTA 
Casper Ruud vant to ATP-titler (Genève ATP250 og Barcelona ATP500). Casper spilte seg også frem til 
tre finaleplasser i Acapulco, Los Cabos og ATP1000 i Monte Carlo. Ruud ble også tatt ut på Europa-
laget til Laver Cup som ble spilt i Berlin i september.  
 
Ulrikke Eikeri har også hatt en meget god sesong med sin karriere beste ranking som nummer 26 i 
verden. Eikeri har i 2024 en WTA-tittel i double i Hongkong WTA250 og en finaleplass i Stuttgart 
WTA500. Ulrikke nådde også en semifinaleplass i mixed-double både i French Open og Wimbledon. 
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Malene Helgø vant tre turneringer i 2024. To W15-turneringer i Sharm El Sheikh og en W35 i 
Helsinki. Malene var som best i 2024 ranket som nummer 360 på WTA-rankingen.  

Viktor Durasovic vant en M25-turnering i Nevers og en finaleplass i M25 i Roehampton som beste 
resultat. Hans beste ranking i 2024 var 411 i single. 

Nicolai Budkov Kjær hadde i 2024 et fantastisk år. Bygdøy-gutten var allerede i juni nesten helt sikret 
plassen som verdens beste junior ved årsslutt. Nicolai spilte seg frem til semifinaleplass i Australian 
Open junior, seier i double i Roland Garros junior, seier i Wimbledon junior og en finaleplass i US 
Open junior. I tillegg vant Nicolai to titler på senior-nivå i Antalya M15 og en finaleplass i M25, også i 
Antalya. 

Fra venstre: Emily Sartz Lunde (Holmenkollen), Mallak El Alammi – vant US Open i double (junior) 
Foto: Nicoline Sartz Lunde 

 
Emily Sartz-Lunde nådde i 2024 sin beste junior ranking som nummer 20 i verden og deltok på alle 
fire Grand Slam-turneringer i 2024. Emily vant imponerende US Open-tittelen i junior-double 
sammen med Mallak El Alammi. 
 

Davis Cup 
I februar spilte Norge kvalifiseringskamp til World Group hjemme mot Latvia i Gjøvik. Det ble seier 
med 4-0. På det norske laget var Casper Ruud, Viktor Durasovic, Leyton Rivera, Lukas Hellum-
Lilleengen og Nicolai Budkov Kjær representert. 
Norge fikk ny DC-kamp i september hjemme mot Portugal på Nadderud Arena. Her ble det seier med 
3-1. Laget besto av Casper Ruud, Viktor Durasovic, Nicolai Budkov Kjær, Herman Hagen Høyeraal og 
Lukas Lilleengen. 
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Fra venstre: Casper Ruud og Anders Håseth, Nicolai Budkov Kjær (Foto: Espen Hildrup) 
 

United Cup 
Norge kvalifiserte seg til United Cup i Sydney som et av 18 lag. I 2024 bestod laget av Casper Ruud, 
Viktor Durasovic, Malene Helgø og Ulrikke Eikeri. Norge tapte begge kamper med 2-1 i gruppespillet 
mot Tsjekkia og Polen. 
 

Billie Jean King Cup 
Det norske BJKC-laget spilte i Group 1 i Oeiras i Portugal. Norge kom dessverre sist i gruppen med 
Nederland, Sverige, Serbia, Portugal og Tyrkia og dermed venter spill i Group 2 i 2025. Det norske 
laget besto av Ulrikke Eikeri, Malene Helgø, Emily Sartz-Lunde, Carina Syrtveit og Matylda Burylo. 
Kaptein var Jørgen Vestli.  
 
ATP–single ranking per 30.12.2024  

 

 

 

 

ATP–double ranking per 30.12.2024 
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WTA – single ranking per 30.12.2024 

Malene Helgø  449 

Emilie Lindh Gallagher 719 

Astrid Brune Olsen 1030 

Ulrikke Eikeri   1037 

Emily Sartz-Lunde 1311 

Carina Syrtveit  1374 

 
WTA – double ranking per 30.12.2024 

Ulrikke Eikeri  38 

Carina Syrtveit  883 

Emilie Lindh Gallagher 1125 

Matylda Burylo  1161 

Malene Helgø  1223 

Emilie Elde  1373 

Astrid Brune Olsen 1487 

Emily Sartz-Lunde 1486  
 

ITF – junior 
I 2024 hadde Norge en juniorrepresentant i samtlige Grand Slam-turneringer, både på jentesiden og 
guttesiden. Det er imponerende nok å delta i disse prestisjefylte turneringene, men i tillegg 
oppnådde våre utøvere historiske resultater: 

 Første seier i Grand Slam junior singel: Nicolai Budkov Kjær (Wimbledon) 
 Første seier i Grand Slam junior double: Emily Sartz-Lunde (US Open), Nicolai Budkov Kjær 

(Roland Garros) 
 Finaledeltakelse i Grand Slam junior singel: Nicolai Budkov Kjær (US Open) 

I tillegg ble Nicolai Budkov Kjær den første norske tennisspilleren til å avslutte året som verdens 
nummer én på junior-rankingen. 
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Høy aktivitet og fantastiske juniorresultater i 2024 

 

ITF Ranking norske jenter topp 3, 18.desember 2024 

- Emily Sartz-Lunde (Holmenkollen) 
- Cecilie Mæland (Stavanger) 
- Nora Syrtveit (Heming) 

ITF-ranking norske gutter topp 3, 18.des 2024 

- Nicolai Budkov Kjær (Bygdøy) 
- Fredrik Krogh Solheim (Stavanger)  
- Sebastian Eie (Snarøya) 

Tennis Europe – uke 51, 2024  
Det er registrert 47 gutter på Tennis Europe rankingen i U16, Paul Hjorteland er beste norske med 
24. plass på rankingen. Det er registrert 40 jenter med ranking i U16. Beste norske ranking er 264.  
 
Det er registrert 15 gutter på TE14-rankingen.  Aksel Haukeli er beste norske med 257 plass på 
rankingen. Det er registrert 13 jenter på TE14 rankingen med Alexandra Budkova Kjær på 84 plass. 
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4.4 TURNERINGER 
 
Bakgrunn 
Formelle og uformelle kamper, turneringer og arrangementer er viktige deler for tennis- og 
padelsportens attraktivitet og fremgang. I livslange idretter som tennis og padel vil det være stort 
spenn i alder, nivå, ambisjon, funksjonalitet og sosial orientering. Dette må gjenspeiles i tilbudene. 
Tennis og padel må derfor ha gode og attraktive spillformer, villige arrangørklubber og frivillighet. 
Turneringsdeltagelse handler for mange om utfordringer, poeng, rating og trofeer. For andre er de 
sosiale aspektene avgjørende for den gode opplevelsen. Turneringsarrangører som ivaretar begge 
dimensjoner vil styrke attraktivitet både for bredde og topp.  
 
Norsk tennis og padel vil:  

 Styrke klubbers arrangementskompetanse og kvalitet i gjennomføringen 
 Øke antall klubber som vil være turneringsarrangører  
 Øke antall lisensierte spillere  
 Fremme attraktive arrangementer for alle målgrupper – for både bredde og topp  
 For toppidrett – sikre god tilgang på internasjonale turneringer i Norge  
 Utdanne og sertifisere dommere og turneringsledere  
 Utvikle turneringsveiledere for nye spillere/ foreldre/trenere  

 

NTPF skal: 

 Tilrettelegge for engangslisens. 
 Videreføre og utvikle konseptene dagsturneringer, og nivåbaserte turneringer. 
 Videreføre fokus på lagturneringer. 
 Styrke antall lokale arrangement som er nivåbaserte. 
 Videreføre og styrke turneringsstøtte på topptennisarrangementer 

 
 

Styrke klubbers arrangementskompetanse og kvalitet i gjennomføringen 

Det ble ikke gjennomført turneringslederkurs i 2024, men gjennomført en rekke turneringskurs 
direkte med flere enkelt klubber.  
 

Øke antall klubber som vil være turneringsarrangører 
Selv med en liten økning av antall turneringer i 2024 versus 2023 har antallet turneringer i siste 5-
årsperiode gått ned 30 %. Antall seniorturneringer er nesten halvert i perioden. NTPF hadde en 
gjennomgang med klubbene høsten 2024 med bakgrunn i denne utfordringen. Følgende årsaker til 
nedgangen av antall turneringer ble nevnt: 

 Generell vekst i tennisen som har medført ytterligere press på anleggene 
 For lav turneringskompetanse i klubbene (blant annet høy turn-over blant turneringsledere) 
 Ulønnsomt for klubbene versus andre aktiviteter i helgene 
 Vanskelig å involvere frivilligheten 
 Har ikke klart å erstatte Furuset som turneringsarrangør (hadde 30 turneringer i året) 

Av tiltak for å snu utviklingen ble blant annet nevnt: 

 Større klubber ble bedt om å ta en turnering ekstra 
 Vurdere samarbeid om arrangement med naboklubb 
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 Vurdere å ha turnering innendørs i utendørssesongen 
 Kontakte kommunen om mulige støtteordninger 
 Samarbeid med Oslo Tennisarena om turneringer i skoleferier 
 Økt fokus på turneringslederkurs 
 Forenkling av formater 

 

På den positive siden har det i samme periode blitt flere Tennis Kids-turneringer og flere 
lagturneringer.  

Øke antall lisensierte spillere 
Antall lisensierte spillere har økt i denne perioden. Se kapittel 3 for detaljer. 
 
Fremme attraktive arrangementer for alle målgrupper 
Nye lagturneringer ble innført i 2024. NM lag U14 utendørs ble arrangert på Heming for første gang. 
Landsturneringer for lag både ute og inne sto også på terminlista for første gang. Disse ble arrangert 
av Ullern (ute) og Stavanger (inne). 

Nivåbaserte turneringer øker også i omfang og har nesten fullstendig erstattet de tidligere 
Gull/Sølv/Bronse (A/B/C) turneringene.  
 

For toppidrett – sikre god tilgang på internasjonale turneringer i Norge 
Casper Ruud Jr. Tour ble etablert i 2024. Touren bestod av tre høy-kategori ITF-turneringer. 2 stk. 
J100 i Stavanger og 1 stk. J200 i Oslo Tennisarena.  

 

Utdanne og sertifisere dommere og turneringsledere  
NTPF hadde ikke dommerkurs eller turneringslederkurs i 2024. 

 

Utvikle turneringsveiledere for nye spillere/foreldre/trenere 
Denne turneringsveilederen er ikke påbegynt. 

 
TURNERINGSTYPER 
 
Individuelle turneringer 

Antall turneringer per klasse: 
 

U10 U11 U12 U14 U16 U19 NM/GP Nivå Gold Silver Bronze Totalt 
18 21 67 54 30 10 14 34 7 5 6 266 

 

I 2023 ble det til sammenligning arrangert 246 turneringer. Dvs. at det ble arrangert 8% flere 
turneringer i 2024.  

Det ble i tillegg arrangert 21 veteranturneringer og 2 rullestolturneringer (NM inne og ute). 

 
Race to Masters (Norges Cup) 
Race to Masters besto av seks delturneringer i klassene U13 og U15, i tillegg til junior-NM inne og 
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ute. Stavanger TK var igjen arrangør av Masters og vinnerne ble William Grønli Andresen (U13 
gutter), Ronika Tewodros Desalgen (U13 jenter), Grigori Semaev (U15 gutter) og Emma Sandberg 
Van Der Hoek (U15 jenter). 

Divisjonstennis 
Paradis (herrer) og Heming (damer) ble Norgesmestere for lag. Eliteserien ble i år spilt som vanlig 
serie uten sluttspill. 

Totalt var det 189 lag påmeldt til årets serie (134 herrer og 55 damer), noe som var en liten nedgang 
fra 192 lag i 2023.  

 

Norgesmestere for lag i dameklassen, Heming. Paradis TK i herreklassen (foto: Espen Hildrup). 

NM lag senior innendørs 
Heming fikk revansje for finaletapet for Halden i 2023 ved å slå østfoldingene 2-1 i jentefinalen. I 
gutteklassen vant Stabekk sitt 2.lag tittelen. I finalen ble Heming slått 2-1. Det ble mer jubel for 
Stabekk i herreklassen der de gikk til topps etter seier 2-1 mot Nordstrand i finalen. 

117 lag fra 39 klubber deltok i mesterskapet. 
 

NM utendørs junior og senior 
NM i Frognerparken ble arrangert for siste gang i Frognerparken av NTPF. Med 620 spillere, 1034 
påmeldinger og nøyaktig 1000 kamper ble mesterskapet det klart største siden starten i 2009. 
Kongepokalene gikk til Viktor Durasovic, Nordstrand TK, og Mille Hågensen, Golia TK. Fra 2025 
arrangeres igjen Norgesmesterskapene utendørs av klubbene. 
 

Fra venstre: NM vinner Viktor Durasovic blir intervjuet av Håkon Bjercke, Mille Hågensen mottar kongepokalen og 
finalistene Maren Milla Tobiassen Reinemo og Mille Hågensen (foto: Espen Hildrup) 
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NM innendørs senior 
Mesterskapet ble arrangert av Holmenkollen TK i Oslo Tennisarena. I herreklassen forsvarte Viktor 
Durasovic fjorårets NM-tittel og vant finalen 6-4,6-1 mot Johan Oscar Lien. Matylda Burylo vant en 
spennende NM-finale 6-4, 1-6, 6-3 mot Elisabeth Texnæs Braathen. 175 spillere deltok. 

NM innendørs junior 
Junior-NM ble igjen arrangert av Stavanger (U14) og Paradis (U16 og U19). Det var gledelig stor 
deltakelse i begge mesterskapene og startfeltene holdt høyt nivå. 

Landsturneringene 
Som følge av stor økning i deltakelsen de siste årene ble Landsturneringene i 2024 arrangert som to 
forskjellige turneringer. En for 11-års kullet og en for 12-års kullet. Innendørs ble turneringene 
arrangert av Stavanger og Oslo Padelklubb (på Oslo Tennisarena) mens Soon og Mjøndalen 
arrangerte Landsturneringene utendørs. 

Nivåbaserte turneringer 
Disse turneringene der spillerne deles inn etter nivå uavhengig av alder og kjønn har blitt populære. 
Se kapittel 4.4 for mer info. 

ITF og TE turneringer 
Det ble arrangert 18 internasjonale juniorturneringer i Norge i 2024, like mange som foregående år. 
TE U14: 8 (2 x Oslo Tennisarena, 2 x Holmenkollen, 2 x Stavanger, Soon, Paradis), TE U16: 3 (2 x Oslo 
Tennisarena, Stavanger) og ITF junior: 7 (3 x Oslo Tennisarena, 2 x Stavanger, Gjøvik, Sandefjord). 
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5.PADEL  
 
Padel ble tatt opp som gren i NTPF på Tennistinget i 2017. Siden den gang har antall padelbaner 
skutt i taket. Noen få tennisklubber har etablert padelbane(r) på anleggene sine, men de aller fleste 
baner tilhører kommersielle eiere. Per 31.12.2023 er det registrert 43 padelklubber som til sammen 
har 4640 medlemmer. For å lykkes videre må vi ha medlems- og klubbvekst, samt videreutvikle og 
styrke aktivitets-, turnerings- og kompetansetilbudet. Dette må skje i nær dialog med eksisterende 
og fremtidige klubber og anleggseiere. Vi skal satse spesielt på å heve grunnkunnskapen til trenere i 
foreninger, videreutdanne eksisterende trenere og revidere dagens opplæring og samtidig utvikle de 
høyere nivåene på trenerutdanningen. 
 

Aktivitetsnivå i padel har økt voldsomt i 2024 (Foto: Espen Hildrup) 

 

NTPF er medlem av det Internasjonale Padel Forbundet (FIP). Pr. 31.12.2024 var det etter samordnet 
rapportering i 2024 (2023 tall) registrert: 

 4640 medlemmer (2023 medlemstall) 
 43 klubber/idrettslag/universitetsgrupper med padel 

o 29 rene padelklubber 
o 14 tennisklubber/idrettslag med padel  

 
Interessen for padel i Norge er fortsatt økende. Det er opprettet en rekke nye padelsenter i 2024. De 
aller fleste er satt opp og eid av private investorer. I 2024 er det registrert over 650 padelbaner i 
Norge.  
 
Turneringsaktiviteten har hatt en solid økning i 2024. Dette medførte også en stor økning i antall 
lisensierte spillere. Se utvikling under. 
 
Herrer: 
2023 – 2024: Fra 322 til 586 på ranking – økning på 82% 
2024 – mars 2025: Fra 586 til 655 på ranking – økning på 12% 
2023 – mars 2025: Fra 322 til 655 på ranking – økning på 103% 
  
Damer: 
2023 – 2024: Fra 99 til 165 på ranking – økning på 67% 
2024 – mars 2025: Fra 165 til 200 på ranking – økning på 21% 
2023 – mars 2025: Fra 99 til 200 på ranking – økning på 102% 
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Totalt: 
2023 – 2024: Fra 421 til 751 på ranking – økning på 78% 
2024 – mars 2025: Fra 751 til 855 på ranking – økning på 14% 
2023 – mars 2025: Fra 421 til 855 på ranking – økning på 103% 
 
 
Aktiviteter i 2024 

 Lagserien: 22 klubber har deltatt i årets lagserie. I tilknytning til lagserien er det tilbakeført 
ca. 120.000 kr i reisestøtte til de med lengst reisevei til kampene. 

 Etter at trenerløypen ble godkjent ble det avholdt ett trener 1 kurs i padel med NTPF v/ 
Faustino Arino Yela og Espen Foss som kursledere. 14 personer gjennomførte kurset. 
Utdanning av trenere er et viktig tiltak for at klubber kan begynne med kursing av barn/unge 
og voksne. Flere kurs er planlagt i det kommende året.  

 NTPF lanserte i 2024 Norwegian Padel Tour (NPT). NPT er poenggivende rankingturneringer. 
 Antall turneringer for padel har økt i takt med at padel har vokst som idrett. I 2024 ble det 

arrangert 33 NPT turneringer, NM for junior, senior og veteran. 
 Quart Padelklubb (Kristiansand) arrangerte årets NM for senior, mens 

Tønsberg Padelklubb var hovedarrangør for NM junior og veteran. 
 Antall lisensierte spillere. Se oppstilling på utvikling over.  
 I 2024 ble det arrangert en internasjonal padelturnering i regi av NTPF: European 

Championship Qualifiers 
 EM 2024 – Landslag 

o 16 spillere ble tatt ut til dame- og herrelandslaget 
o EM kval ble arrangert i Norge. Herrer og dame landslaget kvalifiserte seg ikke. 

 EM 2024 – Junior landslag 
o 10 spillere ble tatt ut til landslaget (gutter) 
o EM ble arrangert i Ungarn. Våre gutter kom på 14.plass. Det ble ikke sendt jentelag 

denne gangen.  
 VM-Veteran 2024 

o Deltakelse for andre gang – både med et dame- og herrelag.  
o Totalt 28 spillere ble tatt ut til veteranlandslaget 

 NM for junior og veteraner - Tønsberg PK m/Drammen Padel 
o 200 spillere var påmeldt i de forskjellige klassene 
o Turneringen ble arrangert av Tønsberg PK i samarbeid med Drammen Padel 

 NM 2024 
o Arrangert i Kristiansand av Quart PK i samarbeid med Padel Sør og KRS Padel 
o Det ble utdelt kongepokal i dame og herreklassen 

   

Bilder: EM kvalifiseringsplakat (foto: FIP), Nordic Padel senteret (foto: Espen hildrup), og NPT turneringsplakat 
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6.TURNERINGSRESULTATER  
 
Norgesmestere 2024  

NM junior & senior utendørs: Frognerparken 21.juni – 6.juli  

Herrer single: Viktor Durasovic, Nordstrand TK  
 Damer single: Mille Hågensen, Golia TK  
 Herrer double: Mikkel Sontum Baumann, Holmenkollen TK / Simen Sunde Bratholm, Heming IL  
 Damer double: Josefine Falster, Stabekk TK / Maren Milla Tobiasson Reinemo, Nordstrand TK   
 Mixed double: Ludwig Hermann, Nesøya IL / Marie Egeland Henriksen, Heming IL  
 U14 gutter single: Mattis Thorsnes, Snarøya TK  
 U14 jenter single: Alexandra Budkova Kjær, Bygdø TK   
 U14 gutter double: Daniel Brønner Lesoil, Snarøya TK / Nicolai Tefre Rydholt, Heming IL  
 U14 jenter double: Charlotte Anderssen, Kolbotn TK / Lea Meier Sommerfeldt, Ullern TK  
 U14 mixed double: William Grønli Andresen, Njård TK / Lea Meier Sommerfeldt, Ullern TK  
 U16 gutter single: Nikolai Schellhorn Shibani, Nordstrand TK   
 U16 jenter single: Gabriella Emma Eie, Snarøya TK  
 U16 gutter double: Maximillian Sartz-Lunde, Holmenkollen TK / Nicolai Eie Worren, Stabekk TK  
 U16 jenter double: Mathea Henriksen, Halden TK / Margareth Keref, Halden TK  
 U16 mixed double: Nikolai Schellhorn Shibani, Nordstrand TK / Mathea Henriksen, Halden TK  
 U19 gutter single: Sander Juuhl-Sivertsen, Stavanger TK   
 U19 jenter single: Carina Syrtveit, Heming IL  
 U19 gutter double: Andreas Ursin Nygaard, BSTK / Sturle Hoff Skigelstrand, Stavanger TK  
 U19 jenter double: Carina Syrtveit, Heming IL  / Nora Syrtveit, Heming IL  
 U19 mixed double: Julian Brager-Carlsen, Stabekk TK / Marie Egeland Henriksen, Heming IL  
 Dick Bjurstedts pokal: Heming IL  

NM senior innendørs, Oslo Tennisarena 13. – 19.desember  
Herrer single: Viktor Durasovic, Nordstrand TK  
Damer single: Matylda Burylo, Asker TK  
Herrer double: Sander Juuhl-Sivertsen, Snarøya TK / Johan Oscar Lien, Holmenkollen TK  
Damer double: Elisabeth Texnæs Braathen, Holmenkollen TK / Gabriella Emma Eie, Stabekk TK  

NM rullestol utendørs, Frogner 3. – 5.juli  
Herrer single: Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden TK   
Herrer double: Kristian Bencic, Oslo Rullestol TK / Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden TK   

NM rullestol innendørs, Oslo Tennisarena 15. – 17.november  
 Herrer single: Tor Joakim Rivera De La Torre, Halden TK   
 Herrer double: Daniel Sonesson, Oslo Rullestol TK / Lars Otterholt Veen, Lillehammer Lawn TK  

NM lag herrer utendørs: Paradis TK  
NM lag damer utendørs: Heming IL  
NM lag herrer innendørs: Stabekk TK  
NM lag damer innendørs: Ikke arrangert pga. for få lag  

NM junior U14 innendørs: Stavanger TK 21. – 27.mars  
 Gutter single: Oleksandr Tyshchenko, Nordstrand TK  
 Jenter single: Vida Danyela Fernandes Esaiassen, Heming IL  

96



 Gutter double: Henrik Bråthen Bergh, Snarøya TK / Mattis Thorsnes, Snarøya TK  
 Jenter double: Vida Danyela Fernandes Esaiassen, Heming IL / Mathea Heje, Heming IL  
 Mixed double: Grigori Semaev, Paradis TK / Dyveke Ellingsen Skogen, Paradis TK 

NM junior U16 innendørs: Paradis TK 21. – 26.mars  
 Gutter single: Nicolai Eie Worren, Stabekk TK  
 Jenter single: Mathea Henriksen, Halden TK 
 Gutter double: Lars Ivarson Horn, Stabekk TK / Nicolai Eie Worren, Stabekk TK  
 Jenter double: Erika Abraham-Nilsen, Paradis TK / Arshia Vinod Joon, Nordstrand TK  

NM junior U19 innendørs: Paradis TK 21. – 26.mars  
 Gutter single: Sebastian Eie, Stabekk TK  
 Jenter single: Kaia Celin Bostrøm Jørgensen, Heming IL  
 Gutter double: Sebastian Eie, Stabekk TK  / Johan Oscar Lien, Holmenkollen TK 
 Jenter double: Kajsa Helgesen, Stavanger TK / Maren Milla Tobiasson Reinemo, Nordstrand TK   

NM lag gutter innendørs: Stabekk TK 2.  
 NM lag jenter innendørs: Heming IL.  

Billie Jean King Cup  
 Portugal, Oeiras: 8-13.april (Group 1)  
 Serbia – Norge 3-0  
 Sverige – Norge 2-1  
 Hellas – Norge 2-1 
 Nedrykks play-off:  
 Portugal – Norge 2-1  
 Bulgaria – Norge 1-2  
 Norge ble nr. 11 og rykket ned til Group 2.  
 Norges lag: Malene Helgø, Ulrikke Eikeri, Emily Sartz-Lunde, Matylda Burylo, Carina Syrtveit. 
Kaptein: Jørgen Vestli.  

Davis Cup  
 Gjøvik Olympiske Fjellhall, 2.-3.februar (World Group 1 Play-Off)  
 Norge – Latvia 4-0 
 Norges lag: Casper Ruud, Viktor Durasovic, Leyton Rivera, Lukas Hellum-Lilleengen, Nicolai 
Budkov Kjær.  
Kaptein: Anders Håseth  

Nadderud Arena, Bekkestua 13.-14.september (World Group 1)  
 Norge - Portugal 3-1  
 Norges lag: Casper Ruud, Viktor Durasovic, Nicolai Budkov Kjær, Herman Hagen Høyeraal, 
Lukas Hellum-Lilleengen.  
Kaptein: Anders Håseth 
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7.KOMMUNIKASJON OG MARKED  
 

 
SuperOffice var en av sponsorene til Norges Tennis- og Padelforbund under Davis Cup på Nadderud. Clarksons er Team-

sponsor for Norges Davis Cup-lag. Foto: Alexander Henningsen, Olympiaparken 
 
Ved det 86. Forbundsting for tennis og padel i oktober 2023, ble det vedtatt at Norges Tennisforbund 
skifter navn og logo. Dette blir gjeldende fra 01.01.2024 og det nye navnet er Norges Tennis- og 
Padelforbund med forkortelsen NTPF. 
 
Både tennis og padel har fått mye medieeksponering og oppmerksomhet i 2024. Flere spillere satser 
internasjonalt, og leverer gode resultater. Under alle grand slams i 2024 var det fire norske deltakere 
med – to seniorer og to juniorer – det gror godt i norsk tennis. Interessen rundt norsk tennis og 
padel skaper et utstillingsvindu som må benyttes til å styrke våre greners posisjon i norsk idrett. 
Dette momentet må vi beholde i de kommende årene. Vi er i en unik situasjon. 
 
 

7.1 Status kommunikasjon 
Medieeksponeringen rundt tennis og padel løftet seg ytterligere i 2024. Frem til nå har vår 
verdensstjerne Casper Ruud vært den som har dradd det store lasset, men i 2024 var det flere 
utøvere som gjorde eksepsjonelle resultater som bidro til å gjøre tennis enda mer synlig. Padel ble 
også godt eksponert gjennom SoMe. Særlig Norwegian Padel Tour turneringene, NM og EM 
kvalifiseringen som NTPF arrangerte på Nordic Padel i juni fikk mye oppmerksomhet.  
 
NTPF har i 2024 prioritert å styrke engasjementet i sosiale mediekanaler og nettsider.  
Instagramkontoen til Norges Tennis - og Padelforbund har over 5.000 følgere og Facebook-kontoen 
har over 7.000. Padel har sin egen Instagram konto med høyt aktivitetsnivå og over 2.300 følgere.   
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SoMe fungerer godt særlig mot den de yngre målgruppene, men vi ser også at voksengruppen blir 
stadig mer engasjerte på de overnevnte plattformene.  
 
I 2024 har NTPF videreført utsendelsen av medlemsskrivet. Skrivet sendes til medlemsklubbers 
styrer, administrasjoner, komiteer og personer med registrerte verv i klubb. Medlemsskrivet 
orienterer om situasjonen i norsk tennis og padel; hva som har skjedd, hva som skal skje, 
informasjon om støtteordninger samt nytt fra NTPFs administrasjon. Målet er å styrke informasjon 
og kommunikasjon mellom NTPF og medlemsklubber. 
 
NTPFs nye nettside ble lansert i 2024. Siden er nå vasket for gammel informasjon og fremstår nå 
oversiktlig, med god og viktig informasjon og ressurser for våre medlemsklubber.  
 

 
 
 
Davis Cup-arrangementene på hjemmebane har engasjert mange mediehus. Arrangementene 
skaper flere tennisinteresserte journalister som igjen bidrar til at flere får høre og se tennis på TV, 
samt lese artikler i nyhetsbildet. 
  
Fra og med mai 2023 har NTPF abonnert på NTBs pressemeldingstjeneste. Dette arbeidet er styrket i 
2024.  Vi ser nå at det skrives mer om tennis/padel lokalt og nasjonalt. Målet er hele tiden å dele 
nyheter og informasjon som fører til flere presseoppslag. 
 
 

7.2 Status sponsor/marked 
2024 var det siste året NTPF stod som arrangør av NM i tennis i Frognerparken. Mesterskapet har 
vært blant NTPFs mest eksponerte produkter de siste årene med gode sponsorinntekter. De fleste 
sponsoravtaler var tilknyttet NM. Som en konsekvens ble enkelte avtaler inngått for 2025 avsluttet 
og noen ble reforhandlet i slutten av 2024.  
 
På markedssiden har NTPF samarbeidet med Oslo Tennisarena for å sikre nye nødvendige 
sponsorkroner gjennom sponsor-salg av tennis- og padelbaner. Dette prosjektet tok fart i slutten av 
2024 og vil fortsette også i 2025. OTA har nå fått nytt arenanavn, Clarksons Tennisarena, samt fått 
sponsorer på 5 tennisbaner (Clarksons, Selvaag, Sector Alarm, Lexus og SWIMS) og 1 padelbane 
(Clarksons). Det er totalt 9 tennisbaner og 3 padelbaner på senteret  
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Deler av støtten fra sponsorene øremerkes trening og utvikling av toppspillere, samt økt 
turneringsaktivitet på Clarksons Tennisarena. 
 
 

 
Clarksons Tennisarena erstatter navnet Oslo Tennisarena etter at Clarksons går inn som navnesponsor fra 2025. Foto: 
Håkon Bjercke og Espen Hildrup, NTPF 
 
 
NTPF har i tillegg en team-sponsor-avtale for Davis Cup-laget i tennis ut 2025 med Clarksons. I tillegg 
har både BNP Paribas og SuperOffice vært med som tie-sponsorer på hjemmekampene i henholdsvis 
Gjøvik Fjellhall og i Nadderud Arena i 2024. 
 
NTPF har også en 3-årsavtale med Wilson for tekstiler og utstyr til landslagene og NTPFs 
administrasjon som varer ut 2026. I tillegg ble det inngått en ballpoolavtale for samme periode med 
samme leverandør. Avtalene omfatter både tennis og padel. 
 

 
Vitamin Well og Wilson har vært sterke støttespillere for NTPF. Her med egne demo-stands under Davis Cup i Nadderud 

Arena. Foto: Espen Hildrup, NTPF 
 
 
Avtalen med drikkeleverandør Vitamin Well ble avsluttet i 2024 og blir erstattet med en ny. For 2025 
og 2026 har vi inngått en mer omfattende avtale med Coca Cola (Powerade). Powerade går inn som 
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sponsor av Davis Cup på hjemmebane, til Billie Jean King Cup-laget, NM Lag innendørs og Norwegian 
Padel Tour. 
 
 
BNP Paribas har i tillegg til Davis Cup samarbeidet vært en svært verdifull bidragsyter til Støttefondet 
for tennis. Her bidrar de til at barn- og unge fra familier med vedvarende lav inntekt kan få støtte til å 
spille tennis. Klubbene søker samlet på midler fra fondet. Ordningen fortsetter inn i 2025. 
 

 
BNP Paribas er både sponsor av Davis Cup på hjemmebane og står bak Støttefondet for tennis av BNP Paribas. Foto: Espen 

Hildrup, NTPF 
 
7.3 Andre samarbeidspartnere  
Flere TV-/streaming-aktører viser stadig mer interesse for tennis og padel. Både NM ute og Davis 
Cup på hjemmebane har blitt sendt direkte. I tillegg har NTPF en avtale med Amedia om eksponering 
av Norwegian Padel Tour i det største lokal-TV/-avis-nettverket i Norge. 
 
NTPF søker i tillegg kontinuerlig etter kompetansebygging og kompetansedeling også utenfor Norges 
grenser. Det internasjonale tennisforbundet (ITF), PTR (internasjonal profesjonell 
trenerorganisasjon), Olympiatoppen, samt flere enkeltforbund gir oss verdifull innsikt 
og kunnskap på områder som utvikling av både bredde- og toppspillere, trenerutdanning, og ikke 
minst hva som skal til for å bli bedre som tennisnasjon.   
   
I tillegg er NIF (Norges Idrettsforbund) av stor betydning for NTPFs rammebetingelser og finansiering 
av virksomheten NTPF driver. Vi vil fortsette å utvikle vårt gode samarbeide med NIF i den 
kommende perioden.  
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Davis Cup på Nadderud Arena i september ble en kjempesuksess både sportslig og mht. interessen for arrangementet. 
Norge slo Portugal 3-1 foran et fullsatt Nadderud Arena. Foto: Espen Hildrup, NTPF 
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8.UTMERKELSER  
 
I løpet av perioden er det blitt utdelt 3 gullmerker i tillegg til et sølvmerke. Ulrikke Eikeri, Nordstrand 
TK og Casper Ruud, Snarøya TK ble tildelt gullmerke for sine sportslige resultater. Jan Huus, Furuset 
Tennis- og Padel ble tildelt gullmerke for sin helt unike rolle som arrangør av turneringer på Furuset. 
I tillegg fikk Tore Skognes, Svelvik TK tildelt sølvmerke for sin innsats for klubben. 
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9. SAMORDNET RAPPORTERING per 31.12.2023 
 
9.1 MEDLEMSLISTE TENNIS 
 

 

 

 

 

 

104



 

 

 

 

 

 

 

 

105



 

 

 

 

 

106



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

107



9.2 MEDLEMSLISTE PADEL  
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9.3 OPPSUMMERING SAMORDNET RAPPORTERING  
 

 

 

 

 

109



Document 
history

Document summary

COMPLETED BY ALL:
02.07.2025 10:11

SENT BY OWNER:
Aslak Paulsen · 27.06.2025 12:20

DOCUMENT ID:
H1jueln4xg

ENVELOPE ID:
BkxYdxg2Egx-H1jueln4xg

DOCUMENT NAME:
Styrets Årsberetning 2024-270625.pdf
46 pages

SHA-512:
77f74481e245856d5c4e7a02c5837a5b529bbdb4d16e4
d70c92bb2348063fce1aa7b49580aefdb610409bc7bc59
ec74b5ee638858cb09dce78f1e1c558b5e603

BKXYDXG2EGX- H1JUELN4XG

Veri�ed ensures that the document has been signed according 
to the method stated above.  
Copies of signed documents are securely stored by Veri�ed. 
 
To review the signature validity, please open this PDF using 
Adobe Reader.

GDPR 
compliant

eIDAS 
standard

PAdES 
sealed

110



Activity log

RECIPIENT ACTION* TIMESTAMP (CET) METHOD DETAILS

Egil Andre Berglund Signed 27.06.2025 12:27 Email IP: 77.16.214.122

eaberglund@nordisk.no Authenticated 27.06.2025 12:26 Low IP: 77.16.214.122

Aslak J Paulsen Signed 27.06.2025 12:37 Email IP: 83.243.144.120

aslak.paulsen@tennis.no Authenticated 27.06.2025 12:37 Low IP: 83.243.144.120

Christian Grind Signed 27.06.2025 12:59 Email IP: 62.92.103.118

christian.grind@tennis.no Authenticated 27.06.2025 12:59 Low IP: 62.92.103.118

Eivind Sandnes Signed 27.06.2025 13:00 Email IP: 77.16.223.35

eivindsandnes@gmail.com Authenticated 27.06.2025 12:59 Low IP: 77.16.223.35

Fredrik Vabog Signed 27.06.2025 15:01 Email IP: 88.91.156.48

fredrik.vabog@outlook.com Authenticated 27.06.2025 15:01 Low IP: 88.91.156.48

Arve Sjølstad Signed 28.06.2025 09:35 Email IP: 77.16.220.242

a-sjoels@online.no Authenticated 28.06.2025 09:35 Low IP: 77.16.220.242

Lars Gjerdåker Signed 30.06.2025 08:13 Email IP: 83.241.153.54

lars.gjerdaker@shell.com Authenticated 30.06.2025 08:11 Low IP: 83.241.153.54

Julie Kjendlie Signed 01.07.2025 20:58 Email IP: 90.197.21.90

jmkjendlie@gmail.com Authenticated 01.07.2025 20:57 Low IP: 90.197.21.90

Mina Pedersen Signed 02.07.2025 10:11 Email IP: 84.49.149.219

minaadel@online.no Authenticated 02.07.2025 10:08 Low IP: 84.49.149.219

* Action describes both the signing and authentication performed by each recipient. Authentication refers to the ID
method used to access the document.

Attachments
No attachments related to this document

Veri�ed ensures that the document has been signed according 
to the method stated above.  
Copies of signed documents are securely stored by Veri�ed. 
 
To review the signature validity, please open this PDF using 
Adobe Reader.

GDPR 
compliant

eIDAS 
standard

PAdES 
sealed

111



Custom events

No custom events related to this document

Veri�ed ensures that the document has been signed according 
to the method stated above.  
Copies of signed documents are securely stored by Veri�ed. 
 
To review the signature validity, please open this PDF using 
Adobe Reader.

GDPR 
compliant

eIDAS 
standard

PAdES 
sealed

112



 
 

 
 

 
 

Sak 8 
 

Godkjenning av regnskapet for 2023 
Revisjonsberetning 2023 

Kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2023 
 

Godkjenning av regnskapet for 2024 
Revisjonsberetning 2024 

Kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2024 
 
 

113



Årsregnskap for 

NORGES TENNISFORBUND 

970015302 

Regnskapsår 

01.01.2023 - 31.12.2023 

 

 

 

 

114



NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

 

Resultatregnskap 
 Note 2023 2022 

Driftsinntekter    
Salgsinntekt  2 701 005 2 554 955 
Tilskudd 1 16 747 887 14 840 519 
Annen driftsinntekt 2 14 827 719 13 323 746 
Sum driftsinntekter  34 276 610 30 719 221 
    
Driftskostnader    
Varekostnad  108 721 8 105 
Lønnskostnad 3, 4, 5, 6, 7 12 128 025 11 784 057 
Annen driftskostnad 8, 9, 10 20 190 750 19 229 847 
Tilskudd 11 2 443 974 1 256 131 
Sum driftskostnader  34 871 470 32 278 140 
    
Driftsresultat  -594 859 -1 558 919 
    
Finansinntekter    
Annen renteinntekt  389 271 80 123 
Annen finansinntekt  4 657 2 015 
Sum finansinntekter  393 928 82 138 
    
Finanskostnader    
Annen rentekostnad  298 954 
Annen finanskostnad  29 714 18 819 
Sum finanskostnader  30 012 19 773 
    
Netto finans  363 915 62 365 
    
Resultat før skattekostnad  -230 944 -1 496 554 
    
Årsresultat 12 -230 944 -1 496 554 
    
Overføringer    
Annen egenkapital  -230 944 -1 496 554 
Sum overføringer  -230 944 -1 496 554 
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NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

 

Balanse 
 Note 31.12.2023 31.12.2022 

EIENDELER    
    

Anleggsmidler    

    
Finansielle anleggsmidler    
Investeringer i aksjer og andeler 13 800 000 800 000 
Sum finansielle anleggsmidler  800 000 800 000 
    
Sum anleggsmidler  800 000 800 000 
    

Omløpsmidler    

    
Fordringer    
Kundefordringer 9 928 757 798 172 
Andre kortsiktige fordringer 14 417 425 1 736 522 
Sum fordringer  1 346 182 2 534 694 
    
Bankinnskudd, kontanter og lignende    
Bankinnskudd, kontanter og lignende 15 409 230 483 007 
Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 16 5 234 191 6 302 935 
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende  5 643 421 6 785 942 
    
Sum omløpsmidler  6 989 602 9 320 636 
    
SUM EIENDELER  7 789 602 10 120 636 

116



NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

 

Balanse 
 Note 31.12.2023 31.12.2022 

EGENKAPITAL OG GJELD    
    

Egenkapital    

    
Opptjent egenkapital    
Annen egenkapital 12 3 849 753 4 080 697 
Sum opptjent egenkapital  3 849 753 4 080 697 
    
Sum egenkapital  3 849 753 4 080 697 
    

Gjeld    

    
Kortsiktig gjeld    
Leverandørgjeld  719 040 1 391 864 
Skyldige offentlige avgifter 15 807 671 896 979 
Annen kortsiktig gjeld 17 2 413 139 3 751 097 
Sum kortsiktig gjeld  3 939 850 6 039 939 
    
Sum gjeld  3 939 850 6 039 939 
    
SUM EGENKAPITAL OG GJELD  7 789 602 10 120 636 

Oslo, 03.05.2024 

Lars Gjerdåker 
president 

Karin Hjelle Dalbak 
visepresident 

Egil Andre Berglund 
styremedlem 

Eivind Sandnes 
styremedlem 

Mina Adelin Sælen Pedersen 
styremedlem 

Fredrik Vabog 
styremedlem 

Julie Minori Kjendlie 
styremedlem 

Christian Per Ronny Grind 
styremedlem 

Aslak Juliebø Paulsen 
generalsekretær 
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NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

Noter 

Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak.  

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld 

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter siste dag i 

regnskapsåret, samt poster som knytter seg til varekretsløpet. Omløpsmidler vurderes til laveste verdi av 

anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp). 

Inntektsføring 

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent. Sponsorinntekter inntektsføres over 

avtaleperioden. Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. 

Motsvarende kostnader blir kostnadsført i samme periode. 

Fordringer 

Kundefordringer føres opp i balansen til pålydende. Det ikke vurdert som nødvendig å sette av for tap på krav. 

Andre fordringer er også gjenstand for en tilsvarende vurdering. 

Skatt 

Norges Tennisforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig. 

Pensjonsforpliktelser 

Pensjonsforpliktelser finansiert over driften er beregnet og ført opp i balansen som en gjeldspost under 

avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balanseført. 

Pensjonspremien som pensjonskostnad og føres opp sammen med lønnskostnader.  

Periodiseringsregler 

Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.under avsetning for forpliktelser. For prosjekter 

som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det inntektsavsetninger. 

Klassifisering og vurdering av balanseposter 

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretsløpet er 

klassifisert som omløpsmidler. Fordringer klassifiseres som omløpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett 

år etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen 

ett år.  

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt 

beløp på etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives 

etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes 

å være forbigående. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseføres til nominelt beløp på 

etableringstidspunktet.  

Fordringer 

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet 

tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.  

Forøvrig er følgende regnskapsprinsipper anvendt: 

Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsårets slutt. Kursgevinster og kurstap i 

utenlandsk valuta føres som finansinntekt og finanskostnad.  

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.  
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NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

Note 1 - Tilskudd 

 2023 2022 

Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF *)  5 476 335 4 758 332 

Integreringstilskudd fra NIF 232 593 238 977 

Barne- og ungdomsmidler fra NIF 4 210 082 3 832 491 

Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 837 643 709 693 

Momskompensasjon fra NIF 1 691 975 1 391 775 

Stipend fra Olympiatoppen 60 000 0 

Utstyrsmidler fra NIF stiftelsen DAM 275 000 200 000 

Tilskudd fra Lott-stift via NIF til Mangfolds- og inkluderingstiltak 1 017 259 0 

Rekrutteringsutstyr til rullestoltennis 0 339 876 

Tilskudd fra Innlandet FK vedr. Davis Cup 0 100 000 

Tilskudd fra ITF 2 635 893 3 269 375 

Tilskudd fra Billie Jean King Cup 246 762 0 

VO-midler 45 320 0 

Andre tilskudd 19 024 0 

Sum tilskudd 16 747 887 14 840 519 

*) For 2022 inkluderer ekstratilskudd fra NIF fra 2021 på kr 512 228. 

Momskompensasjonen fra NIF er flyttet fra annen driftsinntekt i 2023, sammenligningstall er også flyttet. 

Note 2 - Annen driftsinntekt 

 2023 2022 

Årskontingenter 7 829 705 7 621 584 

Kursinntekter 1 187 987 946 600 

Egenandeler 1 719 527 599 366 

Lisenser 1 692 352 1 427 784 

Arrangementsinntekter 1 706 107 1 919 310 

Andre inntekter 692 041 809 102 

Sum annen driftsinntekt 14 827 719 13 323 746 

Note 3 - Lønnskostnader 

Spesifikasjon av lønnskostnader 2023 2022 

Lønn 10 157 822 9 787 837 

Arbeidsgiveravgift 1 581 588 1 482 627 

Pensjonskostnader 560 978 548 024 

Andre relaterte ytelser -172 362 -34 432 

Sum 12 128 026 11 784 056 

  

Mer om årsverk og lønn 

I beløpet andre ytelser er det refunderte lønnskostnader for kr 510 884 i 2023 og kr 579 828 i 2022, 

Note 4 - Antall årsverk 

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret: 13,67   

  

Note 5 - Lån og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre 

Det er ikke gitt lån eller sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer. 
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NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

Note 6 - Obligatorisk tjenestepensjon 

Virksomheten er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. 

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.  

Note 7 - Ytelser til ledende personer 

  Lønn  
Annen 

godtgjørelse 

Ytelser til daglig leder 1 058 798  25 554 

  

Ledende person Lønn  
Annen 

godtgjørelse 

President 0  865 

Styremedlemmer 0  14 730 

Total ytelser til andre ledende personer 0  15 595 

  

Mer om ytelser til ledende personer 

Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn lønn til daglig leder og styremedlemmer. 

Annen godtgjørelse styremedlemmer gjelder lønn for andre oppdrag. 

Note 8 - Revisjon 

Godtgjørelse til revisor 2023 2022 

Revisjon 65 000 49 875 

Andre tjenester 0 41 125 

Sum godtgjørelse til revisor 65 000 91 000 

  

Mer om ytelser til revisjon 

Alle kostnader inkluderer mva. 

Note 9 - Kundefordringer 

  2023 2022 

Kundefordringer til pålydende 31.12 993 757 833 172 

Avsetning til tap -65 000 -35 000 

Kundefordringer 31.12 928 757 798 172 

  

  2023 

Årets konstaterte tap på fordringer 26 000 

Tap på fordringer 26 000 
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NORGES TENNISFORBUND 
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Note 10 - Annen driftskostnad 

 2023 2022 

Kontorkostnader 2 970 692 3 478 103 

IT-kostnader 1 100 602 1 019 318 

Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 1 205 831 1 556 211 

Idrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 5 826 977 3 936 278 

Reise- og oppholdskostnader 5 080 467 4 527 476 

Halleie og baneleie 1 527 899 1 637 857 

Påmeldingsavgifter, kontingenter og premier 1 150 744 705 100 

Sponsor- og salgskostnader 842 023 1 959 841 

Andre kostnader 485 515 409 663 

Sum annen driftskostnad 20 190 750 19 229 847 

Note 11 - Tilskudd 

 2023 2022 

Tilskudd særkretser 20 000 0 

Tilskudd klubber 2 310 010 1 121 131 

Tilskudd andre organisasjoner 113 964 135 000 

Sum tilskudd 2 443 974 1 256 131 

Note 12 - Egenkapital 

  
Opptjent 

egenkapital Sum 

Egenkapital 31.12.2022 4 080 697 4 080 697 

Årsresultat -230 944 -230 944 

Egenkapital 31.12.2023 3 849 753 3 849 753 

  

Note 13 - Aksjer og andeler (med selskapsoversikt) 

Selskap Eierandel % 
Balanseført 

verdi  

Oslo Tennisarena AS 10 800 000  

  

Note 14 - Andre kortsiktige fordringer 

 2023 2022 

Forskuddsbetalte kostnader 241 374 40 872 

Påløpte inntekter 26 051 1 695 650 

Kortsiktig lån Nikolai Budow Kjær innfridd i 2024 150 000 0 

Sum andre kortsiktige fordringer 417 425 1 736 522 

Note 15 - Bankinnskudd 

  31.12.2023 

I posten for bankinnskudd inngår egen konto for bundne skattetrekksmidler med 409 230 

Skyldig skattetrekk -362 150 
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NORGES TENNISFORBUND 

970 015 302 

Note 16 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 

Norges Tennisforbund er deltager i en konsernkontoordning i Sparebanken 1 Østlandet administrert av NIF. 

Deltagerne i ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for riktig oppfyllelse av samtlige forpliktelser som 

følge av, eller måtte oppstå i anledning av, ordningen. Banken har rett til å motregne i konti utenfor 

konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i banken, og ett hvert krav banken måtte ha mot 

deltageren og de øvrige partene i kontosystemet. 

Midlene på konsernkonto har tilsvarende likviditet som en ordinær bankkonto ved at Norges Tennisforbund til 

enhver tid har tilgang på midler på konsernkonto. 

Pr 31.12.2023 utgjør forbundets netto fordring på konsernkonto på kr 5 234 191. 

 

 

Note 17 - Annen kortsiktig gjeld 

 2023 2022 

Avsatte feriepenger 1 042 741 998 435 

Øvrige påløpte kostnader 90 984 973 662 

Periodiserte/uopptjente inntekter 1 279 414 1 778 999 

Sum annen kortsiktig gjeld 2 413 139 3 751 097 
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fredrik.vabog@outlook.com Authenticated 03.05.2024 11:27 Low IP: 109.74.178.186

Christian Grind Signed 03.05.2024 11:29 Email IP: 193.214.74.54

christian.grind@tennis.no Authenticated 03.05.2024 11:28 Low IP: 193.214.74.54

Lars Gjerdåker Signed 03.05.2024 11:44 Email IP: 83.241.153.54

lars.gjerdaker@shell.com Authenticated 03.05.2024 11:44 Low IP: 83.241.153.54

Eivind Sandnes Signed 03.05.2024 12:04 Email IP: 195.139.145.137

eivindsandnes@gmail.com Authenticated 03.05.2024 12:03 Low IP: 195.139.145.137
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Copies of signed documents are securely stored by Veri�ed. 
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RECIPIENT ACTION* TIMESTAMP (CET) METHOD DETAILS

Mina Pedersen Signed 03.05.2024 12:59 Email IP: 89.8.165.126

minaadel@online.no Authenticated 03.05.2024 12:59 Low IP: 89.8.165.126

* Action describes both the signing and authentication performed by each recipient. Authentication refers to the ID method used to access the document.

Custom events

No custom events related to this document

Veri�ed ensures that the document has been signed according to the method stated above.  
Copies of signed documents are securely stored by Veri�ed. 
 
To review the signature validity, please open this PDF using Adobe Reader. GDPR 

compliant
eIDAS 

standard
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UAVHENGIG REVISORS BERETNING 
 
Uttalelse om revisjonen av årsregnskapet 
 
Konklusjon 
Vi har revidert årsregnskapet for Norges Tennisforbund som viser et underskudd på kr 230 944.  
Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for regnskapsåret avsluttet per 
denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 
 
Etter vår mening  

• oppfyller årsregnskapet gjeldende lovkrav, og 

• gir årsregnskapet et rettvisende bilde av forbundets finansielle stilling per 31. desember 2023 og 
av dets resultat for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler 
og god regnskapsskikk i Norge.  

 

Grunnlag for konklusjonen 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International 
Standards on Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet 
nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet. Vi er uavhengige av 
forbundet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants 
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for 
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse 
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for 
vår konklusjon. 
 

Øvrig informasjon  
Styret og generalsekretær (ledelsen) er ansvarlige for øvrig informasjon som er publisert sammen med 
årsregnskapet. Øvrig informasjon omfatter «Årsberetning 2023». Vår konklusjon om årsregnskapet ovenfor 
dekker ikke øvrig informasjon.  
 
I forbindelse med revisjonen av årsregnskapet er det vår oppgave å lese øvrig informasjon. Formålet er å 
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den øvrige informasjonen og årsregnskapet 
og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av årsregnskapet, eller hvorvidt øvrig informasjon 
fremstår som vesentlig feil. Vi har plikt til å rapportere dersom øvrig informasjon fremstår som vesentlig 
feil. Vi har ingenting å rapportere i så henseende. 
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Ledelsens ansvar for årsregnskapet 
Ledelsen er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med 
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for slik intern kontroll som 
den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, 
verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil.  

Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift og 
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for 
årsregnskapet så lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.  

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 
Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som 
inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en 
revisjon utført i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. 
Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som 
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke økonomiske 
beslutninger som brukerne foretar basert på årsregnskapet. 

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til: 
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger 

Lysaker, 3. mai 2024 
NITSCHKE AS 

Rune Bergseng 
statsautorisert revisor 
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Til tinget i Norges Tennis- og Padelforbund 

Kontrollutvalgets beretning for 2023 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Norges Tennis- og Padelforbund (NTPF) sin 

beretning. 

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfører de oppgaver styret er tillagt etter NTPF’s lov. 

Vi har utført følgende handlinger: 

Vi har gjennomgått protokoll for tinget, styrets protokoller, årsberetningen for 2023, det 

styrebehandlede årsregnskapet for 2023, samt andre dokumenter utvalget har funnet det 

nødvendig å gjennomgå.   

Utvalget er godt fornøyd med dialogen med styret v/president og administrasjonen 

v/generalsekretær. Utvalget har tilgang til styreprotokoller og øvrig relevante dokumenter, 

og har fått tilfredsstillende svar på de problemstillinger som er reist. Utvalget viser til at 

forbundets økonomi fremstår som sunn og at det er god økonomistyring.  

Utvalget har siste år gjennomført 2 møter med ledelsen i NTPF i tillegg til å ha hatt dialog i 

enkelte spørsmål.  

Regnskapet viser et underskudd på kr. 230 944, og ved årsavslutning 2023 ble den frie 

egenkapitalen redusert med samme beløp. 

Konklusjon 

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utført de oppgaver som det er tillagt etter 

loven og at regnskapet er pålitelig og gir et korrekt bilde av NTPF’s drift og finansielle stilling. 

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og NTPF’s årsregnskap for 2022 godkjennes 

av tinget. 

Beretningen signeres elektronisk. 

Lillehammer/Oslo, 3. juni 2024 

Erik Alver (sign.) Katrine Hansen (sign.) Janniche Fusdahl (sign.) 

Leder  Medlem Medlem 

https://sign.visma.net/nb/document-check/b599e343-cfbf-4677-8423-6c9d7c773b7f

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com
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NORGES TENNIS- OG PADELFORBUND 

970 015 302 

Resultatregnskap 
Note 2024 2023 

Driftsinntekter 
Salgsinntekt 4 584 665 2 701 005 
Tilskudd 1 16 597 351 16 747 887 
Annen driftsinntekt 2 16 592 664 14 827 719 
Sum driftsinntekter 37 774 679 34 276 610 

Driftskostnader 
Varekostnad 8 672 108 721 
Lønnskostnad 3, 4, 5, 6, 7 14 132 801 12 128 025 
Annen driftskostnad 8, 9, 10 24 469 440 20 190 750 
Tilskudd 11 1 717 689 2 443 974 
Sum driftskostnader 40 328 601 34 871 470 

Driftsresultat -2 553 922 -594 859

Finansinntekter 
Annen renteinntekt 382 077 389 271 
Annen finansinntekt 3 130 4 657 
Sum finansinntekter 385 207 393 928 

Finanskostnader 
Annen rentekostnad 825 298 
Annen finanskostnad 22 886 29 714 
Sum finanskostnader 23 711 30 012 

Netto finans 361 495 363 915 

Årsresultat 12 -2 192 427 -230 944

Overføringer 
Annen egenkapital -2 192 427 -230 944
Sum overføringer -2 192 427 -230 944
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Balanse 
 Note 31.12.2024 31.12.2023 
EIENDELER   
   
Anleggsmidler   
   
Varige driftsmidler   
Anlegg under utførelse  149 700 0 
Sum varige driftsmidler  149 700 0 
   
Finansielle anleggsmidler   
Investeringer i aksjer og andeler 13 800 000 800 000 
Sum finansielle anleggsmidler  800 000 800 000 
   
Sum anleggsmidler  949 700 800 000 
   
Omløpsmidler   
   
Fordringer   
Kundefordringer 9 1 098 655 928 757 
Andre kortsiktige fordringer 14 495 553 417 425 
Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 15 4 230 096 5 234 191 
Sum fordringer  5 824 304 6 580 372 
   
Bankinnskudd, kontanter og lignende   
Bankinnskudd, kontanter og lignende 16 519 153 409 230 
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende  519 153 409 230 
   
Sum omløpsmidler  6 343 457 6 989 602 
   
SUM EIENDELER  7 293 157 7 789 602 
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Balanse 
 Note 31.12.2024 31.12.2023 
EGENKAPITAL OG GJELD   
   
Egenkapital   
   
Opptjent egenkapital   
Annen egenkapital 12 1 657 326 3 849 753 
Sum opptjent egenkapital  1 657 326 3 849 753 
   
Sum egenkapital  1 657 326 3 849 753 
   
Gjeld   
   
Kortsiktig gjeld   
Leverandørgjeld  1 982 900 719 040 
Skyldige offentlige avgifter 16 973 577 807 671 
Annen kortsiktig gjeld 17 2 679 354 2 413 139 
Sum kortsiktig gjeld  5 635 831 3 939 850 
   
Sum gjeld  5 635 831 3 939 850 
   
SUM EGENKAPITAL OG GJELD  7 293 157 7 789 602 

OSLO, 06.06.2025 

Lars Gjerdåker 
president 

Arve Sjølstad 
visepresident 

Egil Andre Berglund 
styremedlem 

Eivind Sandnes 
styremedlem 

Mina Adelin Sælen Pedersen 
styremedlem 

Fredrik Vabog 
styremedlem 

Christian Per Ronny Grind 
ansattes representant 

Julie Minori Kjendlie 
styremedlem 

Aslak Juliebø Paulsen 
generalsekretær 
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NORGES TENNIS- OG PADELFORBUND 
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Noter 

Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak.  

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld 
Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter siste dag i 
regnskapsåret, samt poster som knytter seg til varekretsløpet. Omløpsmidler vurderes til laveste verdi av 
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp). 

Inntektsføring 
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent. Sponsorinntekter inntektsføres over 
avtaleperioden. Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. 
Motsvarende kostnader blir kostnadsført i samme periode. 

Fordringer 
Kundefordringer føres opp i balansen til pålydende. Det ikke vurdert som nødvendig å sette av for tap på krav. 
Andre fordringer er også gjenstand for en tilsvarende vurdering. 

Skatt 
Norges Tennisforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig. 

Pensjonsforpliktelser 
Pensjonsforpliktelser finansiert over driften er beregnet og ført opp i balansen som en gjeldspost under 
avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balanseført. 
Pensjonspremien som pensjonskostnad og føres opp sammen med lønnskostnader.  

Periodiseringsregler 
Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.under avsetning for forpliktelser. For prosjekter 
som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det inntektsavsetninger. 

Klassifisering og vurdering av balanseposter 
Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretsløpet er 
klassifisert som omløpsmidler. Fordringer klassifiseres som omløpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett 
år etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen 
ett år.  

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt 
beløp på etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives 
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes 
å være forbigående. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseføres til nominelt beløp på 
etableringstidspunktet.  

Fordringer 
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet 
tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.  

Forøvrig er følgende regnskapsprinsipper anvendt: 
Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsårets slutt. Kursgevinster og kurstap i 
utenlandsk valuta føres som finansinntekt og finanskostnad.  

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.  
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Note 1 - Tilskudd 

2024 2023
Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF  7 093 517 5 476 335
Integreringstilskudd fra NIF 210 652 232 593
Barne- og ungdomsmidler fra NIF 4 393 305 4 210 082
Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 0 837 643
Momskompensasjon fra NIF 1 601 269 1 691 975
Stipend fra Olympiatoppen 80 000 60 000
Utstyrsmidler fra NIF stiftelsen DAM 275 000
Tilskudd fra Lott-stift via NIF til Mangfolds- og inkluderingstiltak 192 741 1 017 259
Rekrutteringsutstyr til rullestoltennis 368 813 0
Tilskudd fra Gjøvik kommune og Oslo kommune vedr. Davis Cup 432 500 0
Tilskudd fra ITF 1 917 408 2 635 893
Tilskudd fra Billie Jean King Cup 247 050 246 762
VO-midler 29 040 45 320
Andre tilskudd 31 057 19 024
Sum tilskudd 16 597 351 16 747 887

Note 2 - Annen driftsinntekt 

2024 2023
Årskontingenter 8 877 042 7 829 705
Kursinntekter 790 959 1 187 987
Egenandeler 1 473 489 1 719 527
Lisenser 2 007 668 1 692 352
Arrangementsinntekter 2 306 860 1 706 107
Andre inntekter 1 136 646 692 041
Sum annen driftsinntekt 16 592 664 14 827 719

Note 3 - Lønnskostnader 

Spesifikasjon av lønnskostnader 2024 2023
Lønn 11 584 773 10 157 822
Arbeidsgiveravgift 1 793 613 1 581 588
Pensjonskostnader 605 714 560 978
Andre relaterte ytelser 148 700 -172 362
Sum 14 132 801 12 128 025

Mer om årsverk og lønn 
I beløpet andre ytelser er det refunderte lønnskostnader for kr 348 457 i 2024 og kr 510 884 i 2023, 

Note 4 - Antall årsverk 

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret: 14,37

Note 5 - Lån og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre 

Det er ikke gitt lån eller sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer. 
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Note 6 - Obligatorisk tjenestepensjon 

Virksomheten er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. 

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.  

Note 7 - Ytelser til ledende personer 

Lønn Pensjonsutgifter
Annen 

godtgjørelse
Ytelser til daglig leder 1 114 076 0 32 828

Ledende person Lønn Pensjonsutgifter
Annen 

godtgjørelse
Styrets leder 0 0 0
Styremedlemmer 0 0 18 000
Total ytelser til andre ledende personer 0 0 18 000

Mer om ytelser til ledende personer 
Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn lønn til daglig leder og styremedlemmer. 
Annen godtgjørelse styremedlemmer gjelder lønn for andre oppdrag. 

Note 8 - Revisjon 

Godtgjørelse til revisor 2024 2023
Revisjon 101 250 65 000
Andre tjenester 15 000 0
Sum godtgjørelse til revisor 116 250 65 000

Mer om ytelser til revisjon 
Alle kostnader inkluderer mva. 

Note 9 - Kundefordringer 

31.12.2024 31.12.2023
Kundefordringer til pålydende 31.12 1 363 655 993 757
Avsetning til tap -265 000 -65 000
Kundefordringer 31.12 1 098 655 928 757

2024 2023
Årets konstaterte tap på fordringer 26 100 26 000
Tap på fordringer 26 100 26 000
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Note 10 - Annen driftskostnad 

 2024 2023
Kontorkostnader 3 502 666 2 970 692
IT-kostnader 1 266 044 1 100 602
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 2 434 099 1 205 831
Idrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 6 663 382 5 826 977
Reise- og oppholdskostnader 5 979 385 5 080 467
Halleie og baneleie 1 888 835 1 527 899
Påmeldingsavgifter, kontingenter og premier 1 215 042 1 150 744
Sponsor- og salgskostnader 712 829 842 023
Andre kostnader 807 159 485 515
Sum annen driftskostnad 24 469 440 20 190 750

Note 11 - Tilskudd 

 2024 2023
Tilskudd særkretser 25 000 20 000
Tilskudd klubber 1 692 689 2 310 010
Tilskudd andre organisasjoner 0 113 964
Sum tilskudd 1 717 689 2 443 974

Note 12 - Egenkapital 

  
Opptjent 

egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2023 3 849 753 3 849 753
Årsresultat -2 192 427 -2 192 427
Egenkapital 31.12.2024 1 657 326 1 657 326

  

Note 13 - Aksjer og andeler (med selskapsoversikt) 

Selskap Eierandel %
Balanseført 

verdi Markedsverdi
Oslo Tennisarena AS 10 800 000 0

  

Note 14 - Andre kortsiktige fordringer 

 2024 2023
Forskuddsbetalte kostnader 468 726 241 374
Påløpte inntekter 18 209 26 051
MVA termin 6 8 618 0
Kortsiktig lån Nikolai Budow Kjær innfridd i 2024 0 150 000
Sum andre kortsiktige fordringer 495 553 417 425

Note 15 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 

Norges Tennisforbund er deltager i en konsernkontoordning i Sparebanken 1 Østlandet administrert av NIF. 
Deltagerne i ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for riktig oppfyllelse av samtlige forpliktelser som 
følge av, eller måtte oppstå i anledning av, ordningen. Banken har rett til å motregne i konti utenfor 
konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i banken, og ett hvert krav banken måtte ha mot 
deltageren og de øvrige partene i kontosystemet. 

Midlene på konsernkonto har tilsvarende likviditet som en ordinær bankkonto ved at Norges Tennisforbund til 
enhver tid har tilgang på midler på konsernkonto. 
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Pr 31.12.2024 utgjør forbundets netto fordring på konsernkonto på kr 4 230 096. 

 

 

Note 16 - Bankinnskudd 

  31.12.2024
I posten for bankinnskudd inngår egen konto for bundne skattetrekksmidler med 519 153
Skyldig skattetrekk -465 729

  

 

Note 17 - Annen kortsiktig gjeld 

 2024 2023
Avsatte feriepenger 1 248 098 1 042 741
Øvrige påløpte kostnader 7 683 90 984
Periodiserte/uopptjente inntekter 1 423 573 1 279 414
Sum annen kortsiktig gjeld 2 679 354 2 413 139
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eaberglund@nordisk.no Authenticated 27.06.2025 12:26 Low IP: 77.16.214.122

Aslak J Paulsen Signed 27.06.2025 12:38 Email IP: 83.243.144.120

aslak.paulsen@tennis.no Authenticated 27.06.2025 12:37 Low IP: 83.243.144.120

Christian Grind Signed 27.06.2025 12:59 Email IP: 62.92.103.118

christian.grind@tennis.no Authenticated 27.06.2025 12:59 Low IP: 62.92.103.118

Eivind Sandnes Signed 27.06.2025 13:01 Email IP: 77.16.223.35

eivindsandnes@gmail.com Authenticated 27.06.2025 12:59 Low IP: 77.16.223.35

Fredrik Vabog Signed 27.06.2025 15:01 Email IP: 88.91.156.48

fredrik.vabog@outlook.com Authenticated 27.06.2025 15:01 Low IP: 88.91.156.48

Arve Sjølstad Signed 28.06.2025 09:35 Email IP: 77.16.220.242

a-sjoels@online.no Authenticated 28.06.2025 09:35 Low IP: 77.16.220.242

Lars Gjerdåker Signed 30.06.2025 08:14 Email IP: 83.241.153.54

lars.gjerdaker@shell.com Authenticated 30.06.2025 08:11 Low IP: 83.241.153.54

Julie Kjendlie Signed 01.07.2025 20:59 Email IP: 90.197.21.90

jmkjendlie@gmail.com Authenticated 01.07.2025 20:57 Low IP: 90.197.21.90

Mina Pedersen Signed 02.07.2025 10:12 Email IP: 84.49.149.219

minaadel@online.no Authenticated 02.07.2025 10:08 Low IP: 84.49.149.219

* Action describes both the signing and authentication performed by each recipient. Authentication refers to the ID
method used to access the document.
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Til Norges Tennisforbund  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UAVHENGIG REVISORS BERETNING 
 
Uttalelse om revisjonen av årsregnskapet 
 
Konklusjon 
Vi har revidert årsregnskapet for Norges Tennis- og padelforbund som viser et underskudd på kr 2 192 427.  
Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2024, resultatregnskap for regnskapsåret avsluttet per 
denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 
 
Etter vår mening  

• oppfyller årsregnskapet gjeldende lovkrav, og 

• gir årsregnskapet et rettvisende bilde av forbundets finansielle stilling per 31. desember 2024 og 
av dets resultat for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler 
og god regnskapsskikk i Norge.  

 

Grunnlag for konklusjonen 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International 
Standards on Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet 
nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet. Vi er uavhengige av 
forbundet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants 
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for 
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse 
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for 
vår konklusjon. 
 

Øvrig informasjon  
Styret og generalsekretær (ledelsen) er ansvarlige for øvrig informasjon som er publisert sammen med 
årsregnskapet. Øvrig informasjon omfatter «Årsberetning 2024». Vår konklusjon om årsregnskapet ovenfor 
dekker ikke øvrig informasjon.  
 
I forbindelse med revisjonen av årsregnskapet er det vår oppgave å lese øvrig informasjon. Formålet er å 
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den øvrige informasjonen og årsregnskapet 
og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av årsregnskapet, eller hvorvidt øvrig informasjon 
fremstår som vesentlig feil. Vi har plikt til å rapportere dersom øvrig informasjon fremstår som vesentlig 
feil. Vi har ingenting å rapportere i så henseende. 
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Ledelsens ansvar for årsregnskapet  
Ledelsen er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med 
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for slik intern kontroll som 
den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, 
verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil.  
 
Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift og 
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for 
årsregnskapet så lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.  
 

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet  
Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som 
inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en 
revisjon utført i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. 
Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som 
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke økonomiske 
beslutninger som brukerne foretar basert på årsregnskapet. 
 
For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:  
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger 
 
 
Lysaker, 6. juni 2025 
NITSCHKE AS 
 
 
 
Rune Bergseng 
statsautorisert revisor 
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Til tinget i Norges Tennis- og Padelforbund 

Kontrollutvalgets beretning for 2024 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Norges Tennis- og Padelforbund 

(NTPF) sin beretning. 

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfører de oppgaver styret er tillagt etter NTPF’s 

lov.  

Vi har utført følgende handlinger: 

Vi har gjennomgått protokoll for tinget, styrets protokoller, årsberetningen for 2024, det 

styrebehandlede årsregnskapet for 2024, revisjonsberetning, samt andre dokumenter 

utvalget har funnet det nødvendig å gjennomgå. Utvalget har hatt 2 møter med president og 

generalsekretær i 2024; 2. februar på Gjøvik (gjennomgang strategiplan og handlingsplan) 

samt 23. oktober (orientering om de viktigste sakene ledelsen har jobbet med, orientering 

om avholdt ledermøte, gjennomgang korrigert sjekkliste, gjennomgang økonomisk status 

som viste et resultat ca. TNOK 500 bak budsjett mye forklart i dårlige økonomiske resultater 

for avholdt DC). I tillegg har utvalget avholdt møte 8. mai på Teams (vedtatt endringer i 

sjekklisten og strategi for utvalgets arbeid fremover).  

Utvalget har god dialog med styret v/president og administrasjonen v/generalsekretær. 

Utvalget har tilgang til styreprotokoller og øvrig relevante dokumenter, og har fått 

tilfredsstillende svar på de problemstillinger som er reist.  

Årsregnskapet viser et underskudd på kr. 2 192 427, og ved årsavslutning 2024 ble den frie 

egenkapitalen redusert med samme beløp. 

Økonomistyring og resultatutvikling i 2024 

Utvalget ble i februar 2025 orientert muntlig av presidenten og kort tid deretter mottok 

utvalget en skriftlig redegjørelse for resultatutviklingen i 2024, og det ble avholdt møte med 

president og generalsekretær den 20.2.2025 hvor de gav utvalget en redegjørelse for 

situasjonen, årsaker til denne og tiltak fremover. Det ble varslet et estimert underskudd for 

2024 på MNOK 2, mot forventet og budsjettert underskudd på TNOK 330. Årsregnskapet for 

2024 viser et resultat i den størrelsesorden som ble estimert.  

Utvalget vedtok på denne bakgrunn å sende forbundet brev datert 26.2.2025 hvor utvalgets 

synspunkter på saken ble presentert.  

Kontrollutvalgets syn på årsaker til at situasjonen oppsto er:  

- Administrasjonen og styret har etter vårt skjønn praktisert en for risikovillig holdning 

når det gjelder å pådra forbundet kostnader, og har stolt for mye på at det ville 

komme inntekter som skulle dekke opp for de økte kostnadene.  

- Kontrollutvalget antar dessuten at den gjennomførte omorganiseringen i 

administrasjonen har gitt den effekt at generalsekretæren har fjernet seg for mye fra 

å være "hands on" i forhold til økonomistyring, uten at dette er et sentralt moment.   

https://sign.visma.net/nb/document-check/d13ad7c2-7086-4541-8a32-773a0d328393
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Kontrollutvalget har følgende generelle betraktninger rundt tiltak fremover:  

- Kontrollutvalget mener at det burde vært stilt mer kritiske spørsmål til om de 

aktuelle inntektene faktisk ville komme.  

- Det er et viktig prinsipp at kostnadsbudsjetter skal holdes, med mindre styret finner 

forsvarlig grunnlag for å gjøre unntak. Kontrollutvalget etterlyser en mer aktiv rolle 

fra styret overfor administrasjonen i budsjettdisiplin.   

- Davis Cup er åpenbart et arrangement som pådrar forbundet et underskudd, men 

kontrollutvalget stiller seg kritiske til at arrangementene nødvendigvis må belastes så 

høye kostnader som de har gitt i 2024 og hittil i 2025.  

- Kontrollutvalget har stor forståelse for at forbundet ønsker å legge til rette for økt 

aktivitet på de prioriterte områder som inngår i strategiplanen, men generelt er det 

vår refleksjon at det likevel er helt nødvendig å unngå at ønskene om aktiviteter og 

sportslig suksess får den effekt som vi nå har sett; at risikoviljen for å pådra 

kostnader er for høy.  

Kontrollutvalget har blitt forsikret om at styret ville foreta en vurdering om tidligere 

egenkapitalkrav på 3,5 millioner er tilstrekkelig. Det er Kontrollkomiteens vurdering at det er 

grunn til å skjerpe egenkapitalkravet dersom budsjetterte inntekter og kostnader er 

risikofylte, og at det konkret må konstateres at hjemmekamper i Davis cup innebærer en 

betydelig økonomisk risiko.  

Konklusjon 

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utført de oppgaver som det er tillagt etter 

loven og at regnskapet er pålitelig og gir et korrekt bilde av NTPF’s drift og finansielle stilling. 

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og NTPF’s årsregnskap for 2024 godkjennes 

av tinget. 

 

Beretningen signeres elektronisk.  

 

Lillehammer/Oslo, 9. juli 2025 

 

Erik Alver (sign.)  Katrine Hansen (sign.) Janniche Fusdahl (sign.) 

Leder    Medlem   Medlem 
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authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive
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custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende
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Sak 9 
 

Orienteringssaker fra Forbundsstyret 
 

Endringer i turneringsreglement for tennis 
tingperioden 2023-2025 

(Se vedlegg til slutt i tingdokumentene) 
 

Endringer i turneringsreglement for padel 
tingperioden 2023-2025 

(Se vedlegg til slutt i tingdokumentene) 
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Sak 10 
Lovendringer – innkomne forslag 
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Sak 11 
Andre innkomne forslag 
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Medlem av Norges Idre/sforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, Interna?onal 
Tennis Federa?on og Federa?on Interna?onal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund           Ne3side:                                       Telefon: E-post:  Bank:          Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4, 0579 Oslo                 www.tennisogpadel.no             22727000 post@tennis.no               1813.47.56280     970015302 

Forslag til Tennistinget 2025 – Endring av termin for junior-NM i tennis utendørs. 

Fra NTPF v/Turneringskomiteen. 

I 2022 ble NM i tennis utendørs for junior og senior flyttet fra uke 32/33 til uke 26/27. Etter noen år 
med denne løsningen ønsker NTPF å gjøre en endring fra og med NM 2026. NTPF ønsker å flytte 
alle junior-NM (U14, U16, U19) til uke 33 (med start slutten av uke 32 ved behov). Senior-NM 
beholdes i uke 27 (med start slutten av uke 26 ved behov). Begrunnelsene for denne endringen er: 

• Kollisjon med Summer Cups U14. Summer Cups i denne årsklassen har i mange år vært
arrangert i uke 26 og 27. Dette har medført kollisjon med NM-terminen i denne
aldersklassen. Datoene for Summer Cups kommer sent, og dette forsinker publisering av
datoene for NM, noe som skaper usikkerhet og vanskeligheter med planlegging både for
arrangør, klubber, spillere og foreldre. Det er viktig både for NTPF og våre
samarbeidspartnere at de beste spillerne er tilgjengelige til årets viktigste turnering. En
flytting til uke 33 gir mye bedre forutsigbarhet.

• Belastningen på U16- og U19-spillerne (som utgjør en stor del av spillerne i senior-NM) blir
for stor når de må spille disse to mesterskapene back-to-back uten en eneste dag pause.
Vi har gjentatte eksempler på slitne spillere som gir wo i senior-NM. Dette var et problem
også de siste årene NM ble arrangert samlet på Frogner.

• Bedre tilrettelegging for deltakelse av de beste juniorene i senior-NM. Vi kan ikke forvente
at de beste juniorene skal prioritere både junior-NM og senior-NM hvis de må spille NM 2-3
uker på rad midt i en viktig periode med internasjonale turneringer. Ved å ha et større
mellomrom mellom U16/U19 og senior tror NTPF deltakelsen i senior-NM vil bli bedre.

• Mer avstand mellom utendørs-NM og innendørs-NM. Junior-NM innendørs arrangeres i
påsken. Bare to måneder mellom disse nasjonale mesterskapene er uheldig.

• En mer naturlig terminliste. Etter endringen i 2022 har turneringene i juli og august blitt lavt
prioritert mens mai og juni har vært unødvendig tettpakket. Mer spredning av
høydepunktene vil føre til en bedre terminliste og øke prestisjen til flere turneringer.

Oppsummert: NTPF ønsker å spre terminen for senior-NM og junior-NM. 

• Ved å ha alle høydepunktene før sommerferien blir resten av utesesongen et antiklimaks

• Det vil være naturlig å ha noen av NM’ene mot slutten av utesesongen slik at man kan
bygge opp resten av våren/sommeren mot dette høydepunktet. Andre turneringer i
juli/august vil antageligvis få større prestisje og bedre deltakelse

• Mindre belastning på U16 og U19-spillere

• NM U14: Summer Cups-problematikk gjør uke 33 til en mye bedre termin

• Større avstand mellom NM inne og NM ute vil gjøre begge mesterskapene mer attraktive
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Medlem av Norges IdreƩsforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, InternaƟonal 
Tennis FederaƟon og FederaƟon InternaƟonal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund    NeƩside:          Telefon:  E-post:   Bank:   Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4         www.tennisogpadel.no    22727000 post@tennisogpadel.no   1813.47.56280   970015302 

Styrets innsƟlling - forslag fra turneringskomiteen i NTPF 

Styret støƩer forslaget. 
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Forslag )l Forbunds)nget 2025 – sendt inn av Halden Tennisklubb 

Ti9el: Åpne for EØS-borgere i norsk lagtennis – )ltak for bedre balanse og rekru9ering 

Bakgrunn: Halden Tennisklubb fremmer med de9e et forslag om å åpne regelverket for lagtennis, slik 
at borgere av EØS-land kan spille for norske klubber på alle nivåer i seriesystemet, uavhengig av 
bosted eller arbeids)lknytning. 

Vi mener )den er inne for å modernisere seriespillreglene og )lpasse dem virkeligheten i norsk og 
internasjonal tennis – både av hensyn )l rekru9ering, reKerdighet og utvikling i hele landet. 

1. Et konkret eksempel – Strömstad-spilleren som ikke får spille i Halden

Vi har i dag en svensk spiller fra Strömstad som trener ukentlig med oss i Halden, og som i )llegg har 
full jobb i Halden. Han er ak)v i klubbmiljøet, er med i turneringer og er en ressurs for laget vårt. Han 
bor bare 20 minu9er unna hallen vår. 

Likevel har vi må9et si nei )l å bruke ham i seriespill – ikke fordi han er uinteressert eller mangler 
ferdigheter, men fordi han har svensk folkeregistrert adresse. 

Denne typen begrensning er demo)verende både for spilleren og klubben, og den svekker 
mulighetene våre for å s)lle sterke lag i serien. Hadde han bodd på norsk side av grensen, ville det ikke 
vært noe problem. 

De9e er ikke et unikt )lfelle. Vi vet at flere klubber i grenseregioner og i distriktene møter )lsvarende 
uSordringer. 

2. Norske spillere spiller fri9 i utlandet – men ikke omvendt 

Sam)dig ser vi at norske spillere fri9 spiller lagtennis og eliteserie i Sverige, Tyskland og andre EØS-
land. De9e gjelder både yngre og eldre spillere, både på amatør- og elitespillnivå. 

Det er et paradoks at norske spillere kan delta fullt ut i disse landenes seriesystemer, mens spillere 
derfra ikke får samme mulighet i Norge. 

Vi forstår at Norges Tennis- og Padelforbund har vurdert at dagens praksis ikke er i strid med EØS-
avtalen – og det uSordrer vi ikke juridisk i de9e forslaget. Men det er åpenbart uenighet i prinsipp og 
praksis sammenlignet med andre EØS-land. Derfor ønsker vi at )nget gjør en ak)v vurdering av om 
de9e regelverket bør endres av idre9spoli)ske grunner. 

3. Ulempe for distriktsklubber – behov for bredere rekru9ering og geografisk balanse 

Dagens begrensning rammer særlig klubber utenfor Oslo-området, som ikke har )lgang )l like stort 
antall elitespillere i sin umiddelbare nærhet. Det gjør det vanskelig for klubber i distriktene å etablere 
seg høyere opp i seriesystemet – uanse9 hvor gode rammer og treningsmiljøer de har. 

De9e bidrar )l at eliteserien og øverste divisjoner i praksis er dominert av Oslo-klubber, mens 
distriktsklubber presses )l å enten satse på lavere divisjoner eller bruke mange år på å utvikle egne 
spillere helt fra barneidre9salder – uten mulighet )l å supplere med etablerte spillere fra nærliggende 
områder i EØS. 

Ved å åpne for spillere fra EØS-området, med eller uten bostedsadresse i Norge, vil vi: 

• skape et mer inkluderende og reKerdig seriesystem 

• gi små og mellomstore klubber bedre utviklingsmuligheter 
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• og legge )l re9e for en mer geografisk balansert toppserie

Forslag )l vedtak: 

Forbunds)nget ber Norges Tennis- og Padelforbund revidere seriespillreglementet slik at alle EØS-
borgere får adgang )l å spille lagtennis for norske klubber, uavhengig av folkeregistrert adresse eller 
arbeids)lknytning, forutsa9 at klubben og spilleren er enige om deltakelse. 

Forslaget gjelder både: 

• amatørspillere og spillere med økonomisk kompensasjon

• spillere på alle nivåer i seriesystemet (junior, senior, elite og veteran)

• kort- eller lang)dsengasjement, i tråd med klubbens behov og ambisjoner

Målet er å: 

• harmonisere norsk praksis med andre EØS-land (som Sverige og Tyskland)

• styrke klubbene i distriktene og grenseområdene

• gjøre norsk lagtennis mer differensiert, )lgjengelig og representa)v for hele landet
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Medlem av Norges IdreƩsforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, InternaƟonal 
Tennis FederaƟon og FederaƟon InternaƟonal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund    NeƩside:          Telefon:  E-post:   Bank:   Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4         www.tennisogpadel.no    22727000 post@tennisogpadel.no   1813.47.56280   970015302 

Styrets innstilling på forslag fra Halden Tennisklubb til Forbundstinget 2025 

NTPF er enig i at dagens regelverk kan oppleves som begrensende for enkelte klubber med geograϐisk 
nærhet til andre land, spesielt når det gjelder spillere fra nærliggende EØS-land som har sterk 
tilknytning til norske klubber, men som ikke kan delta ihht § 4 i NTPFs turneringsreglement. Vi er også 
klare over at det eksisterer annen praksis i andre land i EØS-området, og at dette kan føles urettferdig. 

Samtidig må NTPF ivareta hensyn til: 
Like konkurransevilkår for alle klubber, inkludert de som ikke har geograϐisk nærhet til EØS-
borgere.  
NTPF har et ansvar for å sikre at seriesystemet er rettferdig og tilgjengelig for alle klubber – uavhengig 
av geograϐisk plassering. Dersom regelverket åpnes for spillere fra EØS-land uten krav til norsk adresse 
eller tilknytning, vil klubber i grenseregioner ha en betydelig fordel sammenlignet med klubber av 
tilsvarende størrelse i andre deler av landet.  

Utvikling av norske spillere, som NTPF fortsatt ønsker skal være et hovedmål for seriesystemet. 
Seriespillet er en viktig arena for utvikling av norske spillere – både sportslig og sosialt. Det gir unge 
spillere kamptrening, lagfølelse og erfaring med konkurranse. Dersom klubber i økende grad henter 
inn etablerte spillere fra utlandet, risikerer vi at: 

 Norske spillere mister spilletid
 Klubbene nedprioriterer langsiktig spillerutvikling, til fordel for kortsiktig sportslig suksess
 Rekrutteringen svekkes, fordi unge spillere ikke ser en realistisk vei inn på klubbens lag
 Mye av det sosiale aspektet ved seriespillet blir borte

Kontroll og oversikt over spillerϐlyt og klubbtilknytning 
Uten klare regler og dokumentasjonskrav, blir det krevende for NTPF å: 

 Sikre at spillere ikke brukes som korttidsforsterkninger uten reell klubbtilknytning
 Opprettholde gjennomsiktighet og tillit i seriesystemet

Konklusjon: 
Styret støtter ikke forslaget om å åpne for EØS-borgere uten norsk adresse i seriespill. Vi mener dagens 
regelverk best ivaretar både rekruttering, konkurransebalanse og utvikling av norsk tennis.  
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Forslag fra Tennisregion Østland Øst til Tennistinget 2025 

Tennisregion Østland Øst (TØØ) ønsker at regionene skal få en tydeligere og mer operativ rolle i 
utviklingen av norsk tennis og padel, enn det som i dag kommer frem av Norges Tennis- og Padel 
Forbunds (NTPF) lovverk (§2, ledd 5): 

Regioner. En region er en sammenslutning av idrettslagene innen ett eller flere fylker. Regionene 
organiserer egne aktiviteter. Regionene skal ha egne lover som er i samsvar med NIFs lovnorm 
og som er godkjent av Idrettsstyret. Det skal før godkjenning finner sted innhentes uttalelse fra 
NTPF. Regionene skal ha eget styre som velges av Regionstinget. Regionsting skal avholdes årlig. 
Referat fra Regionstinget skal sendes NTPF innen 14 dager etter Regionstinget. Regioner som 
ikke har sendt inn referat til NTPFs styre innen påmeldingsfristen til forbundstinget, har ikke 
stemmerett på Forbundstinget. Se NIFs lov kapittel 7. 

Norsk tennis og padel står overfor en rekke oppgaver som krever koordinert innsats mellom 
klubber, regioner og forbund. TØØ ønsker derfor, i kommende strategiperiode, å ta initiativ til et 
pilotprosjekt som skal utforske og teste hvilke oppgaver regionene kan ivareta på vegne av norsk 
tennis og padel. 

Følgende punkter illustrerer mulige ansvarsområder for regionene (listen er ikke uttømmende): 

1. Implementering av spillerguiden: Være en katalysator og operativ støtte for
implementering av spillerguiden i regionens klubber.

2. Turneringsutvikling: I samarbeid med klubber, bidra til utvikling og gjennomføring av
flere turneringer i regionen. TØØ kan være medarrangør, eksempelvis ved et samlet
junior-NM etter modell fra Frognerparken.

3. Spillerutvikling utenfor landslag: Organisere samlinger og turneringsreiser for spillere
som ikke er en del av landslagstilbudet, i samarbeid med regionens klubber og
koordinert med Wang Ung og Wang Toppidrett.

4. Kompetanseheving: Tilby kurs for foreldre og trenere, særlig rettet mot klubber uten
helårsdrift.

5. Anleggsdialog: Styrke dialogen med kommuner og idrettskretser for å sikre god
utnyttelse av eksisterende tennis- og padelanlegg, samt fremme behovet for nye anlegg
og spillflater.

6. Anleggsutvikling: Bygge kompetanse innen anleggsutvikling, slik at regionen på sikt kan
bistå klubber med rådgivning knyttet til rehabilitering, nybygg og søknader om
spillemidler.

Mandat og videre prosess 

TØØ ber Tennistinget om mandat til å gå i dialog med forbundsadministrasjonen om etablering 
av et pilotprosjekt, med mål om å kartlegge og vurdere hvilke oppgaver det er naturlig at 
regionene kan og bør ivareta på vegne av norsk tennis og padel. 

En evaluering av pilotprosjektet vil bli fremlagt på ledermøtet i oktober 2026. Dersom TØØ 
vurderer at det er hensiktsmessig å endre ordlyden i §2, ledd 5 i NTPFs lovverk, vil forslag til 
endringer fremmes for behandling på Tennistinget i oktober 2027. 
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Medlem av Norges Idre/sforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, Interna?onal 
Tennis Federa?on og Federa?on Interna?onal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund           Ne3side:                                       Telefon: E-post:  Bank:          Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4 www.tennisogpadel.no             22727000 post@tennisogpadel.no               1813.47.56280     970015302 

Styrets inns*lling på forslag fra Tennisregion Østland Øst 

Under pilaren klubb og organisasjon er 2 av målene for norsk tennis og padel i 2026-2027: 

• Sikre god og bærekra?ig organisasjonsutvikling.

• IniBere effekBve samarbeidsmodeller.

Regioner og klubber skal ha eierskap, være involvert og ta ansvar for gjennomføringen av målseHngene 
nedfelt i strategiplaner. Styret er derfor posiBv Bl at TØØ tar et slikt iniBaBv. Mulige ansvarsområder  må 
diskuteres og avklares med administrasjonen i NTPF. DeQe gjelder også medlemsklubber som ønsker å 
etablere et samarbeidsiniBaBv der de i fellesskap kan være med på å løse målseHnger i strategiplanen.  

Styret i NTPF støQer Tennisregion Østland Østs forslag om teQere dialog og utarbeidelse av et pilotprosjekt. 
Et eventuelt pilotprosjekt skal fremlegges på ledermøtet i 2026. GiQ behov, sender TØØ inn et 
lovendringsforslag Bl forbundsBnget i 2027. 

Det er avgjørende for god organisasjonsutvikling at TØØ forankrer et pilotprosjekt med sine 
medlemsklubber, slik at alle er omforent og har lik forståelse på hvem som løser hva og hvilke målseHnger 
som ivaretas.  
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Sak 12 
Fastsettelse av kontingenter og avgifter, 

ref. eventuelle forslag 
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Medlem av Norges IdreƩsforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, InternaƟonal 
Tennis FederaƟon og FederaƟon InternaƟonal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund    NeƩside:          Telefon:  E-post:   Bank:   Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4         www.tennisogpadel.no    22727000 post@tennisogpadel.no   1813.47.56280   970015302 

Oslo, 8.oktober 2025 
Vedta konƟngent- og lisenssatser for 2026-2027 

For 2024-2025 har følgende medlems- og konƟngentsatser vært gjeldene: 

Medlemssegment Helårsklubber Sommerklubber Padelklubber 

12 år og yngre 120 120 120 

Over 12 år 280 140 140 

Nye tennisklubber KonƟngenƞritak i 3 år* KonƟngenƞritak i 3 år* 

Lisensgruppe Grunnlisens 2024-2025 Utvidet lisens 2024-2025 

Juniorer Ɵl og med 19 år 360 620 

Senior 20-69 år 510 760 

Spillere f.o.m. 70 år 350 760 

Definisjoner konƟngenƩyper: 

Klubber med helårsdriŌ:  
Har fast hall, daglig leder og flere ansaƩe, eller har helårsdriŌ uten fast hall, men leier andre steder og/eller har 
en eller flere ansaƩe.  

Sommerklubber:   
Har utendørs fasiliteter og halvårlig akƟvitet. I 

1. Padelklubber defineres som sommerklubb.
2. For nyetablerte tennisklubber gis det 3 års kontingentfritak for de 3 første rapporteringsårene.

Styrets forslag Ɵl nye konƟngentsatser for 2026-2027 
Prisveksten har ifølge SSB vært 6,32 % fra august 2023 Ɵl august 2025. Det forventes en yƩerligere vekst på 4,8% 
for årene 2026-2027.  Styret foreslår en justering på 6,32% (med avrunding Ɵl nærmeste hele 10 kroner).  
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Medlem av Norges IdreƩsforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, InternaƟonal 
Tennis FederaƟon og FederaƟon InternaƟonal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund    NeƩside:          Telefon:  E-post:   Bank:   Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4         www.tennisogpadel.no    22727000 post@tennisogpadel.no   1813.47.56280   970015302 

Segment Helårsklubber Sommerklubber Padelklubber Studentklubber 

12 år og yngre 130 130 130 

Over 12 år 300 150 150 130 

Nye tennisklubber KonƟngenƞritak i 3 
år* 

KonƟngenƞritak i 3 
år* 

*Gjelder fra sƟŌelsesdato

Styrets forslag Ɵl lisens- og ulykkesforsikring for 2026-2027 

Prisveksten har ifølge SSB vært 6,32 % fra august 2023 Ɵl august 2025. Det forventes en yƩerligere vekst på 4,8% 
for årene 2026-2027.  Styret foreslår en justering på 6,32% (med avrunding Ɵl nærmeste hele 10 kroner). 

Lisensgruppe Grunnlisens Utvidet lisens 

Juniorer Ɵl og med 19 år 380 660 

Senior 20-69 år 540 810 

Spillere f.o.m. 70 år 370 810 
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Sak 13 
Tildeling av NM og landsturneringer, 

ref. innkomne forslag
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Medlem av Norges IdreƩsforbund og Norges Olympiske 
og Paralympiske komité, Tennis Europe, InternaƟonal 
Tennis FederaƟon og FederaƟon InternaƟonal Padel 

Norges Tennis- og Padelforbund    NeƩside:          Telefon:  E-post:   Bank:   Organisasjonsnummer:  
Eikenga 4         www.tennisogpadel.no    22727000 post@tennisogpadel.no   1813.47.56280   970015302 

Søknader NM og Landsturneringen 2027 og 2028 

2027 

Landsturneringen innendørs (u11 og u12 år) Stavanger tk 
Landsturneringen utendørs (u11 og u12 år)  Asker tk, Ullern tk 

NM u14 år innendørs Stavanger tk 
NM u14 år utendørs Asker tk, Sandefjord tk 

NM u16 år innendørs Paradis tk (1.pr), Heming 
NM u16 år utendørs Asker tk 

NM u19 år innendørs Paradis tk (2.pr) 
NM u19 år utendørs Asker tk 

NM Senior innendørs Heming (CTA) 
NM Senior utendørs Asker tk, Holmenkollen tk 

2028 

Landsturneringen innendørs (u11 og u12 år) Stavanger tk 
Landsturneringen utendørs (u11 og u12 år)  Asker tk 

NM u14 år innendørs Stavanger tk, Heming (CTA) 
NM u14 år utendørs Asker tk, Sandefjord tk 

NM u16 år innendørs Paradis tk (1.pr) 
NM u16 år utendørs Asker tk 

NM u19 år innendørs Paradis tk (2.pr) 
NM u19 år utendørs Asker tk 

NM Senior innendørs Heming (CTA) 
NM Senior utendørs Asker tk, Holmenkollen tk 
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Sak 14 
Strategiplan 2026-2027 

(Se eget dokument) 
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Sak 15 
Budsjettforslag 2026-2027 
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Sak 16 
Tilsette revisor og fastsette honorar 

168



 
 

 
 

 
 

Sak 17 
 

Fastsette tid og sted for Forbundsting  
for Tennis og Padel 2027 
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Sak 18 
Valg 
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Lars Gjerdåker President Stavanger TK

Arve Sjølstad Visepresident HamarIL Tennis

Egil Andre Berglund Medlem Stabekk TK

Yannic Yvon Medlem Bygdøy TK NY

Camilla de Santana Medl/padel repr. Oslo Padelklubb NY

Mina Adelin Sælen Pedersen Medlem Bergens TK

Emma Sørensen Medlem/ungdom Heming NY

Mari Schrumpf Varamedlem Njård NY

Knut Sunde Varamedlem Heming NY

Annette Aksdal Leder Ullern TK Ny som leder

Carl Henrik Eriksen Medlem Golia TK

Ola Lunde Medlem HTK

Ingvild Kragset Vara Ålesund TK

Daniel Picard Vara Drammen Padelklubb

Erik Alver Leder Lillehammer TK

Janniche Fusdahl Medlem Nordstrand TK

Jonas Østergaard Støre Medlem (Padel) NY

Monica Andersen Mo Varamedlem Paradis TK NY

Erik Rognskaug Varamedlem Kristiansund TK NY

Marianne Sælen Leder Moss TK

Aimee Leistad Medlem Trondheim TK

Jon Ståle Ritland Medlem Ålesund TK

Morten Bjerke Leder Holmenkollen TK

Astrid Sunde Medlem Heming

Trym Landa Medlem Stavanger TK

Hederstegnsutvalget:

NTPF styret, komite og utvalg 2026-2027

Styremedlemmer:

Lovutvalget: 

Kontrollutvalget:

Disiplinær- og Sanksjonsutvalget:
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Styrets innstilling til Valgkomité for 2026-2027 

Tre medlemmer fra valgkomiteen i 2024-2025 har sagt seg villige til å stille for en ny periode. Sturet 

vurderer arbeidet de har gjort som godt. Styret innstiller følgende medlemmer til valgkomiteen 

2026-2027. 

Valgkomité 

Peder Strand Leder Njård IL Tennis 

Caroline Borch-Nielsen Medlem IL Heming Tennis & Padel Ny som medlem 

Henning Simonsen Medlem Bergens TK 

Johanne Jerven Hestad Vara Christiania PK  NY 
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Vedlegg
Protokoll fra Forbundsting for 

Tennis og Padel 2023 

Endringer i NTPFs turneringsreglement for 
tennis i Tingperioden 2023-2025 

Endringer i NTPFs turneringsreglement for 
padel i Tingperioden 2023-2025 

Eget dokument: Strategiplan 2026-2027 
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Protokoll ForbundsƟng - Norges Tennisforbund 
Dato: 29. oktober 2023 

Sted: Meet Ullevål, Ullevål Stadion, Oslo 

Åpning av ForbundsƟnget 2023 
NTFs President Lars Gjerdåker ønsket velkommen og erklærte det 86. ordinære ForbundsƟnget for 
åpnet.  

SAK 1: Innkalling Ɵl TennisƟnget 29.10.2023 - (Side 3-5 i Tingdokumentene) 
Presidenten ba Ɵngets representanter bekreŌe at innkallingen er gjort iht. loven. 

Forslag Ɵl vedtak: Innkalling Ɵl TennisƟnget 29.10.2023 godkjennes 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

SAK 2: Dagsorden og fullmakter - (Side 6 i Tingdokumentene) 

2.1 Fullmaktskomite med oppgave å gå gjennom delegatenes lovlighet 
Forslag Ɵl vedtak: Aasa Auensen (ansaƩ NTF) og Carl Henrik Eriksen (lovutvalget) 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

2.2 Behandle status for sent påmeldte delegater (med fullmakter) 
Forslag til vedtak: Godkjenne sent påmeldte delegater som stemmeberettiget på tinget 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

2.3 Foreslå at oppmøtte observatører får talerett  
Forslag til vedtak: Oppmøtte observatører får talerett 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

2.4 «Opprop» av, og protokollføre stemmeberettigede (GoPlenum) 
Forslag til vedtak: Godkjenne oppmøtte stemmeberettigede (antall: 41) 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ  
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2.5 Dagsorden 
Presidenten orienterte om at forslaget fra Oslo Padelklubb om navneendring for organisasjonen 
formelt sett er en lovsak og krever 2/3 flertall. Saken er i tingdokumentene oppført til behandling 
under andre innkommende forslag (sak 11.4). Presidenten ba tinget om tilslutning til å behandle 
lovsaken der. Ingen hadde innvendinger til dette.   
Forslag til vedtak: Godkjenne dagorden 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

SAK 3: Valg av dirigenter og møtesekretær (Side 7 i Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak: Dirigent - Jan Hagen 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

Forslag Ɵl vedtak: Møtesekretær - ChrisƟan Grind 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

SAK 4: Valg av 2 representanter Ɵl å underskrive protokollen (Side 8 i 
Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak: Erik Rognskaug (KrisƟansund TK) og Marike Holthe Møll (Vestre Bærum TK) 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

SAK 5: Valg av komité på 3 personer Ɵl fordeling av reiseutgiŌer (Side 9 i 
Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak: A) NTF administrer reisefordelingsfondet. B) Dekker alle reisekostnader over 1000 
kr (idreƩsreise – økonomibilleƩ). C) Faktura med underlag sendes Ɵl post@tennis.no 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 

SAK 6: Godkjenning av protokollen fra det 85. ForbundsƟnget for tennis og 
padel (Side 10 i Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak: Godkjenne protokollen fra det 85. ForbundsƟnget for tennis og padel 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 
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SAK 7: Godkjenne Forbundsstyrets årsberetning 2021 og 2022. Orientering om 
foreløpig årsberetning 2023 (Side 11-174 i Tingdokumentene) 
 
7.1. Forbundsstyrets årsberetning for 2021 (Side 11-63 i Tingdokumentene) 
NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra årsberetningen for 2021.  
Dirigenten gikk dereƩer igjennom de ulike sidene i årsberetningen for 2021. 
 
Følgende personer ba om ordet i sak 7.1: 
Delegat 39. Marike Holthe Møll, Vestre Bærum TK 
 
Forslag Ɵl vedtak: Godkjenne Forbundsstyrets årsberetning for 2021 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 
 
7.2. Forbundsstyrets årsberetning for 2022 (Side 64-125 i Tingdokumentene) 
NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra årsberetningen for 2022. 
Dirigenten gikk dereƩer igjennom de ulike sidene i årsberetningen 
 
Forslag Ɵl vedtak: Forbundsstyrets årsberetning for 2022 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 
 
7.3. Orienteringssak: Forbundsstyrets foreløpige årsberetning for 2023 (Side 126-174 i 
Tingdokumentene) 
Saken var kun Ɵl orientering. NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra den foreløpige 
årsberetningen for 2023. Dirigenten gikk dereƩer igjennom de ulike sidene i årsberetningen 
 
 
SAK 8: Godkjenning av regnskap 2021 og 2022. Orientering om foreløpig 
prognose for regnskap for 2023 (Side 175-203 i Tingdokumentene) 
 
8.1. Forbundsstyrets årsregnskap for 2021 (Side 175-189 i Tingdokumentene) 
NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra årsregnskapet for 2021. Dirigenten henviste 
så videre Ɵl revisjonsberetning for 2021 og kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2021.  
 
Forslag Ɵl vedtak: Godkjenne Forbundsstyrets årsregnskap for 2021, revisjonsberetning for 2021 og 
kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2021.  
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 
 
8.2. Forbundsstyrets årsberetning for 2022 (Side 190-203 i Tingdokumentene) 
NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra årsregnskapet for 2022. Dirigenten henviste 
Ɵl revisjonsberetning for 2022 og kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2022.  
 
Forslag Ɵl vedtak: Godkjenne Forbundsstyrets årsregnskap for 2022, revisjonsberetning for 2022 og 
kontrollutvalgets rapport for årsregnskapet 2022.  
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Forslaget ble enstemmig vedtaƩ 
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8.3. Orienteringssak: Forbundsstyrets foreløpige prognose får årsregnskap for 2023 (Side 173-174 i 
Tingdokumentene) 
 
Følgende personer ba om ordet i sak 8.3:  
Delegat 28. Helge Røsjø, Nordstrand TK  
Aslak Paulsen, Generalsekretær NTF 
 
Saken var kun Ɵl orientering. NTFs Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene fra prognose for 
årsregnskapet for 2023. Dirigenten gikk dereƩer igjennom de ulike sidene i årsberetningen 
 
 
SAK 9: Orienteringssaker fra Forbundsstyret (Side 204-205 i Tingdokumentene) 
Dirigenten opplyste innledningsvis Ɵl denne saken at styret i NTF har anledning og fullmakt Ɵl å 
endre forbundets turneringsreglement. Endringer skal redegjøres på ForbundsƟnget. 
 
Dirigenten informerte også at NIFs lovnorm for klubber/idreƩslag mest sannsynlig vil oppdateres fra 
januar 2024. NIF vil i så fall informere klubber/idreƩslag om å oppdatere sine lovnormer/vedtekter i 
henhold Ɵl NIFs lovnorm for idreƩslag/klubber 
 
Turneringsreglement for tennis 
Dirigenten ga ordet Ɵl Svein Are Lapstun fra NTF-administrasjonen. 
Svein Are Lapstun orienterte om endringene i turneringsreglement for tennis. Saken ble taƩ Ɵl 
orientering. 
 
Følgende ba om ordet i saken om turneringsreglement for tennis: 
Delegat 33. Boel Christensen-Scheel, Stabekk Tennisklubb 
Svein Are Lapstun, NTFs administrasjon 
Observatør. Adriano Francesco Liccardo, Nordstrand TK 
 
Turneringsreglement for padel 
Dirigenten ga Franck Fog fra NTF-administrasjonen ordet for å orientere om 
turneringsreglement for padel som ble etablert i 2023. Saken ble taƩ Ɵl orientering. 
 
Følgende ba om ordet i saken om turneringsreglement for padel: 
Delegat 13. David Fernandez-Garcia, Drammen Padelklubb  
Delegat 32. Therese Karlsen, Smaalenene Padelklubb 
Franck Fog, NTFs administrasjon 
Svein Are Lapstun, NTFs administrasjon 
 
Lovutvalgets arbeid 
Dirigenten orienterte om Lovutvalgets arbeid. Saken ble taƩ Ɵl orientering. 
 
 
SAK 10: Lovendringer - innkomne forslag (Side 206 i Tingdokumentene) 
Dirigenten informerte om at det ikke var noen innkomne forslag. 
 
 
SAK 11: Andre innkomne forslag (Side 207-217 i Tingdokumentene).  
 
Følgende ba om ordet i sakene 11.1 og 11.2: 
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Observatør. Jesper Bollius, Ullern TK 
Delegat 3. Egil Andre Berglund, Styremedlem NTF 
Svein Are Lapstun, NTFs administrasjon 
Observatør. Ole Storhaug, Stavanger TK 
Delegat 33. Boel Christensen-Scheel, Stabekk Tennisklubb 
Aslak J. Paulsen, Generalsekretær i NTF 
Delegat 37. Jørgen Wiese Porsmyr, Ullern Tennisklubb 
Delegat 19. Thomas Talén Heming IL Tennis og Padel 

11.1.a Ullern TK: Format for landsturneringen 

Ullern TK siƩ forslag: Landsturneringen deles med en klasse for 11-åringer og en klasse for 12-
åringer. 
NTFs styre siƩ forslag: Styret støƩer Ullerns forslag, både innendørs og utendørs 
Votering: 39 stemmer for NTFs og Ullern TK siƩ forslag. 0 stemmer mot forslag. Det ble vedtaƩ at 
Landsturneringen deles med en klasse for 11-åringer og en klasse for 12-åringer. 

11.1.b Ullern TK: Format for landsturneringen 

Ullern TK sitt forslag: I U11 benyƩes det grønne baller. I U12 benyƩes det gule baller.  
NTFs styre sitt forslag: I U11 benyttes det grønne baller. I U12 benyttes det grønne baller.  
Votering: 18 stemmer for Ullern TK siƩ forslag og 19 stemmer for NTFs styre siƩ forslag. Det ble 
vedtaƩ at det benyƩes grønne baller både for Landsturneringen for u 11 og u12. 

11.1.c Ullern TK: Format for landsturneringen 
Ullern TK trakk siƩ opprinnelige forslag (De 8 eventuelt 16 beste i U11 gis WC Ɵl U12 dersom U12 
arrangeres uken eƩer U11) og støƩer NTFs styre siƩ forslag. Dermed ble det votert for eller mot NTFs 
styre siƩ forslag. 

NTFs styre sitt forslag: Styret er posiƟve Ɵl forslaget, og ber om fullmakt fra Tinget Ɵl å vurdere 
Ullerns forslag om WC i samråd med kommende arrangører. 
Votering: 34 stemmer for NTFs styre siƩ forslag og 4 mot NTFs styre siƩ forslag. Det ble vedtaƩ å gi 
NTFs styre fullmakt fra Tinget Ɵl å vurdere Ullerns forslag om WC i samråd med kommende 
arrangører 

11.2a Ullern: Deltakerbegrensning i barnetennisturneringer 

Ullern TK siƩ forslag: Påmelding skal skje gjennom trener/klubb.  
NTFs styre siƩ forslag: StøƩer ikke påmelding gjennom trener/klubb. 
Votering: 9 stemmer for Ullern TK siƩ forslag og 29 stemmer for NTFs styre siƩ forslag. Det ble 
vedtaƩ å ikke pålegge at påmeldinger gjøres gjennom trener/klubb. 

11.2b Ullern: Deltakerbegrensning i barnetennisturneringer 

Ullern TK siƩ forslag: Deltakerbegrensning forbys.  
NTFs styre sitt forslag: Deltakerbegrensning av turneringer forbys ikke.  
Turneringer skal legges ut i Tournament Software minimum 14 dager før påmelding åpnes.  
Eventuell venteliste settes opp etter alder. 
Votering: 14 stemmer for Ullern TK sitt forslag og 24 stemmer for NTFs styre sitt forslag. Det ble 
vedtatt at deltakerbegrensning i turneringer ikke forbys. Turneringer skal legges ut 
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i Tournament Software minimum 14 dager før påmelding åpnes. Eventuell venteliste settes opp etter 
alder.  
 
11.3 Nordstrand TK: Endre format eliteserien 
 
Følgende ba om ordet i sak 11.3: 
Observatør. Adriano Francesco Liccardo, Nordstrand TK 
Svein Are Lapstun, NTFs administrasjon 
Delegat 28. Helge Røsjø, Nordstrand TK 
Delegat 3. Egil Andre Berglund, Styremedlem NTF 
Delegat 37. Jørgen Wiese Porsmyr, Ullern TK 
Delegat 35. Elin Paula Kvitberg, Tromsø TK 
Delegat 24. Halvor Persson, Lillehammer Lawn TK 
 
Nordstrand TK trakk siƩ opprinnelige forslag (Formatet på NM lag elite utendørs endres til 2 puljer på 
4 lag hvor de 2 beste i hver gruppe går til sluttspill og de 2 dårligste i hver gruppe 
spiller nedrykkskamper) og det ble levert et endringsforslag fra Nordstrand TK og Ullern TK. 
 
Endringsforslag levert fra Nordstrand TK og Ullern TK: Formatet på NM lag elite utendørs endres til 2 
puljer på 4 lag hvor de 2 beste i hver gruppe går til sluttspill og den dårligste i hver gruppe rykker 
ned. 
NTFs styre siƩ forslag: Nåværende format med alle lag i en serie beholdes, uten sluttspill. Terminen 
for 2024 utvides med en uke.  
Votering: 15 stemmer for endringsforslaget Ɵl Nordstrand TK og Ullern TK og 21 stemmer for NTFs 
styre siƩ forslag. Det ble vedtaƩ at nåværende format med alle lag i en serie beholdes, uten 
sluttspill. Terminen for 2024 utvides med en uke.  
 
11.4 Oslo Padelklubb: Endring av organisasjonsnavn 
Dirigenten informerte om at endring av navn er en lovendring og krever 2/3 flertall for å bli vedtaƩ. 
Det ble også informert at et eventuelt vedtak på Tinget for navnendring også må godkjennes av NIFs 
idreƩsstyre for å være gyldig. Ingen hadde moƞoresƟlling mot deƩe. 
 
Følgende ba om ordet i sak 11.4: 
Delegat 13. David Fernandez-Garcia, Drammen Padelklubb  
Delegat 28. Helge Røsjø, Nordstrand TK 
Aslak J. Paulsen, Generalsekretær NTF 
Delegat 3. Egil Andre Berglund, Styremedlem NTF 
Delegat 9. Suzanne Amundsen, Region Østland Vest 
Observatør. Carl Henrik Eriksen, Leder Lovutvalg 
 
Oslo Padelklubb trakk siƩ opprinnelige forslag (Norges Tennisforbunds navn endres til Norges Tennis- 
og Padelforbund) og dermed ble det votert for eller mot NTFs styre sitt forslag. 
 
NTFs styre sitt forslag: NTF endrer navn til Norges Tennis- og Padelforbund fra 
01.01.2024. Padelkomité opprettes fra 01.01.2024.  
Votering: 37 stemmer for NTFs styre sitt forslag og 4 stemmer mot NTFs styre sitt forslag. Det ble 
vedtatt at NTF endrer navn til Norges Tennis- og Padelforbund fra 01.01.2024. Padelkomité opprettes 
fra 01.01.2024. Navnendring må godkjennes av NIFs sitt idrettsstyre for å være gyldig.  
 
11.5 Løten TK: Ta opp pickleball som ny gren 
 
Følgende ba om ordet i sak 11.5: 
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Delegat 25. Tore Nybakk, Løten TK 
Delegat 3. Egil Andre Berglund, Styremedlem NTF 
 
Løten TK siƩ forslag: Pickleball tas inn som en egen gren i Norges Tennisforbund. 
NTFs styre sitt forslag: Godkjenning av pickleball som ny gren i NTF avventes til Tinget i 2025.  
Det etableres en pickelball komite nå som kan forberede grunn og fremme pickleball i 
medlemsklubber frem mot Tinget i 2025.  
Votering: 4 stemmer for Løten TK sitt forslag og 35 stemmer for NTFs styre sitt forslag. Det ble 
vedtatt at godkjenning av pickleball som ny gren i NTF avventes til Tinget i 2025.  
Det etableres en pickelballkomité nå som kan forberede grunn og fremme pickleball i 
medlemsklubber frem mot Tinget i 2025.  
 
 
SAK 12: FastseƩelse av konƟngenter og avgiŌer (Side 218-220 i Tingdokumentene) 
 
12.1 FastseƩelse av medlemskonƟngent 
 
Forslag til vedtak: Kontingentsatsene indeksreguleres 8% for 2024 og 2025 iht. tabell i 
Tingdokumentet 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtaƩ 
 
12.1 FastseƩelse av lisensavgiŌer 
 
Forslag til vedtak: Lisensavgiftene indeksreguleres 8% 2024 og 2025 iht. tabell i Tingdokumentet 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtaƩ 
 
 
SAK 13: Tildeling av NM og landsturneringer (Side 221-222 i Tingdokumentene) 
 
Følgende ba om ordet i sak 13: 
Delegat 33. Boel Christensen-Scheel, Stabekk TK 
Delegat 24. Halvor Persson, Lillehammer Lawn Tennisklubb 
Aslak J. Paulsen, Generalsekretær NTF 
Svein Are Lapstun, NTFs administrasjon 
Observatør. Per Granlund, Gjøvik TK 
Observatør. Ole Storhaug, Stavanger TK 
Delegat 28. Helge Røsjø, Nordstrand TK 
Delegat 35 Elin Paula Kvitberg, Tromsø Tennisklubb 
Delegat 37. Jørgen Wiese Porsmyr, Ullern Tennisklubb 
Observatør. Ola Lunde, Medlem Lovkomite 
Franck Fog, NTFs administrasjon 
Delegat 1. Lars Gjerdåker, President NTF  
 
For 2024 ble Ɵldelingen som følger: 
Landsturneringen 11 år innendørs: Ingen søker 
Landsturneringen 11 år utendørs Ingen søker 
Landsturneringen 12 år utendørs Ingen søker 
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Forslag Ɵl vedtak:  NTF får mandat Ɵl å Ɵldele disse turneringene eƩer ForbundsƟnget. Frist for å 
søke på disse turneringene er 1. desember 2023.  
ForslagssƟller: NTFs siƩ styre 
Vedtak: Det ble enstemmig vedtaƩ for Landsturneringene 2024 at NTF får mandat Ɵl å Ɵldele disse 
turneringene eƩer ForbundsƟnget. Frist for å søke på disse turneringene er 1. desember 2023.  
 
For 2025 ble Ɵldelingen som følger: 
Landsturneringen 11 år innendørs: Ingen søker  
Landsturneringen 11 år utendørs: Ullern TK 
Landsturneringen 12 år innendørs: Stavanger TK 
Landsturneringen 12 år utendørs: Heming IL Tennis og Padel 
Landsturneringen for lag 12 år innendørs: Stavanger TK 
Landsturneringen for lag 12 år utendørs: Ingen søker 
NM U14 utendørs: Ingen søker 
NM U16 utendørs: Ingen søker 
NM U19 utendørs: Ingen søker 
NM Senior utendørs: Holmenkollen TK 
NM U14 innendørs: Stavanger TK 
NM U16 innendørs: Paradis TK 
NM U19 innendørs: Paradis TK 
NM Senior innendørs: Ingen søker 
NM Lag U14 utendørs: Ingen søker 
 
For 2026 ble Ɵldelingen som følger: 
Landsturneringen 11 år innendørs: Ingen søker 
Landsturneringen 11 år utendørs: Ingen søker 
Landsturneringen 12 år innendørs: Stavanger TK 
Landsturneringen 12 år utendørs: Ingen søker 
Landsturneringen for lag 12 år innendørs: Stavanger TK 
Landsturneringen for lag 12 år utendørs 
NM U14 utendørs: Ingen søker 
NM U16 utendørs: Oslo TK  
NM U19 utendørs: Oslo TK 
NM Senior utendørs: Holmenkollen TK (Ved votering: 17 stemmer for HTK og 16 stemmer for OTK) 
NM U14 innendørs: Stavanger TK 
NM U16 innendørs: Paradis TK  
NM U19 innendørs: Paradis TK  
NM Senior innendørs: Oslo TK 
NM Lag U14 utendørs: Ingen søker 
 
Det ble levert skriŌlig forslag Ɵl votering 
Forslag Ɵl vedtak:  NTF får fullmakt Ɵl å skaffe arrangører Ɵl turneringer hvor det for Ɵden ikke er 
arrangører. NTF får i oppgave å utrede hvordan turneringer og andre større arrangement kan 
arrangeres i fremƟden, herunder organisering og økonomiske Ɵltak. Forslag fremmes for TennisƟnget 
i 2025. 
ForslagssƟller: Tromsø TK 
Votering: 37 stemmer for forslaget fra Tromsø TK og 0 stemmer mot forslaget fra Tromsø TK. Det ble 
vedtaƩ at NTF får fullmakt Ɵl å skaffe arrangører Ɵl turneringer hvor det for Ɵden ikke er arrangører. 
NTF får i oppgave å utrede hvordan turneringer og andre større arrangement kan arrangeres i 
fremƟden, herunder organisering og økonomiske Ɵltak. Forslag fremmes for TennisƟnget i 2025. 
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SAK 14: Strategiplan 2024-2025 (Side 223 i Tingdokumentene) 
Dirigenten ga ordet Ɵl NTFs president. Presidenten gikk igjennom prosessen rundt utvikling av ny 
strategiplan for norsk tennis og padel for 2024 og 2025. 

Lars Gjerdåker fra NTF gikk spesifikt igjennom pilar #1 Anlegg 
Fredrik Vabog fra NTF gikk spesifikt igjennom pilar #2 Turneringer 
Mina Pedersen fra NTF gikk spesifikt igjennom pilar #3 ToppidreƩ 
Karin Dalbak fra NTF gikk spesifikt igjennom pilar #4 Klubbutvikling 
Arve Sjølstad fra NTF gikk spesifikt igjennom mangfold og inkludering og paratennis. 

Følgende ba om ordet i sak 14: 
Delegat 9. Suzanne Amundsen, Region Østland Vest 
Delegat 28. Helge Røsjø, Nordstrand TK 
Observatør. Per Granlund, Gjøvik TK.  
Delegat 37. Jørgen Wiese Porsmyr, Ullern TK 
Delegat 1. Lars Gjerdåker, NTF  
Aslak J. Paulsen, Generalsekretær i NTF 

Forslag til vedtak:  Strategiplan for 2024-2025 godkjennes. Styret tar med seg de synspunkter som 
har kommet. 
Forslagsstiller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtatt 

SAK 15: Budsjeƪorslag 2024-2025 (Side 224-226 i Tingdokumentene) 
Dirigenten ga ordet til NTFs Generalsekretær. Generalsekretær gikk igjennom hovedpunktene for 
budsjett for 2024 og 2025. 

Forslag til vedtak: Godkjenne budsjett for 2024-2025 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtaƩ 

SAK 16: Engasjere revisor og fastseƩe honorar (Side 227 i Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak:  Styret i NTF foreslår en videreføring av samarbeidet med 
revisjonsselskapet Nitschke AS ved statsautorisert revisor Rune Bergseng for 2024-2025. Styret får 
fullmakt til å fastsette revisors honorar.  
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtaƩ 

SAK 17: FastseƩe Ɵd og sted for ForbundsƟng for tennis og padel 2025 (Side 
228 i Tingdokumentene) 

Forslag Ɵl vedtak: Styret og administrasjonen i NTF får ForbundsƟngets fullmakt Ɵl å terminseƩe og 
finne egnet sted for TennisƟnget i 2025. 
ForslagssƟller: Styret i NTF 
Votering: Enstemmig vedtaƩ 
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SAK 18: Valg (Side 229-230 i Tingdokumentene) 
 
18.1 NTF Styret 
 
Valgkomitéens innsƟlling: 
President: Lars Gjerdåker, Stavanger TK 
Vise-president: Karin Hjelle Dalbak, Heming IL, Tennis og Padel 
Medlem: Egil André Berglund, Stabekk TK 
Medlem: Fredrik Vabog, Paradis TK 
Medlem/Ungdomsrep.: Mina Adelin Sælen Pedersen, Moss TK 
Medlem/Padel rep.: Julie Kjendlie, Oslo Padelklubb NY 
Medlem/Padel rep.: Eivind Sandnes, Oslo Padelklubb  
Ansattrepresentant: Christian Grind (er allerede valgt) NY 
Varamedlem: Caroline Tidemand, Nordberg TK 
Varamedlem: Arve Sjølstad, Hamar IL Tennis 
 
Votering 
President ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Visepresident ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Styrets medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Styrets varamedlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
 
18.2 Lovutvalget 
 
Valgkomitéens innsƟlling: 
Leder: Carl Henrik Eriksen, Golia TK  
Medlem: Annette Aksdal, Ullern TK 
Medlem: Ola Lunde, Holmenkollen TK  
Vara: Ingvild Kragset, Ålesund TK  
Vara: Daniel Picard, Drammen Padelklubb   NY 
 
Votering 
Leder ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Vara ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
 
18.3 Kontrollutvalget 
 
Valgkomitéens innsƟlling: 
Leder: Erik Alver, Lillehammer TK  
Medlem: Janniche Fusdahl, Nordstrand TK  
Medlem: Katrine Hansen, Holmenkollen TK  
Vara: Hans Øyvind Haukeli, Bygdøy TK NY 
Vara: Knut Sunde, Heming IL Tennis og Padel 
 
Votering 
Leder ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Vara ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
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18.4 Disiplinær- og sanksjonsutvalget 

Valgkomitéens innsƟlling: 
Leder: Marianne Sælen, Moss TK  
Medlem: Aimeé Leistad, Trondheim TK  
Medlem: Jon Ståle Ritland, Ålesund TK  

Votering 
Leder ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 

18.5 Hederstegnutvalget 

Valgkomitéens innsƟlling: 
Leder: Morten Bjerke, Holmenkollen TK 
Medlem: Astrid Sunde, Heming Tennis  
Vara: Trym Landa, Stavanger TK  

Votering: 
Leder ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 
Vara ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl Valgkomitéens innsƟlling 

18.5 Valgkomite 

NTFs styre sin innsƟlling: 
Leder: Peder Strand, Njård Tennis 
Medlem: Line Hoff Nilsen, Stavanger TK 
Medlem: Henning Simonsen, Bergens TK 
Vara: Caroline Borch-Nielsen, Heming IL Tennis og Padel 

Votering 
Leder ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl NTFs styre sin innsƟlling 
Medlemmer ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl NTFs styre sin innsƟlling 
Vara ble enstemmig vedtaƩ i henhold Ɵl NTFs styre sin innsƟlling 

Avslutning 
Dirigenten erklærte det 86. ordinære ForbundsƟnget for avsluƩet 
NTFs president for Ɵlliten og takket alle oppmøƩe for deltakelsen på ForbundsƟnget. 

_______________________________ _________________________________ 
Erik Rognskaug (KrisƟansund TK)   Marike Holthe Møll (Vestre Bærum TK) 
(signeres digitalt) (signeres digitalt) 
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Endringer i NTPFs turneringsreglement 1.januar 2024 - tennis 

Alle endringer har vært ute på høring, ref § 65 i NTPFs turneringsreglement. 

Endringer markert i rødt. 

Paragraf 1-65 

§ 17 Godkjenning av ikke påmeldte spillere

Turneringsledelsen kan tillate en spiller som ikke har vært tatt med ved trekningen, å spille 
istedenfor en deltaker som har meldt forfall før vedkommende klasse i turneringen er 
påbegynt. Spilleren kan i disse tilfellene ikke være høyere rangert enn lavest rangerte seedete 
spiller.  

Adgangen til å sette inn en ny spiller etter første ledd gjelder ikke turneringer i kategori 1. I 
kategori 2 turneringer gjelder adgangen til å sette inn en ny spiller bare i Masters, 
Norgescuper laveste nivå, Grand Prix kvalifisering og seniorturneringene klasse A – B – C. 
Nivåbasert, Gold, Silver og Bronze. 

§ 19 Seeding og plassering av seedede spillere i tablå og puljer

For å hindre at de høyest rangerte spillerne i en turnering møtes i de innledende runder, skal 
spillere seedes etter reglene i denne bestemmelsen og vedlegg nr. 1-9.  

Seeding av spillere i individuelle norgesmesterskap gjøres av NTF. Norske Tennisveteraner 
(NTV) seeder spillere i NM for veteraner. Dersom seedingen avviker fra siste offisielle 
rankingliste, skal avviket begrunnes.  

Seeding i turneringer i kategori 2, 3 og 4 skal følge siste offisielle rankingliste. Etter 
godkjenning fra NTF kan seedingen likevel avvike fra siste offisielle norske rankingliste for 
utenlandske spillere og for norske spillere som har få norske rankingpoeng fordi spilleren har 
deltatt i få turneringer som kan gi norske rankingpoeng.  Avviket fra siste norske offisielle 
rankingliste skal begrunnes. I aldersklassene U10 skal det ikke seedes. I aldersklassen U12 
skal det bare seedes i landsturneringen. Seedingen i landsturneringen gjøres av NTF. I 
aldersklassene U12 og yngre skal det ikke seedes. I doubleklasser benyttes egen 
doubleranking. 

§ 45 Norgesmesterskap i lagtennis

NTF skal hvert år arrangere norgesmesterskap i lagtennis utendørs for herrer og damer i 
perioden fra og med 1.mai til og med 30. september. Mesterskapet deles opp i en forbundserie 
og en regionserie.  

Forbundsstyret kan bestemme at det i tillegg skal arrangeres norgesmesterskap i lagtennis 
innendørs i klassene herrer, damer, piker U19 og gutter U19.  

Kommentert [LS1]: Det åpnes opp for å sette inn reserver i 
kvalifiseringen i Grand Prix.  

Kommentert [LS2]: Endring av navn på disse klassene iht § 
7 

Kommentert [LS3]: Seeding i Landsturneringene fjernes. 
NTF ønsker ikke seeding i barneturneringer.  
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Forbundsstyret oppnevner en turneringsledelse og oppmann for norgesmesterskapene i 
lagtennis. 

Det er klubbenes ansvar at spillere som representerer klubben innfrir kravene i §4. 

§ 60 Klubbrepresentasjon og overgang mellom klubber

En spiller kan ikke representere flere klubber samtidig, hvis ikke noe annet følger av regler i 
dette turneringsreglementet.  

Lisensierte spillere over 13 år som ønsker å representere en ny klubb, må melde 
representasjonsovergang til NTF på særskilt fastsatt skjema. Kopi skal sendes spillerens 
region og tidligere klubb.   

Fristen for å melde overgang er 1. april for overganger som skal gjelde fra påfølgende 
utendørssesong. Som utendørssesong regnes tidsrommet 1. mai – 30. september. Fristen for å 
melde overgang er 1. september for overganger som skal gjelde fra påfølgende 
innendørssesong. Som innendørssesong regnes tidsrommet 1. oktober – 30. april. Fristen for å 
melde overgang er 1. desember dersom overgangen skal gjelde fra 1. januar.  

En overgang kan trekkes tilbake dersom dette gjøres innen 1 måned etter at den er meldt til 
NTF og før påfølgende sesong starter.  

Dersom spillerens tidligere klubb har innsigelser til overgangen, må den meddele dette innen 
14 dager etter at kopi av melding om overgang er mottatt. Innsigelser skal sendes skriftlig til 
spilleren med kopi til ny klubb og NTF. Dersom tidligere klubb har innsigelser, er overgangen 
ikke gyldig og spilleren kan ikke representere sin nye klubb før tidligere klubbs samtykke 
foreligger eller overgangen er brakt inn for voldgift og godkjent av voldgiftsnemnden. 
Dersom tidligere klubb ikke har meddelt innsigelser innen fristen, er 
overgangen/representasjonen gyldig.  

Bestemmelsene i denne paragraf er ikke til hinder for at spillere i forbindelse med skolegang, 
studieopphold m.v. kan representere skole eller universitet i individuelle turneringer eller 
lagkamper.  

En spiller kan representere en annen klubb i norgesmesterskap for lag senior enn sin 
individuelle representasjonsklubb dersom den klubben han eller hun representerer i 
individuelle turneringer ikke stiller lag i NM lag senior. Begge berørte klubber må akseptere 
representasjonen og sende skriftlig melding om slik aksept til NTF innen 20. april. Spilleren 
må ha vært være medlem i lagrepresentasjonsklubben. de siste 12 månedene før turneringens 
start 

Spillere kan representere en annen klubb i lagkamper i veteranserien enn sin individuelle 
representasjonsklubb i regionale serier dersom regionen tillater dette. Spilleren må være 
medlem i begge berørte klubber og begge klubbene må akseptere representasjonen.  

Kommentert [LS4]: Ansvarliggjøring av klubbene. 

Kommentert [LS5]: Ikke nødvendig å ha vært medlem i 12 
måneder 

Kommentert [LS6]: Presisering. 
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ar
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b)
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ill
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rm
er

c)
De

lta
ke

lse
sv

ilk
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d)
Ba

ne
r o

g 
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llm
er

ke

e)
På

m
el

di
ng
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ris

t o
g 

tr
ek
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ng
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un

kt

f)
An

ta
ll 

se
tt
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m
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al
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ill

es
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g 

Go
ld

en
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nt

g)
Se

ed
in

g 
og

 p
la

ss
er
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g
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rn
er

in
gs

le
de

lse
 o

g 
op

pm
an

n 
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r d
et

te
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r n
ød
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nd

ig
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ill
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ge

r
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ar
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tin

ge
nt

 o
g 
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rm
as
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n
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en
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in

g 
av
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nt
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l d

el
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ke
re
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an
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lle
rin

g 
av

 sp
ill

Tu
rn

er
in
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le

de
lse

n 
ka

n 
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gr
en

se
 d

el
ta

ke
re

 h
vi

s d
et

te
 e

r s
pe

sif
ise

rt
 i 

in
vi

ta
sjo

ne
n.

 K
la

ss
er
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ed

 fæ
rr

e 
en

n 
tr

e 
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r k
an

 a
nn
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le

re
s.
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14

 
Fr

is
t f

or
 p

åm
el

di
ng

 ti
l t

ur
ne

rin
ge

r

Fr
ist

 fo
r p

åm
el

di
ng

 ti
l n

or
ge
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te
rs
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p 

sk
al

 v
æ

re
 se

ne
st
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v 

da
ge

r f
ør

 tu
rn

er
in
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st

ar
t. 

Fr
ist

 fo
r p

åm
el

di
ng

 ti
l t

ur
ne

rin
ge

r k
at

eg
or

i 2
-4

 (j
fr

. §
7)

 sk
al

 v
æ

re
 se

ne
st

 tr
e 

da
ge

r f
ør

 tu
rn

er
in

gs
ta

rt
. 

§
15

 
St

ar
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on
tin

ge
nt
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g 
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m
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ns

ge
by
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e 
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 st
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on
tin

ge
nt

 d
er
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m

 d
e 

ik
ke

 h
ar

 tr
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ke
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eg
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ne
n 
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ist
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dm
in

ist
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sjo
ns

ge
by

r k
an
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re

ve
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ed
 m

an
gl

en
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 b
et
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in

g 
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r 
tu

rn
er

in
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t. 

§
16

 
Ad

ga
ng

 ti
l å

 d
el

ta
 i 

fle
re

 tu
rn

er
in

ge
r e

lle
r k

la
ss

er
 sa

m
tid

ig

En
 sp

ill
er

 k
an

 ik
ke

 d
el

ta
 i 

na
sjo

na
le

 tu
rn

er
in

ge
r m

ed
 o

ve
rla

pp
en

de
 d

at
oe

r. 

De
rs

om
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n 
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ill
er

 e
r p

åm
el

dt
 i 

en
 n

as
jo

na
l o

g 
en

 in
te

rn
as

jo
na

l t
ur

ne
rin

g 
m

ed
 o

ve
rla

pp
en

de
 d

at
oe

r, 
er

 sp
ill

er
en

 a
ns

va
rli

g 
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r å
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je
nn

om
fø

re
 

be
gg

e 
tu

rn
er

in
ge

ne
.  

En
 sp

ill
er
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an
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ke

 d
el
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 i 
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 k

la
ss

er
 i 
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m

m
e 
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rio

de
. U

nn
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ke
t e

r d
er

so
m

 d
et
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rr

an
ge

re
s m

ix
ed

 d
er

 d
et
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gs

å 
er
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er

re
- o

g 
da

m
ek

la
ss

e.
 D

et
te

 
gj

el
de

r i
kk

e 
de
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om

 tu
rn

er
in

gs
le
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lse

n 
fin

ne
r d

et
 n

ød
ve

nd
ig
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 n
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 d
et
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v 

he
ns

yn
 ti

l g
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nn
om
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rin

ge
n 
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 tu
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in
ge

n.
  

Ve
d 

ov
er

tr
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v 

de
nn

e 
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m
el

se
n 

ka
n 

N
TP

F 
be

 d
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in
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al
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ne

r e
tt

er
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gl
en
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4.

 

§
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G
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en
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ng
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v 
ik

ke
 p
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e 
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ill

er
e

Tu
rn

er
in
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le
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lse

n 
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til
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n 
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ill

er
/e

t p
ar
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m
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ke
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ar
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ni
ng

en
 å
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ill
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en
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r e
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ill
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t p

ar
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 h
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 m
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dt
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se
n 
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ur

ne
rin

ge
n 

er
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åb
eg
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t i
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en
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sp
ill
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t p
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ill
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l t
ur
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le
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lse
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fø

r u
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p 
av

 p
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 D

er
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m
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ild
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rd
 sk

al
 ti

ld
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v 
N
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 sk
al
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lse
n 
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de

re
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e 
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en

e 
til
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un
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t. 
De
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rn

er
in
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le
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F 
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r g
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 d
e 
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 8   § 
19

 
Se

ed
in

g 
og

 p
la

ss
er

in
g 

av
 se

ed
ed

e 
sp

ill
er

e 
i t

ab
lå

 o
g 

pu
lje

r 

Fo
r å

 h
in

dr
e 

at
 d

e 
hø

ye
st

 ra
ng

er
te

 sp
ill

er
ne

 i 
en

 tu
rn

er
in

g 
m

øt
es

 i 
de

 in
nl

ed
en

de
 ru

nd
er

, s
ka

l s
pi

lle
re

 se
ed

es
 e

tt
er

 re
gl

en
e 

i d
en

ne
 

be
st

em
m

el
se

n.
  

• 
I k

la
ss

er
 m

ed
 in

nt
il 

8 
la

g 
sk

al
 2

 p
ar

 se
ed

es
 

• 
I k

la
ss

er
 m

ed
 9

-1
6 

la
g 

sk
al

 4
 p

ar
 se

ed
es

 
• 

I k
la

ss
er

 m
ed

 1
7-

32
 la

g 
sk

al
 8

 p
ar

 se
ed

es
 

Se
ed

in
g 

av
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ill
er
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i n
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p 
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v 
N
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 D
er
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in
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vv
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i t
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ge
r i

 k
at

eg
or
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-4

 (j
fr

. §
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 fø
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te
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nk
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 E

tt
er
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en
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ng
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a 

N
TP

F 
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n 
se

ed
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n 
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fis

ie
lle
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or

sk
e 
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gl
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e 
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an
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ill
er

e.
  

 § 
20
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pr
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r å
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in
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e 

at
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ill
er

e 
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a 
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m
m
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b 

m
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fø
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e,

 sk
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TP
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 re
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pu
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ill
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21
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e 
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t b
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22
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g 
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g 
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lin
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 9  De
rs

om
 a

nt
al

le
t d

el
ta

ke
re

 ik
ke

 fy
lle

r h
el

e 
ta

bl
åe

t, 
fly

tt
es

 n
oe

n 
sp

ill
er

e 
di

re
kt

e 
vi

de
re
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l n

es
te

 ru
nd

e 
(g

is 
By

e)
. B

ye
 sk

al
 fø

rs
t g

is 
til

 sp
ill

er
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m
 e

r 
se

ed
et

 n
um

m
er

 1
 o

g 
de

re
tt

er
 ti

l s
pi

lle
r s

ee
de

t n
r. 

2,
 3

, 4
 o

sv
. D

er
so

m
 d

et
 e

r f
le

re
 b

ye
s e

nn
 se

ed
et

e 
sp

ill
er

e,
 p

la
ss

er
es

 n
es

te
 b

ye
 ti

l 1
/ 4

-d
el

en
 

el
le

r 1
/8

-d
el

en
 k

ny
tt

et
 ti

l s
ee

de
t n

r. 
1,

 d
er

et
te

r s
ee

de
t n

r. 
2 

os
v.

 

 § 
23

 
Fo

rf
al

l e
tt

er
 p

åm
el

di
ng

 e
lle

r t
re

kn
in

g,
 lu

ck
y 

lo
se

rs
 (L

L)
 

Tu
rn

er
in

ge
r m

ed
 k

va
lif

ise
rin

g:
 

Fo
rf

al
l a

v 
en

 sp
ill

er
/e

t p
ar

 so
m

 ik
ke

 e
r s

ee
de

t: 

N
TP

F 
vi

l d
ire

kt
e 

til
de

le
 e

n 
Lu

ck
y 

Lo
se

r (
LL

) t
il 

de
re

s p
la

ss
er

in
g 

i t
re

kn
in

ge
n.

 In
ge

n 
yt

te
rli

ge
re

 ti
lta

k 
vi

l b
li 

gj
or

t. 

Fo
rf

al
l a

v 
en

 sp
ill

er
/e

t p
ar

 so
m

 e
r s

ee
de

t: 

• 
Fo

rf
al

l a
v 

se
ed

et
 5

-8
: L

ag
 n

um
m

er
 9

 se
tt

es
 in

n 
på

 d
er

es
 p

la
ss

er
in

g,
 o

g 
en

 L
L 

se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 la
g 

nu
m

m
er

 9
. D

et
te

 g
jø

re
s u

an
se

tt
 

om
 fo

rf
al

le
t g

je
ld

er
 se

ed
et

 5
, 6

, 7
 e

lle
r 8

. 
• 

Fo
rf

al
l a

v 
se

ed
et

 3
-4

: S
ee

de
t 5

 se
tt

es
 in

n 
på

 d
er

es
 p

la
ss

er
in

g,
 la

g 
nu

m
m

er
 9

 se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 se
ed

et
 5

, o
g 

en
 L

L 
se

tt
es

 p
å 

pl
as

se
rin

ge
n 

til
 la

g 
nu

m
m

er
 9

. 
• 

Fo
rf

al
l a

v 
se

ed
et

 2
: S

ee
de

t 3
 se

tt
es

 in
n 

på
 p

la
ss

er
in

ge
n 

til
 se

ed
et

 2
, s

ee
de

t 5
 se

tt
es

 p
å 

pl
as

se
rin

ge
n 

til
 se

ed
et

 3
, l

ag
 n

um
m

er
 9

 se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 se
ed

et
 5

, o
g 

en
 e

n 
LL

 se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 la
g 

nu
m

m
er

 9
 

• 
Fo

rf
al

l a
v 

se
ed

et
 1

: S
ee

de
t 2

 se
tt

es
 in

n 
på

 p
la

ss
er

in
ge

n 
til

 se
ed

et
 1

, s
ee

de
t 3

 se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 se
ed

et
 2

, s
ee

de
t 5

 se
tt

es
 p

å 
pl

as
se

rin
ge

n 
til

 se
ed

et
 3

, l
ag

 n
um

m
er

 9
 se

tt
es

 p
å 

pl
as

se
rin

ge
n 

til
 se

ed
et

 5
, o

g 
en

 e
n 

LL
 se

tt
es

 p
å 

pl
as

se
rin

ge
n 

til
 la

g 
nu

m
m

er
 9

 

De
rs

om
 fo

rf
al

l k
om

m
er

 e
tt

er
 k

l 1
5.

00
 d

ag
en

 fø
r t

ur
ne

rin
gs

st
ar

t s
et

te
s e

n 
LL

 in
n 

på
 p

la
ss

en
 ti

l p
ar

et
 so

m
 h

ar
 tr

uk
ke

t s
eg

. 

I t
ur

ne
rin

ge
r d

er
 d

et
 sp

ill
es

 k
va

lif
ise

rin
g,

 sk
al

 tu
rn

er
in

gs
le

de
lse

n 
se

tt
e 

op
p 

en
 p

åm
el

di
ng

sli
st

e 
fo

r l
uc

ky
 lo

se
rs

 (L
L)

 m
ed

 e
n 

fr
ist

 fo
r p

åm
el

di
ng

. 
De

rs
om

 e
n 

el
le

r f
le

re
 sp

ill
er

e 
tr

ek
ke

r s
eg

 i 
ho

ve
dt

ab
lå

et
 fø

r h
ov

ed
tu

rn
er

in
ge

n 
ha

r s
ta

rt
et

, s
ka

l d
et

 g
is 

pl
as

s i
 ta

bl
åe

t f
or

 sp
ill

er
e 

fr
a 

på
m

el
di

ng
sli

st
en

. L
L 

til
de

le
s i

 h
en

ho
ld

 ti
l N

TP
Fs

 ra
nk

in
gl

ist
e 

fø
rs

t t
il 

sp
ill

er
e 

so
m

 h
ar

 ta
pt

 i 
kv

al
ifi

se
rin

gs
fin

al
en

, d
er

et
te

r s
pi

lle
re

 so
m

 h
ar

 ta
pt

 
se

m
ifi

na
le

 i 
kv

al
ifi

se
rin

ge
n,

 o
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 De
rs

om
 sp

ill
er

e 
ik

ke
 m

øt
er

 fr
em

 ti
l o

pp
sa

tt
 sp

ill
et

id
 i 

fø
rs

te
 ru

nd
e 

av
 h

ov
ed

ta
bl

åe
t, 

ka
n 

en
 L

L 
ta

 d
iss

e 
sp

ill
er

ne
s p

la
ss

. L
L-

sp
ill

er
ne

 m
å 

i d
et

te
 

til
fe

lle
t v

æ
re

 ti
l s

te
de

 v
ed

 ti
ds

pu
nk

t f
or

 k
am

ps
ta

rt
 o

g 
sp

ill
ek

la
re

 in
ne

n 
15

 m
in

ut
te

r. 

Tu
rn

er
in

ge
r u

te
n 

kv
al

ifi
se

rin
g:

 

I t
ur

ne
rin

ge
r d

er
 d

et
 ik

ke
 sp

ill
es

 k
va

lif
ise

rin
g 

ka
n 

en
 p

ar
tn

er
 b

yt
te

s u
t u

nd
er

 v
iss

e 
fo

ru
ts

et
ni

ng
er

. 

• 
De

t n
yo

pp
re

tt
ed

e 
pa

re
t s

ka
l i

kk
e 

ha
 e

n 
sa

m
le

t p
oe

ng
su

m
 so

m
 p

åv
irk

er
 se

ed
in

ge
n 

i t
ur

ne
rin

ge
n.

 
• 

De
t n

yo
pp

re
tt

ed
e 

pa
re

t s
ka

l i
kk

e 
ha

 e
n 

hø
ye

re
 sa

m
le

t p
oe

ng
su

m
 e

nn
 d

et
 ti

dl
ig

er
e 

pa
re

t. 
• 

De
t n

yo
pp

re
tt

ed
e 

pa
re

t s
ka

l i
kk

e 
på

vi
rk

e 
hv

ilk
e 

pa
r s

om
 sk

ul
le

 h
a 

ko
m

m
et

 in
n 

i k
la

ss
en

. 
• 

De
n 

ny
e 

pa
rt

ne
re

n 
ka

n 
ik

ke
 h

a 
væ

rt
 m

ed
 i 

tr
ek

ni
ng

en
 i 

no
en

 k
la

ss
e.

 

Ve
d 

fo
rf

al
l u

tf
ør

es
 a

lt 
på

 sa
m

m
e 

m
åt

e 
so

m
 v

ed
 tu

rn
er

in
ge

r m
ed

 k
va

lif
ise

rin
g,

 b
or

ts
et

t f
ra

 a
t d

et
 p

la
ss

er
es

 e
n 

«B
ye

» 
ist

ed
en

fo
r L

L.
  

De
rs

om
 fo

rf
al

l k
om

m
er

 e
tt

er
 k

l 1
5.

00
 d

ag
en

 fø
r t

ur
ne

rin
gs

st
ar

t b
lir

 k
am

pe
n 

re
gi

st
re

rt
 so

m
 W

O
. 

 § 
24

 
Sp

ill
el

is
te

 

Sp
ill

el
ist

e 
sk

al
 p

ub
lis

er
es

 i 
To

ur
na

m
en

t S
of

tw
ar

e 
se

ne
st

 to
 d

ag
er

 fø
r k

am
pe

ne
 sk

al
 sp

ill
es

.  

 § 
25

 
An

ta
ll 

ka
m

pe
r p

er
 d

ag
 

Et
 la

g 
ka

n 
på

le
gg

es
 å

 sp
ill

e 
in

nt
il 

tr
e 

ka
m

pe
r p

er
 d

ag
 i 

sa
m

m
e 

al
de

rs
-, 

el
le

r t
ur

ne
rin

gs
kl

as
se

. V
ed

 h
øy

 p
åm

el
di

ng
 k

an
 tu

rn
er

in
gs

le
de

lse
n 

på
le

gg
e 

la
ge

t å
 sp

ill
e 

in
nt

il 
fir

e 
ka

m
pe

r p
å 

sa
m

m
e 

da
g 

de
rs

om
 d

et
te

 e
r n

ød
ve

nd
ig

 fo
r å

 k
un

ne
 g

je
nn

om
fø

re
 tu

rn
er

in
ge

n.
 E

n 
sp

ill
er

 so
m

 d
el

ta
r i

 to
 k

la
ss

er
, 

jf.
 §

 1
6 

ka
n 

på
le

gg
es

 å
 sp

ill
e 

in
nt

il 
se

ks
 k

am
pe

r s
am

m
e 

da
g.

 A
vb

ru
tt

e 
ka

m
pe

r s
om

 sp
ill

es
 fe

rd
ig

 n
es

te
 d

ag
 te

lle
s i

kk
e 

m
ed

.  
 

In
ge

n 
la

g 
sk

al
 sp

ill
e 

fle
re

 e
nn

 e
n 

ru
nd

e 
m

er
 e

nn
 e

t a
nn

et
 la

g 
i s

am
m

e 
kl

as
se

, m
ed

 m
in

dr
e 

uf
or

ut
se

tt
e 

he
nd

el
se

r g
jø

r d
et

te
 h

el
t n

ød
ve

nd
ig

.  

 § 
26

 
Ti

dl
ig

st
 o

pp
st

ar
t a

v 
ka

m
pe

r o
g 

se
ne

st
 ti

ds
pu

nk
t f

or
 k

am
ps

lu
tt
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 Ka
m

pe
r i

 tu
rn

er
in

ge
r f

or
 ju

ni
or

er
 k

an
 ik

ke
 st

ar
te

 fø
r k

l. 
15

.0
0 

på
 h

ve
rd

ag
er

. T
id

lig
st

e 
st

ar
t i

 h
el

ge
da

ge
r, 

he
lli

gd
ag

er
 o

g 
sk

ol
ef

er
ie

r e
r k

l. 
08

.0
0.

 

Ka
m

pe
r i

 a
ld

er
sk

la
ss

en
e 

U
10

 o
g 

U
12

 k
an

 ik
ke

 st
ar

te
 e

tt
er

 k
l. 

20
.0

0.
 K

am
pe

r i
 k

la
ss

en
 U

14
 k

an
 ik

ke
 st

ar
te

 e
tt

er
 k

l. 
21

.0
0.

 I 
al

le
 ju

ni
or

kl
as

se
ne

 sk
al

 
ka

m
pe

r s
om

 p
åg

år
 k

l. 
24

.0
0 

av
br

yt
es

 o
g 

sp
ill

es
 fe

rd
ig

 n
es

te
 d

ag
.  

N
TP

F 
ka

n 
i e

nk
el

tt
ilf

el
le

r g
jø

re
 u

nn
ta

k 
fr

a 
re

gl
en

e 
i d

en
ne

 b
es

te
m

m
el

se
n.

  

 § 
27

 
U

ts
et

te
ls

e 
av

 k
am

pe
r 

Tu
rn

er
in

gs
le

de
re

n 
ka

n 
ut

se
tt

e 
en

 h
vi

lk
en

 so
m

 h
el

st
 d

el
 a

v 
en

 k
am

p,
 h

vi
s f

or
ho

ld
 e

tt
er

 tu
rn

er
in

gs
le

de
re

ns
 m

en
in

g 
til

sie
r d

et
. 

 § 
28

 
Re

tt
 ti

l h
vi

le
tid

 m
el

lo
m

 k
am

pe
r  

Sp
ill

er
ne

 h
ar

 re
tt

 p
å 

pa
us

e 
i 4

5 
m

in
ut

te
r m

el
lo

m
 to

 k
am

pe
r. 

 

 § 
29

 
Sp

ill
er

ne
s o

pp
fø

rs
el

 

Tu
rn

er
in

gs
le

de
re

n 
ka

n 
gi

 sp
ill

er
e 

ad
va

rs
el

, p
oe

ng
st

ra
ff 

el
le

r g
am

es
tr

af
f. 

Fo
rs

ee
lse

r s
om

 k
va

lif
ise

re
r f

or
 d

et
te

, e
r: 

1.
 

Hø
ye

 u
tb

ru
dd

 e
lle

r g
ro

ve
 o

rd
 

2.
 

Ka
st

er
 e

lle
r s

pa
rk

er
 ra

ck
et

 
3.

 
Sl

år
 b

al
l u

m
ot

iv
er

t m
ot

 v
eg

g 
et

c.
 

4.
 

O
pp

tr
er

 u
an

st
en

di
g 

gj
el

de
nd

e 
sp

rå
k 

og
 g

es
te

r 
5.

 
Br

uk
 a

v 
tr

us
se

l e
lle

r v
ol

d 
m

ot
 sp

ill
er

e 
el

le
r l

ed
er

e 
6.

 
U

ak
se

pt
ab

el
 o

pp
fø

rs
el

 m
ot

 ti
lsk

ue
re

 
7.

 
Åp

en
ba

rt
 ik

ke
 g

jø
r s

itt
 b

es
te

 u
nd

er
 k

am
pe

n 
8.

 
U

th
al

in
g 

av
 ti

d 
9.

 
An

dr
e 

fo
rh

ol
d 

so
m

 e
r a

v 
åp

en
ba

r u
sp

or
ts

lig
 k

ar
ak

te
r 
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 Tu
rn

er
in

gs
le

de
re

n 
ka

n 
ut

el
uk

ke
 e

n 
sp

ill
er

 so
m

 v
ise

r d
år

lig
 o

pp
fø

rs
el

 e
lle

r s
om

 o
ve

rt
re

r N
TP

Fs
 lo

v 
el

le
r t

ur
ne

rin
gs

re
gl

em
en

t f
ra

 v
id

er
e 

de
lta

ke
lse

 i 
tu

rn
er

in
ge

n.
 S

pi
lle

re
n 

sk
al

 få
 a

nl
ed

ni
ng

 ti
l å

 u
tt

al
e 

se
g 

fø
r a

vg
jø

re
lse

n 
tr

ef
fe

s. 
Av

gj
ør

el
se

n 
ka

n 
ik

ke
 a

pp
el

le
re

s.
 

De
rs

om
 e

n 
sp

ill
er

 o
pp

tr
er

 p
å 

en
 sl

ik
 m

åt
e 

at
 tu

rn
er

in
gs

le
de

re
n 

fin
ne

r d
et

 ø
ns

ke
lig

 m
ed

 st
re

ng
er

e 
sa

nk
sjo

ne
r e

nn
 u

te
lu

kk
el

se
 fr

a 
tu

rn
er

in
ge

n,
 

sk
al

 tu
rn

er
in

gs
le

de
lse

n 
in

nr
ap

po
rt

er
e 

fo
rh

ol
de

t t
il 

N
TP

F 
so

m
 k

an
 fr

em
m

e 
sa

ke
n 

fo
r D

SU
. 

Ti
lsv

ar
en

de
 g

je
ld

er
 d

er
so

m
 e

n 
sp

ill
er

 i 
fo

rb
in

de
lse

 m
ed

 a
vv

ik
lin

g 
av

 tu
rn

er
in

ge
n,

 g
je

nn
om

 si
ne

 h
an

dl
in

ge
r, 

un
nl

at
el

se
r e

lle
r p

å 
an

ne
n 

m
åt

e,
 

op
pt

re
r s

lik
 a

t d
et

 k
an

 sk
ad

e 
id

re
tt

en
s a

ns
ee

lse
. 

 § 
30

 
Fo

re
ld

re
, t

ils
ku

er
e 

og
 a

nd
re

s o
pp

fø
rs

el
. 

Fo
r f

or
el

dr
e 

til
 u

tø
ve

re
, t

ils
ku

er
e 

og
 a

nd
re

 so
m

 k
om

m
er

 i 
ko

nt
ak

t m
ed

 p
ad

el
sp

or
te

n 
i f

or
bi

nd
el

se
 m

ed
 a

rr
an

ge
m

en
t o

g 
tu

rn
er

in
ge

r i
 re

gi
 a

v 
N

TP
F,

 sa
m

t o
rg

an
ise

rt
 tr

en
in

g 
i r

eg
i a

v 
N

TP
F 

el
le

r N
TP

Fs
 m

ed
le

m
sk

lu
bb

er
 g

je
ld

er
 fø

lg
en

de
 k

ra
v 

til
 o

pp
fø

rs
el

: 

De
t s

ka
l v

ise
s r

es
pe

kt
 fo

r r
ol

le
de

lin
ge

n 
m

el
lo

m
 u

tø
ve

re
, t

re
ne

re
 o

g 
øv

rig
e 

(fo
re

ld
re

, s
øs

ke
n,

 ti
lsk

ue
re

 m
v)

. M
an

 sk
al

 fø
lg

e 
de

 re
gl

er
 so

m
 g

je
ld

er
 

fo
r i

dr
et

te
n,

 fr
em

vi
se

 e
n 

ve
rd

ig
 o

pp
fø

rs
el

, f
øl

ge
 v

an
lig

e 
hø

fli
gh

et
sn

or
m

er
 o

g 
op

pt
re

 sl
ik

 a
t m

an
 ik

ke
 o

pp
fa

tt
es

 k
re

nk
en

de
, t

ru
en

de
 e

lle
r i

llo
ja

l. 
M

an
 sk

al
 sø

rg
e 

fo
r a

t m
an

 ik
ke

 o
pp

tr
er

 p
å 

en
 m

åt
e 

so
m

 e
r e

gn
et

 ti
l å

 sk
ad

e 
pa

de
lid

re
tt

en
s a

ns
ee

lse
. M

an
 sk

al
 h

ol
de

 g
od

 a
vs

ta
nd

 ti
l s

itt
 e

ge
t b

ar
n 

de
rs

om
 m

an
 fø

lg
er

 d
et

 u
nd

er
 e

t a
rr

an
ge

m
en

t/
tr

en
in

g 
og

 m
an

 sk
al

 re
sp

ek
te

re
 a

rr
an

gø
re

r, 
fu

nk
sjo

næ
re

r, 
do

m
m

er
e 

og
 ik

ke
 fo

rs
øk

e 
å 

på
vi

rk
e 

di
ss

e 
un

de
r a

rr
an

ge
m

en
te

t/
tr

en
in

ge
n.

 U
tø

ve
re

 sk
al

 a
ld

ri 
fo

rs
ty

rr
es

 u
nd

er
 tr

en
in

g 
el

le
r i

 k
on

ku
rr

an
se

 o
g 

de
t e

r k
un

 u
tø

ve
re

, t
re

ne
re

, d
om

m
er

e 
og

 fu
nk

sjo
næ

re
r s

om
 h

ar
 a

dg
an

g 
på

 b
an

en
. O

rd
en

sr
eg

le
r f

or
 d

et
 e

nk
el

te
 a

nl
eg

g 
sk

al
 fø

lg
es

. I
ns

tr
uk

sjo
ne

r s
om

 g
is 

av
 N

TP
F-

re
pr

es
en

ta
nt

 sk
al

 
fø

lg
es

 u
op

pf
or

dr
et

. 

Br
ud

d 
på

 d
iss

e 
be

st
em

m
el

se
ne

 k
an

 m
ed

fø
re

: 

Bo
rt

vi
sn

in
g 

fr
a 

ar
ra

ng
em

en
t/

tu
rn

er
in

ge
n 

el
le

r o
rg

an
ise

rt
 tr

en
in

g.
 B

es
lu

tn
in

g 
fa

tt
es

 a
v 

do
m

m
er

 e
lle

r a
nn

en
 a

ns
va

rli
g 

fo
r 

ar
ra

ng
em

en
t/

tu
rn

er
in

ge
n/

tr
en

in
ge

n.
 

Bo
t e

lle
r u

te
st

en
ge

lse
 a

v 
an

dr
e 

tu
rn

er
in

ge
r t

re
ffe

s a
v 

DS
U

. 

Ve
d 

br
ud

d 
på

 il
ag

t u
te

st
en

ge
lse

 k
an

 D
SU

 b
es

lu
tt

e 
at

 d
en

ne
 sk

al
 fo

rle
ng

es
 e

lle
r s

ta
rt

e 
på

 e
t s

en
er

e 
tid

sp
un

kt
. 

Di
ss

e 
re

gl
er

 k
om

m
er

 o
gs

å 
til

 a
nv

en
de

lse
 p

å 
ha

nd
lin

ge
r s

om
 b

eg
ås

 i 
ut

la
nd

et
. 
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§
31

 
Pl

ik
t t

il 
up

ar
tis

k 
op

pt
re

de
n

Al
le

 d
om

m
er

e 
sk

al
 u

tø
ve

 d
om

m
er

ve
rv

et
 p

å 
en

 u
pa

rt
isk

 o
g 

ob
je

kt
iv

 m
åt

e.
 

§
32

 
Ho

ve
dd

om
m

er
en

s p
lik

te
r

Ho
ve

dd
om

m
er

en
 sk

al
 le

de
 o

g 
dø

m
m

e 
ka

m
pe

n 
et

te
r f

or
bu

nd
et

s s
pi

lle
re

gl
er

 fo
r p

ad
el

, j
f. 

§ 
3.

 H
ov

ed
do

m
m

er
en

s a
vg

jø
re

lse
 e

r e
nd

el
ig

 v
ed

 
sp

ør
sm

ål
 o

m
 fa

kt
isk

 h
en

de
lse

sf
or

lø
p.

 D
er

so
m

 d
om

m
er

en
 e

r i
 tv

il 
om

 e
t l

ov
sp

ør
sm

ål
 e

lle
r e

n 
sp

ill
er

 ik
ke

 e
r t

ilf
re

ds
 m

ed
 h

an
s e

lle
r h

en
ne

s 
av

gj
ør

el
se

 a
v 

et
 sl

ik
t s

pø
rs

m
ål

, s
ka

l s
pø

rs
m

ål
et

/s
ak

en
 fo

re
le

gg
es

 tu
rn

er
in

gs
le

de
lse

n 
el

le
r t

ur
ne

rin
ge

ns
 h

ov
ed

do
m

m
er

 /o
pp

m
an

ne
n 

til
 a

vg
jø

re
lse

. 
M

ed
 lo

vs
pø

rs
m

ål
 m

en
es

 fo
rt

ol
kn

in
g 

av
 sp

ill
er

eg
le

ne
 o

g 
br

uk
en

 a
v 

sp
ill

er
eg

le
ne

 p
å 

de
 fa

kt
isk

e 
fo

rh
ol

d.
  

Do
m

m
er

en
 sk

al
 g

rip
e 

in
n 

ov
er

fo
r s

pi
lle

re
 so

m
 g

jø
r s

eg
 sk

yl
di

g 
i u

sp
or

ts
lig

 e
lle

r d
år

lig
 o

pp
fø

rs
el

 a
v 

et
 h

ve
rt

 sl
ag

 i 
he

nh
ol

d 
til

 p
oe

ng
st

ra
ffs

ys
te

m
et

 
og

 re
gl

en
e 

la
gt

 n
ed

 i 
op

pf
ør

se
lsr

eg
le

m
en

te
t (

Co
de

 o
f C

on
du

ct
). 

Do
m

m
er

en
s a

vg
jø

re
lse

 e
tt

er
 d

et
te

 le
dd

 k
an

 a
v 

sp
ill

er
en

 a
pp

el
le

re
s t

il 
tu

rn
er

in
gs

le
de

re
n/

op
pm

an
ne

n.
 O

pp
m

an
ne

ns
 a

vg
jø

re
lse

 k
an

 ik
ke

 a
pp

el
le

re
s.

  

§
33

 
O

pp
ne

vn
in

g 
og

 b
yt

te
 a

v 
do

m
m

er
e 

i e
n 

ka
m

p

Tu
rn

er
in

gs
le

de
lse

n 
ka

n 
se

tt
e 

in
n 

el
le

r b
yt

te
 h

ov
ed

do
m

m
er

 i 
en

 k
am

p.
  

§
34

 
Ve

dd
em

ål

M
ed

le
m

m
er

 i 
en

 tu
rn

er
in

gs
le

de
lse

, d
om

m
er

ne
 o

g 
sp

ill
er

e 
i e

n 
tu

rn
er

in
g 

og
 d

er
es

 tr
en

er
e 

ka
n 

ik
ke

 v
ed

de
 p

å 
no

en
 a

v 
tu

rn
er

in
ge

ns
 k

am
pe

r. 
De

rs
om

 e
t m

ed
le

m
 i 

en
 tu

rn
er

in
gs

le
de

lse
 e

lle
r e

n 
do

m
m

er
 o

ve
rt

re
r d

en
ne

 re
ge

le
n,

 sk
al

 v
ed

ko
m

m
en

de
 st

ra
ks

 fj
er

ne
s f

ra
 si

tt
 v

er
v.

 S
ak

en
 

ov
er

se
nd

es
 d

isi
pl

in
æ

ru
tv

al
ge

t f
or

 b
eh

an
dl

in
g,

 jf
. §

 4
4.
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§
35

 
Pr

em
ie

rin
g

N
TP

F 
be

st
em

m
er

 p
re

m
ie

rin
g 

i t
ur

ne
rin

ge
r o

m
 n

or
ge

sm
es

te
rs

ka
p.

 I 
øv

rig
e 

tu
rn

er
in

ge
r b

es
te

m
m

er
 a

rr
an

gø
re

n 
av

 tu
rn

er
in

ge
n 

pr
em

ie
rin

ge
n.

 
De

rs
om

 d
et

 g
is 

pr
em

ie
r i

 in
di

vi
du

el
le

 tu
rn

er
in

ge
r i

 a
ld

er
sk

la
ss

en
e 

U
10

 o
g 

U
12

, s
ka

l a
lle

 d
el

ta
ke

rn
e 

få
 p

re
m

ie
.  

DE
L 

C.
 T

U
RN

ER
IN

G
ER

 O
M

 N
O

RG
ES

M
ES

TE
RS

KA
P 

§
36

 
Tu

rn
er

in
ge

r o
m

 n
or

ge
sm

es
te

rs
ka

p

Fø
lg

en
de

 tu
rn

er
in

ge
r o

m
 n

or
ge

sm
es

te
rs

ka
p 

sk
al

 a
rr

an
ge

re
s h

ve
rt

 å
r: 

a)
Tu

rn
er

in
ge

r o
m

 n
or

ge
sm

es
te

rs
ka

p 
fo

r s
en

io
re

r
b)

Tu
rn

er
in

ge
r o

m
 n

or
ge

sm
es

te
rs

ka
p 

fo
r j

un
io

re
r i

 a
ld

er
sk

la
ss

en
e 

U
23

, U
19

, U
16

 o
g 

U
14

.
c)

Tu
rn

er
in

ge
r o

m
 n

or
ge

sm
es

te
rs

ka
p 

fo
r v

et
er

an
er

 i 
al

de
rs

kl
as

se
ne

 3
5+

 å
r, 

40
+ 

år
, 4

5+
 å

r, 
50

+ 
år

, 5
5+

 å
r, 

60
+ 

år
 o

g 
65

+ 
år

.

§
37

 
Kl

as
se

r i
 n

or
ge

sm
es

te
rs

ka
pe

ne

I h
ve

r a
v 

tu
rn

er
in

ge
ne

 o
m

 n
or

ge
sm

es
te

rs
ka

p 
ne

vn
t i

 §
 3

6 
bo

ks
ta

v 
a-

c 
sp

ill
es

 d
et

 i 
fø

lg
en

de
 k

la
ss

er
: 

1.
He

rr
er
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Vi setter stadig nye rekorder i antall medlemmer, 
klubber og lisensierte spillere. Sportslig har vi mye å 
være fornøyd med; Casper Ruud i verdenstoppen, 
flere ATP- Challenger- og WTT titler, Grand Slam 
juniormeritter og rekordmange spillere med ATP- 
og WTA-ranking. Dette er resultater vi alle virkelig 
kan være stolte av!

Klubbene er hjertet i norsk tennis 
og padel
Det er i klubbene interessen skapes, aktivitetene 
skjer, og grunnlaget for livslang idrett legges. 
Klubbene er avgjørende for hvordan idrettene våre 
utvikler seg, og for at tennis og padel skal være 
attraktive valg også for fremtidige generasjoner.

For å lykkes trenger vi engasjerte 
medlemmer og aktive styrer.
Idrettene våre er avhengig av at mange bidrar, slik 
at vi sammen kan tilby spennende og varierte 
aktiviteter. Når vi lytter til hverandre og engasjerer 
oss, får vi til mer – både i hverdagen og på lang 
sikt. Da lykkes vi også bedre med å gjennomføre 
og å nå målene våre.

Vi vet at anleggskapasiteten for 
tennis er en utfordring, spesielt  
i de store byene
Vi trenger flere helårsanlegg for å gi plass til alle 
som vil spille. For padel er situasjonen bedre, men 
også her mangler det offentlige helårsanlegg. Flere 
kommuner må derfor prioritere bygging av nye  
anlegg med særidrettsflater for tennis og padel, 
men også yte driftstøtte til allerede etablerte  
anlegg. Dette er særlig viktig for å holde pris- 
lappen nede slik at flere får mulighet til å delta.

Vår verden digitaliseres i et  
rasende tempo
De yngre generasjonene, som har vokst opp med 
digitale løsninger, forventer moderne verktøy når 
de skal utøve sine idretter. Skal vi være attraktive 
for unge, må vi tilby digitale treningshjelpemidler, 
kommunikasjonskanaler og plattformer de kjenner 
og bruker. Kunstig intelligens er allerede en viktig 
faktor i prestasjonsutvikling, og NTPF skal være 
i forkant – som veiviser og kompetansesenter for 
klubber og prestasjonsmiljø.

Tennis og padel skal være helårs 
folkeidretter for alle, uansett  
alder, kjønn, bosted, nivå eller 
funksjonsevne
Dette er idretter som gir livslang læring, glede,  
god helse og dokumentert livsforlengende effekt. 
Vi ønsker at flere skal spille mer tennis og padel, 
og de skal spille hele livet. Samtidig vil vi løfte 
norsk tennis og padel internasjonalt. Med enda 
bedre spillerutvikling i klubbene og toppidretts- 
skolene, kombinert med en styrket toppidretts- 
satsing i NTPF, vet vi at dette vil gi større bredde 
i toppen. Det vil øke mulighetene for flere inter-
nasjonale prestasjoner for både padel og tennis, 
både på junior og seniornivå. 

Sammen kan vi skape 
enda mer idrettsglede
og utvikling – både i 
klubbene og på 
nasjonalt nivå!
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Strategiplan - kortversjon

2026 - 2027
www.tennisogpadel.no

            Pilar #1 – Anlegg

Hovedmål:
Øke helårs banekapasitet og styrke forståelse for 
våre to idretters anleggsbehov hos kommuner, 
idrettskretser og idrettsråd.

Norsk tennis og padel vil:
•	 Synliggjøre økt anleggsbehov for idrettsråd og 

idrettskretser.

•	 Påvirke kommuner til å etablere forutsigbare  
ordninger for tilskudd, forskuttering av spillemidler 
og MVA-kompensasjon, lånegarantier og tomt  
– for både tennis og padel.

•	 Få kjennskap til, og synliggjøre vedlikeholds- 
behov for kommunale tennis- og padelbaner.

•	 Samarbeide med andre innendørsidretter for å  
få realisert kommunale sambruksanlegg med  
særidrettsflater.

•	 Utnytte overskytende areal til å etablere alterna-
tive aktivitetsflater også for nærmiljøet.

2030 Horisont:
•	 Flere kommunale helårs sambruksanlegg der  

tennis og/eller padel har særidrettsflater. (Må 
starte høsten 2025 for å lykkes).

•	 50 nye helårs tennisbaner. 

•	 20 kommuner har fritt tilgjengelige kommunale  
anlegg for tennis- og padelbaner.

            Pilar #2 – Turneringer

Hovedmål:
Sikre at norsk tennis og padel har arrangementer  
og konsepter som ivaretar NTPFs visjon: «flere  
skal spille mer tennis og padel, og de skal spille 
hele livet».

Norsk tennis og padel vil:
•	 Styrke klubbers arrangementskompetanse

•	 Videreutvikle lagspill på klubb-, region- og  
nasjonalt nivå.

•	 Øke antall turneringer og turneringsarrangører.

•	 Fremme attraktive arrangementer for alle mål- 
grupper.

Horisont 2035:
•	 Etablere nasjonale signaturarrangement med 

bred deltakelse både fra topp og bredde.

•	 Styrke deltakelsen utenfor de tradisjonelle  
kraftsentrene både i individuelle turneringer  
og seriespill.

•	 Arrangere et internasjonalt mesterskap i padel  
(EM eller VM).

            Våre verdier (HÆFI)  

•	 Helse - gode vaner og sunn livsstil hele livet.

•	 Ærlighet - følge vedtatte regler, opptrer redelig 
og verdig.

•	 Fellesskap - trygghet, tilhørighet og samhold.

•	 Idrettsglede - trivsel, mestring og livslange 
vennskap.

            Gjennomføring

Hver klubb eller region kan selv velge hvilke delmål 
som passer best ut i fra egne ambisjoner. 
Lag konkrete mål, og sett dem inn i årsplanen. 
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            Pilar #3 – Toppidrett

Hovedmål:
Styrke prestasjonskulturen og toppidrettsmiljøet i 
Norge gjennom tydeligere anbefalinger, trenings- 
kvalitet og internasjonalt konkurransetilbud i Norge.

Norsk tennis og padel vil:
•	 Oppnå/ha en ambisjon om årlige turneringsseire 

på Challenger-, WTT-, ATP- og WTA-tourene.

•	 Ha utøvere som er kvalifisert til grand slam junior 
for tennis og padel-juniorer som har internasjo- 
nale ambisjoner.

•	 Styrke treningskvalitet i klubber og toppidretts- 
skoler som sikre ettervekst, struktur og ansvars-
forståelse.

•	 Følge opp og tilby college spillere med internajo- 
nale ambisjoner et godt treningstilbud når de er 
hjemme i Norge.

Horisont 2035:
•	 DC/BJKC: Kvalifisere oss til final 8/16. 

•	 20 spillere med ATP/WTA, fire 4 spillere med  
Grand Slam junior deltakelse og to 2 utøvere som 
er kvalifisert for OL-deltakelse.

•	 Padeltilbud på alle toppidrettsskoler og være en 
topp 20 nasjon (FIP) for senior, junior og veteran.

            Pilar #4 – Klubb og 
            organisasjon

Hovedmål:
Styrke organisasjonsutviklingen og verdiarbeidet  
gjennom tett samarbeid mellom forbund, klubb og 
andre organisasjonsledd.

Norsk tennis og padel vil:
•	 Sikre god og bærekraftig organisasjonsutvikling.

•	 Legge til rette for kvalitativ klubbdrift med klubb-
veilederen Aktiv Klubb som fundament.

•	 Initiere effektive samarbeidsmodeller.

•	 Fremme verdiarbeid og sikre et bredt engasje-
ment for inkludering og mangfold.

Horisont 2035:
•	 Norsk tennis og padel har utviklet digitale verk-

tøy som gir en god forståelse av medlemmenes 
adferd og ønsker, og som legger til rette for mål-
rettet utvikling av relevante og attraktive  aktivi- 
tetstilbud.

•	 Norsk tennis og padel har utviklet regionale sam- 
arbeidsmodeller i hele Norge.

            Pilar #5 – Kompetanse

Hovedmål:
Etablere et samordnet kompetansetilbud for å sikre 
høy kvalitet i aktivitetstilbudet i norsk tennis og 
padel. 

Norsk tennis og padel vil:
•	 Styrke utdanningstilbudet for trenere, ledere 

og foreldre.

•	 Etablere utdanning for turneringsarrangører  
og dommere.

•	 Skape en tydelig og samlet retning for spiller- 
utvikling, basert på Den norske modellen i  
Spillerguiden.

•	 Foredle aktivitetskonsepter for barn og ungdom.

Horisont 2035:
•	 Norsk tennis og padel har bygget en kultur som 

har en tydelig forankret spillerutviklingsfilosofi  
for begge idrettene.

•	 Tennis og padel er integrerte idretter i norske 
skolemiljøer, og minitennisbaner er malt opp i  
skolegårder over hele landet.

            NTPFs visjon

“Flere skal spille mer  
tennis og padel, og de 
skal spille hele livet”
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Medlemsutvikling
Norsk tennis og padel har over lengre tid opplevd 
medlemsvekst. Ved samordnet rapportering for 
idrettsåret 2024 ble det rapportert:

•	 42.223 medlemmer i norsk tennis og padel.

•	 190 medlemsklubber i NTPF.

•	 47 klubber som har idrettsgrenen padel,  
hvorav 34 er rene padelklubber.

•	 156 klubber som har idrettsgrenen tennis, 
hvorav 143 er rene tennisklubber.

•	 I fordelingen mellom grenene så har tennis  
ca. 37.000 medlemmer og padel ca. 5.000 
medlemmer.

•	 Siden 2018 har norsk tennis og padel hatt en 
økning i medlemsmassen på over 40%. 

Geografisk utvikling padel
2021 2024 2024 vs. 2021

Agder Idrettskrets 0 414 N/A

Innlandet Idrettskrets 0 62 N/A

Møre og Romsdal Idrettskrets 0 100 N/A

Nordland Idrettskrets 0 0 N/A

Oslo Idrettskrets 172 697 305 %

Rogaland Idrettskrets 121 424 250 %

Troms Idrettskrets 48 30 - 38 %

Trøndelag Idrettskrets 169 310 83 %

Vestfold og Telemark Idrettskrets 110 275 150 %

Vestland Idrettskrets 100 1 000 900 %

Viken Idrettskrets 1 130 2 119 88 %

Total 1 850 5 431 194 %

Geografisk utvikling tennis
2018 2024 2024 vs. 2018

Agder Idrettskrets 1499 1 817 21 %

Innlandet Idrettskrets 718 1 369 91 %

Møre og Romsdal Idrettskrets 568 673 18 %

Nordland Idrettskrets 466 446 - 4 %

Oslo Idrettskrets 8 989 12 243 36 %

Rogaland Idrettskrets 1 587 2 261 42 %

Troms Idrettskrets 257 201 - 22 %

Trøndelag Idrettskrets 803 1 466 83 %

Vestfold og Telemark Idrettskrets 2 221 2 434 10 %

Vestland Idrettskrets 1 454 2 134 47 %

Viken Idrettskrets 9 301 11 748 26 %

Total 27 863 36 792 32 %

Status norsk 
tennis og padel
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2023 0,1 3,9 8,3 17,4 70,2
2024 0,1 6,6 8 12,7 72,6
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42 223
medlemmer i norsk tennis og padel.

Over 

40%
vekst i tennis og padel 
de siste seks årene

Over 

15%
vekst i antall klubber
de siste tre årene

5 473
lisensierte spillere
i tennis og padel

190
klubber tilknyttet 
Norges Tennis-
og Padelforbund

17
norske tennisspillere 
med ATP/WTA 
poeng. En dobling 
siden 2023

Over

600
trenere i norsk 
     tennis og padel

Over

17 000
barn, ungdom og 
voksne deltar på tennis- 
og padelkurs i klubbene 

Over

100
Tennis Kids og Tennis 
Teens arrangementer 
årlig

230
sanksjonerte  
nasjonale tennis- 
turneringer årlig

50
sanksjonerte  
nasjonale padel- 
turneringer årlig

Norsk tennis og 
padel består av:

87%
tennisspillere

13%
padelspillere

Over 

200
trenere er innom  
NTPFs utdanningsløp årlig
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Bakgrunn
Økt helårskapasitet er avgjørende for videre vekst 
og utvikling for norsk tennis og padel.
NTPF skal være en pådriver for økt offentlig 
finansiering og være en sentral støttespiller for 
klubber og initiativtakere som vil utvikle, bygge  
og rehabilitere anlegg. 

Kommersielle anlegg gir høy prislapp med  
fare for at grupper med svak betalingsevne 
ekskluderes. Norsk tennis og padel må fortsette 
å påvirke det offentlige for å få flere kommunale 
spilleflater.

Hovedmål: 
Øke helårs banekapasitet og styrke forståelse  
for våre to greners anleggsbehov hos kommuner, 
idrettskretser og idrettsråd.

Norsk tennis og padel vil:
•	 Synliggjøre økt anleggsbehov for idrettsråd  

og idrettskretser.

•	 Påvirke kommuner til å etablere forutsigbare 
ordninger for tilskudd, forskuttering av spille- 
midler og MVA-kompensasjon, lånegarantier 
og tomt – for både tennis og padel.

•	 Få kjennskap til, og synliggjøre vedlikeholds- 
behov for kommunale tennis- og padelbaner.

•	 Samarbeide med andre innendørsidretter for  
å få realisert kommunale sambruksanlegg  
med særidrettsflater.

•	 Utnytte overskytende areal til å etablere  
alternative aktivitetsflater også for nærmiljøet. 

NTPF skal:
•	 Videreføre og utvide aktiv bistand til medlems- 

klubber som vil bygge anlegg.

•	 Bistå med videreutvikling og rehabilitering  
av eksisterende anlegg.

Pilar #1 – Anlegg
•	 Påvirke det offentlige for å styrke rammevilkår 

for flere og rimeligere tennis og padelflater.

•	 Synliggjøre overfor medlemsklubber at kunst-
grus og flomlys kan forlenge utendørsseongen 
og øke vår samlede anleggskapasitet.  

•	 Fremme bærekraftløsninger som reduserer 
driftskostnader for tennis- og padelanlegg.

•	 Øke anleggskompetanse og kapasitet i NTPF. 

•	 Lage et anleggskart på tennisogpadel.no som 
synliggjør tilgjengelige tennis- og padelanlegg  
i Norge.

Horisont 2035:
•	 Flere kommunale helårs sambruksanlegg der  

tennis og/eller padel har særidrettsflater  
(Må starte høsten 2025 for å lykkes).

•	 50 nye helårs tennisbaner. 

•	 20 kommuner har fritt tilgjengelige kommunale 
anlegg for tennis og padelbaner.

Gjennomføring:
Hver klubb eller region kan selv velge hvilke 
delmål som passer best ut i fra egne ambisjoner. 
Lag konkrete mål, og sett dem inn i årsplanen. 

Gjøvik tennisklubb utvidet klubbtilbudet med tre 
nye padelbaner høsten 2024.
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Det nye anlegget til OTK rommer seks tennisbaner inne og ti baner ute, hvorav seks på taket av hallen. I tillegg blir det 
garderober, klubblokaler, styrkerom og restaurant. Anlegget er planlagt ferdigstilt i februar 2026.

Trondheim kommune har bygget to padelbaner i tilknyt-
ning til Lade idrettspark der det også er fire utebaner for 
tennis. Alle banene er gratis å bruke i likhet med to padel-
baner og en tennisbane på Dalgård.

Med fantastisk frivillig innsats og god støtte fra Lindesnes 
kommune har Mandal tennisklubb rehabilitert alle de fire 
banene med hybridgrus og belysning. De siste stod klare 
i 2022. Nå har de planer om å sette opp en hall over to 
av banene.
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Bakgrunn 
Tennis og padel har de siste årene fått flere  
spillere som deltar på turneringer og i lagspill.  
Et godt og attraktivt turneringstilbud er avgjørende 
for å beholde og styrke konkurransegleden for
både nye og etablerte spillere, uansett nivå og 
alder. Skal vi lykkes med dette må vi både være 
innovative og få flere klubber som arrangører.  

Hovedmål: 
Sikre at norsk tennis og padel har arrangementer 
og konsepter som ivaretar NTPFs visjon: «flere 
skal spille mer tennis og padel, og de skal spille 
hele livet»

Pilar #2 – Turneringer

Norsk tennis og padel vil:
•	 Styrke klubbers arrangementskompetanse.

•	 Videreutvikle lagspill på klubb-, region- og  
nasjonalt nivå.

•	 Øke antall turneringer og turneringsarrangører,

•	 Fremme attraktive arrangementer for alle  
målgrupper,

NTPF skal:
•	 Øke klubbenes kompetanse for både små  

og store turneringer,

•	 Være mer delaktig i de store nasjonale  
arrangementene,

•	 Modernisere lagturneringene for økt deltakelse 
blant mellomstore og små klubber.

•	 Øke egen kompetanse på store internasjonale 
arrangement.

Horisont 2035:
•	 Etablere nasjonale signaturarrangement med 

bred deltakelse både fra topp og bredde.

•	 Styrke deltakelsen utenfor de tradisjonelle 
kraftsentrene både i individuelle turneringer  
og seriespill.

•	 Arrangere et internasjonalt mesterskap i padel 
(EM eller VM). 

Gjennomføring:
Hver klubb eller region kan selv velge 
hvilke delmål som passer best ut i fra 
egne ambisjoner. Lag konkrete mål, og 
sett dem inn i årsplanen. 
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Damelandslaget under Nordisk Mesterskap på hjemmebane i Drammen.

Pilar #2 – Turneringer

Lagbilde fra NM lag U14 på Nordstrand. Fire padelfrelste deltakere fra NM i Drammen 2024. 
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Bakgrunn
De siste årene har norsk tennis fått oppleve store 
internasjonale resultater. Vi leverer svært godt 
både som lag og individuelt, både for seniorer og 
juniorer. For padel er aktivitetsnivået høyt med 
et godt turneringstilbud til våre beste utøvere. 
For å fortsette vår suksess må samspillet mellom 
foreldre/spiller, klubb, senter, toppidrettsskoler og 
forbund styrkes. 

Spillerguidens posisjon som den «norske model-
len» må bli en felles faglig samarbeidsplattform, 
for både tennis og padel.

Hovedmål:
Styrke prestasjonskulturen og toppidrettsmiljøet 
i Norge gjennom tydeligere anbefalinger,  
treningskvalitet og internasjonalt konkurranse- 
tilbud i Norge. Norsk tennis og padel vil:
•	 Oppnå årlige turneringsseire på Challenger-, 

WTT-, ATP- og WTA-tourene.
•	 Ha utøvere som er kvalifisert til grand slam 

junior spill.
•	 Styrke treningskvalitet i klubber og topp- 

idrettsskoler som sikrer ettervekst, struktur  
og ansvarsforståelse.

•	 Følge opp og tilby collegespillere med inter-
nasjonale ambisjoner et godt treningstilbud 
når de er hjemme i Norge.

NTPF skal:
•	 Styrke den daglige treningskvaliteten på CTA 

for utøvere med klare prestasjonsmål.

•	 Videreføre kontakt med prestasjonsmiljøer 
nasjonalt og internasjonalt for å kvalitetssikre 
beste praksis.

•	 Motivere klubber med prestasjonsutøvere til  
å tilrettelegge for videre utvikling i egen klubb  
der forbund/region/toppidrettsskoler/sam- 
arbeidspartnere bidrar mot arbeidet.

•	 Innføre lisenskrav for toppidrettstrenere for å 
sikre og heve kvalitet.

•	 Styrke bruken av digital datafangst (KI og 
analyse) for å styrke prestasjonsutvikling og 
evalueringsgrunnlag. 

•	 Tilby spisskompetanse for toppidrettsutøvere 
gjennom nasjonalt kompetansesenter.

•	 Utvikle toppidrettskultur for padel, med særlig 
fokus på juniorlandslag og toppidrettsskoler.

Horisont 2035:
•	 DC/BJKC: Kvalifisere oss til final 8/16.

•	 20 spillere med ATP/WTA, fire spillere med 
Grand Slam junior deltakelse og to spillere  
som er kvalifisert for OL-deltakelse.

•	 Padeltilbud på alle toppidrettsskoler og være 
en topp 20 nasjon (FIP) for senior, junior og 
veteran.

Gjennomføring:
Hver klubb eller region kan selv velge hvilke 
delmål som passer best ut i fra egne ambisjoner. 
Lag konkrete mål, og sett dem inn i årsplanen. 

Norge (f.v Malene Helgø, Astrid Brune Olsen, 
Matylda Burylo og Ulrikke Eikeri) rykker opp 

til 1. divisjon i Billie Jean King Cup.

Pilar #3 – Toppidrett
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Bakgrunn
NTPF er det åttende største særforbundet i norsk 
idrett. Det er flere klubber enn noen gang og 
medlemstallet er på historisk høyt nivå. Gode  
samarbeidsinitiativer, solid organisasjonsutvik- 
ling og et aktivt verdiarbeid vil være sentrale  
elementer i arbeidet fremover.

Pilar #4 – Klubb og organisasjon
Hovedmål:
Styrke organisasjonsutviklingen og verdiarbeidet 
gjennom tett samarbeid mellom forbund, klubb 
og andre organisasjonsledd.

Fra landsturneringen U12 i 2025 (Heming). 
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Pilar #4 – Klubb og organisasjon
Norsk tennis og padel vil:
•	 Sikre god og bærekraftig organisasjons- 

utvikling. 

•	 Legge til rette for for god klubbdrift med  
klubbveilederen Aktiv Klubb som fundament.

•	 Initiere effektive samarbeidsmodeller.

•	 Fremme verdiarbeid og sikre et bredt  
engasjement for inkludering og mangfold.

NTPF skal:
•	 Veilede og tilrettelegge for god og bærekraftig 

organisasjonsutvikling. 

•	 Videreutvikle klubbveilederen Aktiv Klubb for  
god klubbdrift. 

•	 Utvikle effektive samarbeidsmodeller mellom 
forbund, klubber og andre organisasjonsledd.

•	 Iverksette aktivt verdiarbeid der vi fremmer 
helse, ærlighet, felleskap og idrettsglede.

•	 Fremme inkluderings- og mangfoldsarbeid  
relatert til likestilling og økonomi som barriere.

Horisont 2035:
•	 Norsk tennis og padel har utviklet digitale verk-

tøy som gir en god forståelse av medlemmenes 
adferd og ønsker, og som legger til rette for  
målrettet utvikling av relevante og attraktive  
aktivitetstilbud.

•	 Norsk tennis og padel har utviklet regionale  
samarbeidsmodeller i hele Norge som gir  
forenklet og bedre drift for våre medlemsklubber.

Gjennomføring:
Hver klubb eller region kan selv velge hvilke  
delmål som passer best ut i fra egne ambisjoner. 
Lag konkrete mål, og sett dem inn i årsplanen. 

Full aktivitet på NTKs anlegg under NM lag U14. 
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Bakgrunn
NTPF har i snart 20 år hatt fokus på kompetan-
seutvikling for ledere, trenere, klubber, foreldre  
og spillere. Det har gitt avkastning. 

Vi leverer godt internasjonalt, antall trenere med 
formell kompetanse øker og interessen rundt kurs 
og etterutdanningstilbudene er svært høyt. 

Vi løfter kompetanse som en ny femte pilar for å 
sikre viderføring og også styrking av kompetanse 
for både tennis og padel de kommende årene.

Hovedmål: 
Etablere et samordnet kompetansetilbud for å 
sikre høy kvalitet i aktivitetstilbudet i norsk tennis 
og padel.

Norsk tennis og padel vil:
•	 Styrke utdanningstilbudet for trenere, ledere  

og foreldre.

•	 Etablere utdanning for turneringsarrangører  
og dommere.

•	 Skape en tydelig og samlet retning for spiller- 
utvikling, basert på Spillerguiden.

•	 Foredle aktivitetskonsepter for barn og  
ungdom.

NTPF skal:
•	 Utvikle flere kursledere som kan gjennomføre 

utdanning regionalt.

•	 Sikre at Spillerguiden er fundamentet i sportslig 
plan for 50 klubber.

•	 Avholde turneringsarrangørkurs hvert kvartal. 

•	 Rekruttere, igangsette og avholde kurs for 
utdanning av dommere.

Pilar #5 – Kompetanse

Det er stor etterspørsel for etterutdanning og trenerutdanning ute hos medlemsklubbene!

•	 Utdanne minimum 1 person til White badge 
kompetanse.

•	 Sikre at aktivitetskonseptet Tenniskids  
videreføres og at klubber registrer utvikling.   

•	 Rekruttere partnere for videreføring av  
Tennisteens-konseptet fra 2027.
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Pilar #5 – Kompetanse

Det er stor etterspørsel for etterutdanning og trenerutdanning ute hos medlemsklubbene!

Horisont 2035:
•	 Norsk tennis og padel har bygget en kultur  

som har en tydelig forankret spillerutviklings- 
filosofi for begge idrettene.

•	 Tennis og padel er integrerte idretter i norske 
skolemiljøer, og minitennisbaner er malt opp  
i skolegårder over hele landet.

Gjennomføring:
Hver klubb eller region kan selv velge hvilke 
delmål som passer best ut i fra egne ambisjoner. 
Lag konkrete mål, og sett dem inn i årsplanen. 
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Norges Tennis- og padelforbund vil gjøre det enkelt 
og inspirerende for alle som ønsker å drive med 
paraidrett å finne et tilbud i sin klubb. Sammen 
skaper vi muligheter for at alle kan delta, utvikle seg 
og oppleve idrettsglede – uansett forutsetninger. 

Vi kan bidra med økonomisk støtte lokalt, og vi 
låner ut utstyr til nye utøvere og klubber som har 
tilbud til spillere med nedsatt funksjonsevne. Dette 
gjør vi gjennom å søke midler fra fond, stiftelser og 
legater, samt via NIF sine støtteordninger til Para-
idretten. NTPF har også en base med tennisrulle-
stoler som vi låner ut til lokale tennisklubber. 

Paraidrett

Dette vil vi jobbe med:
Tilby og tilrettelegge for at alle som ønsker å prøve 
rullestoltennis skal få denne muligheten lokalt/ 
regionalt med støtte fra NTPF. 

I inneværende strategiperiode har vi ambisjoner om 
å ha minimum 12 klubber som tilbyr paraidrett, øke 
antall registrerte paraidrettdeltakere i medlems-
klubbene, samt øke antall deltakere i NM para-
idrett, både utendørs og innendørs. 

I en lengre tidshorisont fram til 2035 har vi ambi- 
sjoner om å ha minst en klubb i hver region som 
tilbyr para-aktivitet både for tennis og padel, og 
100 aktive parautøvere. 

NTPF skal:
•	 Bistå klubbene med opplæring av trenere  

gjennom trener 1 og 2.

•	 Være en rådgiver i arbeidet med å skaffe utstyr  
og tilpasse anleggene. 

•	 Planlegging og gjennomføring av demodager 
lokalt i klubb.

•	 Samordne samlinger, turneringer (innland/ 
utland) og hjelpe til med planlegging av  
treningsarbeidet lokalt. 

•	 Videreføre samarbeidet med eksterne  
samarbeidspartnere som Catosenteret,  
Sunnaas rehabiliteringssenter og Sunnaas  
stiftelsen.  

Årets NM vinner i rullestoltennis, 
Lars Hagen Veen (Lillehammer).  

NM i rullestoltennis 2025, 
på Clarksons Tennis Arena.
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Strategiplanen for 2026–2027 bygger videre på  
de solide målene fra forrige periode, og løfter  
ambisjonene våre enda et hakk. Norsk tennis  
og padel er i sterk vekst, og vi har stor tro på at 
denne utviklingen vil fortsette i årene som kommer. 

Gjennom våre fem pilarer setter vi tydelige 
fellesmål og klargjør NTPFs ansvar for å skape 
enda mer idrettsglede og utvikling i denne perioden. 

Fremtidsrettede prioriteringer
For å lykkes må vi prioritere tiltakene våre ut  
fra behov og tilgjengelige ressurser. Noen mål  
kan vi nå raskt, mens andre krever mer tid og 
tålmodighet. Enkelte mål vil være så ambisiøse  
at de strekker seg utover planperioden 2026–
2027. Derfor har hver pilar også en «Horisont 
2035», som viser at vi tenker langsiktig og  
bygger for fremtiden.

Sammen skaper vi utvikling
Norsk tennis og padel opplever en entusiasme  
og vekst vi aldri har sett maken til. Interessen  
fortsetter å øke, både i medlemsvekst og på  
den internasjonale arenaen. I denne plan- 
perioden vil hovedfokus være på anlegg, tur-
neringer, toppidrett og klubbutvikling. Vi skal 
etablere enda flere samarbeidsinitiativ, og vi skal 
styrke samarbeidet mellom klubbene, samar-
beidsinitiativene, toppidrettsskolene og NTPF. 
På den måten legger vi et godt grunnlag å skape 
enda bedre utviklingsmuligheter for alle. 

Flere anlegg – flere muligheter
Behovet for flere helårsanlegg er fortsatt en  
av våre største utfordringer. Det finnes ingen 
raske løsninger, men vi skal utnytte eksisterende 
anlegg bedre og jobbe målrettet mot kommuner, 
idrettskretser og myndigheter for å sikre flere nye 
anlegg. Flere helårsanlegg vil gi et enda bedre 
tilbud til barn, ungdom, voksne og seniorer – og 
bringe oss nærmere målet om å gjøre tennis og 
padel til folkesporter for alle.

Sammen skaper vi 
idrettsglede
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I klubben vår...
... tar vi vare på hverandre

Vi hilser, bryr oss og prater positivt til og om hverandre

... er idrettsglede i sentrum
Vi har det gøy og alle skal oppleve mestring

... tilrettelegger vi for et godt fellesskap
Vi inkluderer hverandre og skaper vennskap for livet

... viser vi god sportsånd på og utenfor banen
Vi er ærlige og redelige, og respekterer hverandre

... skal alle oppleve trygghet
Vi har nulltolleranse for mobbing, trusler, 

vold, rasisme og trakassering

VI SETTER PRIS PÅ DIN HJELP -

TAKK FOR AT DU BIDRAR!
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